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股票的熊市怎么看、判断牛熊市的标准-股识吧

一、判断牛熊市的标准

没有统一的标准，但最简单最普遍认同的就是看年线，在年线上方运行就是处于牛
市，反之就是熊市。
所以年线也被称作是牛熊分界线

二、有人说“熊市买基金，牛市炒股票”，各位怎么看？

熊市买基金也不一定能赚到钱吧，这也不是绝对的！无论熊牛市，选对投资对象才
是王道吧！牛市的话买一些股票或者偏股型基金比较好，也能取得不错的收益，现
下熊市的情况下，可以买一些债基、货币比较好。
或者像我一样买了点绝对收益类型的基金，这类基金就是追求正收益，也能通过区
别于普通基金的投资技巧去对冲股市的风险。
如果你感兴趣，可以去看看，我买了一个汇添富、一个南方的，目前看来，前者的
收益不错正开放，我还前两天加仓了。
后面那个还没到开放期~

三、

四、如何区分牛市和熊市不同的操作方法

牛市和熊市的区别:牛市中大盘的上升时间长，下跌时间短；
相反，熊市中大盘的上升时间短，下跌时间长，相对应的操作策略也不同。
牛市、熊市之区分：简单来说在一段时间内股票市场如果整体是上涨的，我们就管
它叫牛市;如果一段时间内股票市场整体下跌，我们就管它叫熊市!在技术牛市的背
景下，MACD快线DIF最大限度触碰一下零轴或者破一下又拉起来，慢线DEA一般
不下零轴，所以每当日线图大跌几天DIF接近零轴后向上打钩，而且KDJ指标躺底
横走，基本上都是一个好的牛市回调买点，接下来还会继续上涨! 更主要的，我们
在技术牛市里，是坚决不应该空仓的，走势良好就是满仓，短线要调整 也是减仓
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，等技术指标走好了补仓还是满仓，整体上是以持股为主的!而技术熊市则不同，
在技术熊市的背景下，MACD较长时间在零轴之下运行，市场整体上是
空头市场，那么每次 MACD快线DIF最大限度向上接近或者触碰一下零轴都是短线
的卖点，而且与技术牛市不同，在技术熊市里就可以较长时间空仓以持币为主，而
当15分钟或者 30分钟图MACD同时底背离，而且KDJ指标躺底横走一段时间，技术
指标再向上打钩而且量能放大的时候，我们会控制仓位进场做一波反弹，当然是运
用王者游击队战法快进快出，绝不恋战! 这些在平时的操作中可以慢慢去领悟，炒
股最重要的是掌握好一定的经验，在经验不够时切勿盲目的去操作，在不熟悉操作
前最好的方法是用个模拟盘先去演练一下，从中总结些经验，等掌握好了一定的经
验之后再去实战，这样可最大限度的减少风险，还能不断的提高自己的炒股水平，
实在不会的情况下也可以跟我一样用个牛股宝去跟着牛人榜里的牛人去操作，这样
也要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

五、如何才能判断熊市底部？熊市底部的特征有哪些

判断是熊市底部的依据：1、有较长的下跌时间，在三个月以上。
2、指数有较大的下跌幅度。
3、市场中不论是机构投资者还是散户，均处于高度亏损状态，市场亏损面达70％
以上，且亏损幅度较大。
4、股市的市盈率和平均股价均接近或者低于历史水平。
。
5、两个市场中20元以上的高价股不超过30家，而5元以下的股票比比皆是，且有股
票跌破2元。
6、市场中所有人士均对市场失去信心，对未来也极不看好，股评分析家的言论趋
向一致看空后市，看多的人士遭到市场走势及散户严厉的打击和批判。
7、市场中活跃的投机力量受到严重的打击，且已没有能力或能量再进行投机活动
。
8、每天行情中涨幅达5％以上的股票极少，而跌停的股票很多，涨幅居前的股票价
格均较低且成交量没有有效配合，为超跌反弹的技术性质，股票上涨的持续性很低
，投资者对股票上涨的把握能力低。
9、新股上市即跌破或接近发行价，不论质地好坏，新股均没能得到市场的认可，
价格定位低于平时。
10、管理层对前期的言论和做法做出澄清和反思，暂时放弃原来的做法和言论，转
为支持和对股市有利的言论和做法。
11、学者、专家人士等对股市的实质性问题和缺陷进行了多层次、多方面的剖析、
批判及讨论，股市的深层次问题不断地被揭露和曝光。
12、真正好的有价值的股票已经不再下跌，转为横盘缩量整理或悄悄地走出上升通
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道。
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