
股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

处于高估的基金可以长期持有吗.指数基金到高点是否要
卖出？还是继续持有？-股识吧

一、我买的基金处于高估区，但持有时间短，要不要赎回？

世间万物没有什么是一直好也不可能一直坏，指数基金一直处于低估，如果有投资
计划就按照投资计划操作。
如果没有投资计划，那么就先了解一下你投资的指数基金是宽基还是行业基金，宽
基那么就制定投资计划在低估时坚持定投，在估值正常时持有在高估时分批赎回。
如果是选择行业基金那么就要区别对待了，查看历史数据，看牛市是否跟涨，还是
反应不大，行业是属于朝阳产业还是夕阳产业。
如果是夕阳产业主动割肉出局。

二、基金的疯长趋势一直持续，现在上车来得及吗？

基金任何时候上车都是可以的。
主要看的是长期的趋势，一直是处于稳定上升的就是好基。

三、高估基金可以买吗

高估的基金可以买，但是风险比较大，而且要承受较大的波动，如果你风险承受能
力大的话，可以分批买入，不要一次性买进，一次性买进，当下跌时心理可能承受
不住，有可能就会割肉，变成真正的亏损。

四、我买的基金处于高估区，但持有时间短，要不要赎回？

可以赎回。
基金不同于股票，它的波动周期是比较长的。
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如果处在高估区，一般来讲，它还会有一个较长的稳定期。
所以可以长期持有。
当然市场变幻莫测。
不过赎回还是有利可图的。

五、指数基金到高点是否要卖出？还是继续持有？

指数基金是被动型基金投资。
在股市处于牛市时，可以忽略短期波动，继续持有。
但是处于中长期下跌趋势的情况下继续持有指数基金，只能加大亏损。
在熊市里主动型基金也避免不了亏损，指数基金的亏损就要更大了。
只不过是股市风云难测，不容易判断趋势。
以上是我的观点，也是我基金交易的浅显经验，仅供参考。

六、基金估值目前处于历史高估区，请问，处于高估区的基金适
合定投么？

世间万物没有什么是一直好也不可能一直坏，指数基金一直处于低估，如果有投资
计划就按照投资计划操作。
如果没有投资计划，那么就先了解一下你投资的指数基金是宽基还是行业基金，宽
基那么就制定投资计划在低估时坚持定投，在估值正常时持有在高估时分批赎回。
如果是选择行业基金那么就要区别对待了，查看历史数据，看牛市是否跟涨，还是
反应不大，行业是属于朝阳产业还是夕阳产业。
如果是夕阳产业主动割肉出局。

七、高估值基金能买吗?

估值处于高估区可以买基金，但是不建议在估值高的时候买基金。
因为估值高就说明这个资产不便宜，未来估值回归，一般都会下跌
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