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指数与主力的差异如何解决；股票主力买卖指标的问题.-
股识吧

一、文化财经中“豆一指数”与“豆一主力”的区别是什么？

主力是成交量和持仓量最大的合约月份指数是所有可交易的合约月份根据价量加权
平均计算的主力和指数都很重要吧

二、股票主力买卖指标的问题.

1、对走势的技术分析方法，得到理论界认可、为股民所熟悉的有数十种，每个人
经常使用、有体会的一、二种即可。
没有必要将几十种方法会都用一遍反复验证。
２、所有的方法，给出的建议都是依据概率。
３、技术分析得出的结论只有参考价值，没有具体价值，也就是说它没有有价值与
没有价值的区别。
无论它预测对了还是预测错了，都有统计学意义，因而都有价值。
换句话说，技术分析无论对错，它永远有价值。
４、技术分析总结出许多种形态，并依据这些形态出现后市场表现的统计结果（上
或下的概率）给出建议。
但是令人奇怪的是，技术分析给出的建议总是清楚的，但对其建议的概率依据却总
是闪烁其词，它也总是暧昧的不愿意告诉你，上涨的概率是多少，下跌的概率是多
少。
而事实上，两种概率都有。
５、其实股票的走势就只有两种可能：上或下。
这样投硬币也可算一种技术分析，它获胜的可能等于５０％。
换一种方式：当你看准长期趋势（牛或熊）后，你只做一种选择，牛市选上，熊市
选下，那你获胜的可能大于５０％，一般认有７５％。
如果你对某种技术分析的概率基础不清楚，那么你愿意相信这种不清楚的概率还是
愿意相信一个你清清楚楚的概率？
６、在股市实战中，判断的重要性高于技术分析。
半夜鸡叫的判断是当时市场高了，于是就搞了鸡叫。
而ＺＪＨ的判断是还不够高，于是就大肆发行基金以对抗鸡叫。
这两件事情的性质，技术分析只能干瞪眼，要靠人去判断。
如果判断比较接近真理，就不会受５０％以上的损失（平均数）。

                                                  页面 1 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

没有一个技术分析方法可以指出鸡叫和发行基金的性质，而这两件事情对于每个股
民的钱包，有着非同小可的意义。
７、有鉴于此，技术分析不可以这样去没完没了地深入又深入、细致又细致、研究
又研究，它只是决策的技术参考。

三、关于股票指数的问题

短线超级能量股(短线超级大黑马)，系主力集团庄家突然拉升，爆发力极强，90%
当天封涨停板，(其中40%后面有连续2--6个涨停板)，10%当天涨8%左右，适合任
何时候，任何股票.(包括次新股)时候俨然不比那些博学之人的言论精辟万

四、期货中白糖指数和白糖主力为什么不一样

指数是对以前合约价格的连续，用加权平均的方法把某种商品的价格连续起来。
指数综合了多个合约品种，主力是一个合约品种。
所谓主力合约指的是成交量最大的合约。
因为它是市场上最活跃的合约，所有投机者基本上都在参与这个合约。
也有说法是主力合约是持仓量最大的合约，因为通常来讲，持仓量最大的合约也是
成交量最大的合约。
期货与股票不同的是，期货合约的生存周期是有限的，到合约最后交易日后就要交
割。
所谓主力合约指的是持仓量最大的合约。
一般情况下，持仓量最大的合约，其成交量也是最大的。
因为它是市场上最活跃的合约，也是最容易成交的合约，所以投机者基本上都在参
与这个合约。

五、如何辨别庄股与主力股

庄股是指股价涨跌或成交量被庄家有意控制的股票。
庄家通过增持或减持手中筹码，不断洗盘震仓，来达到吸筹目的，然后择机拉高股
价，吸引散户追高，达到出货目的，并从中获利。
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庄家操纵股票价格给证券市场带来的负面影响已被越来越多的投资者所认识，对于
投资者来说，也许重要的是用实际行动使"庄家"失去生存的重要土壤，即不追涨杀
跌，不盲目跟庄。
主力股，指某一支股票在市场中，受到大户及私幕等资本级投资者青睐，左右市场
行情的热门股票，致使该股票行情奔向牛市行情，成为股市中一个主力追踪的热门
股票。
[1] 然而追踪到一支主力股，那么你的投资收益会成倍的增长。
两者具体有以下几个方面的区别： 1．持仓量不同
持仓量的不同是庄股和主力股最本质的区别。
庄股一般最少持仓占流通盘的30%以上，多则可达85%流通盘，如亿安科技、中科
创业、湘火炬等，现在这类个股所剩无几。
而主力股一般仅几十万、几百万股，持仓不会超过20%流通盘，现在大多数个股多
是如此。
2．持续性不同 庄股在操作时具有极强持续性，因庄家成本相对较高，持仓较大，
出货相对较难，因此股价一般需要较大的涨幅，在出货时一般不会一次出尽，而采
用高抛低吸部分筹码来摊低成本。
而主力股只选择某段时期介入，获利后即全线抛出，不会在一只股上过久停留，若
以后看好，高位再追买也不怕，多有“过江龙”的意味。
3．周期不同 庄股运行周期最少需要半年以上，很多庄股运作时间长达几年，庄家
多是打持久战。
而主力股时间周期很短，多则3～4个月，少则1—2天，多采用游击战，手法短平快
。
4．运作时机不同 庄股主力大户选择建仓时机时，多不惧怕大盘走势，而且多在大
盘下跌或个股出利空时建仓，逆市而动是庄股的主要表现。
而主力股则比较注重时机，多是配合大盘进行炒作，选择大盘要出现反弹或者回调
到位后介入，因其实力有限，多不敢和市场作对。
5．资金实力不同 庄股主力多为一些大的投资公司，或者是私募基金联手进行操作
，他们的可投入资金大都可以全部接下流通盘，例如：中科系、德隆系、上证系、
淮海系等。
主力股仅需几百万，最多1亿，多是一些基金进行联手炒作，它们即使有资金也不
会重仓投入。
6．受大盘影响不同
庄家因其控盘程度较高，在走势上受大盘影响较小，个性较为明显。
而主力股则因实力不足，走势很难摆脱大盘的影响，很多时候会跟随大盘。

六、期货指数和主力 连续都是做什么 如图
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棕榈油指：是指数，这是相关交易平台根据上市的合约进行交易量的价格加权形成
的指数，及你图中1207合约到1306合约，这些所有月份的平均价格成交量加权平均
价。
这在不同行情平台有不同叫法，也有叫连续合约的。
棕榈油主力：期货主力合约会变化，而其走势不像股票长期不变，为了方便分析长
期变化，交易平台会进行主力合约链接，根据交易量最大一定时间段链接，比如你
图中的主力合约之前是1209合约，现在会逐渐移到1301合约，而下一个就是1305合
约，及当前1301是主力合约，则你点棕榈油主力其走势就显示1301合约，再过几个
月其显示的是1305合约。
棕榈油主力不能买卖，你买卖只能买卖确切的合约如1301合约。
连续啥的，仿真啥的都是交易平台的一种合约处理，都不能进行买卖。

七、上证指数主力控制的太好了，你以为如何

庄股是指股价涨跌或成交量被庄家有意控制的股票。
庄家通过增持或减持手中筹码，不断洗盘震仓，来达到吸筹目的，然后择机拉高股
价，吸引散户追高，达到出货目的，并从中获利。
庄家操纵股票价格给证券市场带来的负面影响已被越来越多的投资者所认识，对于
投资者来说，也许重要的是用实际行动使"庄家"失去生存的重要土壤，即不追涨杀
跌，不盲目跟庄。
主力股，指某一支股票在市场中，受到大户及私幕等资本级投资者青睐，左右市场
行情的热门股票，致使该股票行情奔向牛市行情，成为股市中一个主力追踪的热门
股票。
[1] 然而追踪到一支主力股，那么你的投资收益会成倍的增长。
两者具体有以下几个方面的区别： 1．持仓量不同
持仓量的不同是庄股和主力股最本质的区别。
庄股一般最少持仓占流通盘的30%以上，多则可达85%流通盘，如亿安科技、中科
创业、湘火炬等，现在这类个股所剩无几。
而主力股一般仅几十万、几百万股，持仓不会超过20%流通盘，现在大多数个股多
是如此。
2．持续性不同 庄股在操作时具有极强持续性，因庄家成本相对较高，持仓较大，
出货相对较难，因此股价一般需要较大的涨幅，在出货时一般不会一次出尽，而采
用高抛低吸部分筹码来摊低成本。
而主力股只选择某段时期介入，获利后即全线抛出，不会在一只股上过久停留，若
以后看好，高位再追买也不怕，多有“过江龙”的意味。
3．周期不同 庄股运行周期最少需要半年以上，很多庄股运作时间长达几年，庄家
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多是打持久战。
而主力股时间周期很短，多则3～4个月，少则1—2天，多采用游击战，手法短平快
。
4．运作时机不同 庄股主力大户选择建仓时机时，多不惧怕大盘走势，而且多在大
盘下跌或个股出利空时建仓，逆市而动是庄股的主要表现。
而主力股则比较注重时机，多是配合大盘进行炒作，选择大盘要出现反弹或者回调
到位后介入，因其实力有限，多不敢和市场作对。
5．资金实力不同 庄股主力多为一些大的投资公司，或者是私募基金联手进行操作
，他们的可投入资金大都可以全部接下流通盘，例如：中科系、德隆系、上证系、
淮海系等。
主力股仅需几百万，最多1亿，多是一些基金进行联手炒作，它们即使有资金也不
会重仓投入。
6．受大盘影响不同
庄家因其控盘程度较高，在走势上受大盘影响较小，个性较为明显。
而主力股则因实力不足，走势很难摆脱大盘的影响，很多时候会跟随大盘。
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