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看股票有多少人建仓在哪里看__如何查上市公司股东个数
? 以及人均持股数-股识吧

一、股票怎么看股市的持仓量

股市的持仓量意义不是很大。
持仓量：指投资者现在手中所持有的币品市值（金额）占投资总金额的比例。
期货市场中，持仓量指的是买入（或卖出）的头寸在未了结平仓前的总和，一般指
的是买卖方向未平合约的总和，也叫订货量，一般都是偶数，通过分析持仓量的变
化可以分析市场多空力量的大小、变化以及多空力量更新状况，从而成为与股票投
资不同的技术分析指标之一。
在期货图形技术分析中，成交量和持仓量的相互配合十分重要。
正确理解成交量和持仓量变化的关系，可以更准确的把握图形K
线分析组合，有利于深入了解市场语言。

二、如何查上市公司股东个数? 以及人均持股数

查询方法：以同花顺软件为例，按f10，查询股东研究和股本结构
只能查大股东的变化情况。
还可以查询股东户数和人均持股情况。
持有一定股份。
当持有股份达到30%，持股可以称为控股，如果是最大股东还可以称为相对控股，
当持股超过50%，持股可以称为绝对控股。
对于筹码的持股分布判断是股市操作的基本前提，如果判断准确，成功的希望就增
加了许多。
判断持股分布主要有以下几个途径： 1、通过上市公司的报表，如果上市公司股本
结构简单，只有国家股和流通股，则前10名持股者中大多是持有流通股，有两种判
断方法：一将前10名中所持的流通股累加起来，看掌握了多少，这种情况适合分析
机构的介入程度。
二是推测10名以后的情况，有人认为假如最后一名持股量不低于0.5%则可判断该股
筹码集中度较为集中，但庄家有时亦可做假，他们保留前若干名股东的筹码，如此
以来，就难以看出变化，但有一点可以肯定，假如第10名持股占流通股低于0.2%，
则后面更低，则可判断集中度低。
2、通过公开信息制度，股市每天都公布当日涨跌幅超过7%的个股的成交信息，主
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要是前五个成交金额最大的营业部或席位的名称和成交金额数，如果某股出现放量
上涨，则公布的大都是集中购买者。
如果放量下跌，则公布大都是集中抛售者。
这些资料可在电脑里查到，或于报上见到。
假如这些营业部席位的成交金额也占到总成交金额的40%，即可判断有庄进出。
3、通过盘口和盘面来看，盘面是指K线图和成交量柱状图，盘口是指即时行情成
交窗口，主力建仓有两种：低吸建仓和拉高建仓。
低吸建仓每日成交量低，盘面上看不出，但可从盘口的外盘大于内盘看出。
拉高建仓导致放量上涨，可从盘面上看出，庄家出货时，股价往往萎靡不振，或形
态刚好就又跌下来，一般是下跌时都有量，可明显看出。
4、如果某只股票在一两周内突然放量上行，累计换手率超过100%，则大多是庄家
拉高建仓，对新股来说，如果上市首日换手率超过70%或第一周成交量超过100%，
则一般都有新庄入驻。
5、如果某只股票长时间低位徘徊，成交量不断放大，或间断性放量，而且底部被
不断抬高，则可判断庄家已逐步将筹码在低位收集。
应注意的是，徘徊的时间越长越好，这说明庄家将来可赢利的筹码越多，其志在长
远。

三、如何查上市公司股东个数? 以及人均持股数

查询方法：以同花顺软件为例，按f10，查询股东研究和股本结构
只能查大股东的变化情况。
还可以查询股东户数和人均持股情况。
持有一定股份。
当持有股份达到30%，持股可以称为控股，如果是最大股东还可以称为相对控股，
当持股超过50%，持股可以称为绝对控股。
对于筹码的持股分布判断是股市操作的基本前提，如果判断准确，成功的希望就增
加了许多。
判断持股分布主要有以下几个途径： 1、通过上市公司的报表，如果上市公司股本
结构简单，只有国家股和流通股，则前10名持股者中大多是持有流通股，有两种判
断方法：一将前10名中所持的流通股累加起来，看掌握了多少，这种情况适合分析
机构的介入程度。
二是推测10名以后的情况，有人认为假如最后一名持股量不低于0.5%则可判断该股
筹码集中度较为集中，但庄家有时亦可做假，他们保留前若干名股东的筹码，如此
以来，就难以看出变化，但有一点可以肯定，假如第10名持股占流通股低于0.2%，
则后面更低，则可判断集中度低。
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2、通过公开信息制度，股市每天都公布当日涨跌幅超过7%的个股的成交信息，主
要是前五个成交金额最大的营业部或席位的名称和成交金额数，如果某股出现放量
上涨，则公布的大都是集中购买者。
如果放量下跌，则公布大都是集中抛售者。
这些资料可在电脑里查到，或于报上见到。
假如这些营业部席位的成交金额也占到总成交金额的40%，即可判断有庄进出。
3、通过盘口和盘面来看，盘面是指K线图和成交量柱状图，盘口是指即时行情成
交窗口，主力建仓有两种：低吸建仓和拉高建仓。
低吸建仓每日成交量低，盘面上看不出，但可从盘口的外盘大于内盘看出。
拉高建仓导致放量上涨，可从盘面上看出，庄家出货时，股价往往萎靡不振，或形
态刚好就又跌下来，一般是下跌时都有量，可明显看出。
4、如果某只股票在一两周内突然放量上行，累计换手率超过100%，则大多是庄家
拉高建仓，对新股来说，如果上市首日换手率超过70%或第一周成交量超过100%，
则一般都有新庄入驻。
5、如果某只股票长时间低位徘徊，成交量不断放大，或间断性放量，而且底部被
不断抬高，则可判断庄家已逐步将筹码在低位收集。
应注意的是，徘徊的时间越长越好，这说明庄家将来可赢利的筹码越多，其志在长
远。

四、如何去看一只票有大量资金进入建仓？

有两种情况，一种是分价位吃掉上面的抛单，二是直接用涨停的价位单直接把所有
的抛单一次性吃掉。
主要看庄家是否着急，或者庄家的资金量大小而定了。

五、怎么知道股票建仓状况

大笔在低位买入
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