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为什么周期股不适合价值投资——周期股的投资策略-
股识吧

一、什么是周期类的股票？为什么？能否举些具体例子？

航运股，能源股，钢铁股，等都属于周期类的股票.因为这类的股票全球需求有一
个周期性的存在.在一定周期内有其盈利的高点和低点.就像现时中国的钢铁股，虽
然动态市盈率已在8倍左右，有点甚至在5倍，但由于现时钢铁价格正处于顶峰下跌
中的初期，市场人仕普遍预期钢铁价格将下跌至少2至3年.按可比参考，02年时的
钢铁价格，现时的钢铁股的市盈率已高达100倍左右.所以对于这类的周期股，市场
人仕通常会使用周期平均市盈率来计算其投资价值.所以就算现时有个别钢铁股动
态市盈率已降至5倍，但如果按平均市盈率来计算，其实际市盈率已高达25倍左右.
所以市场投资人仕并没有因为现时的市盈率来投资这类的股票.

二、为什么在a股会觉得价值投资不好用

这跟我国的股市建立初衷有关，当初建立的时候就是为了给guoqi输血，既然是输
血可见那些企业有很多问题的。
既然要满足这个任务，自然要二级市场比较踊跃，而就是在这样的一种氛围下，使
得a股一开始就养成了炒作的性格。
俗话说积习成俗，慢慢的a股就养成了这么一种文化传统，而价值投资显然和这种
文化是不一样的，所以a股价值投资的投资者比较少。
当然，a股其实也讲价值投资，当一轮牛市结束，题材股退潮的时候，那些混在题
材股里面却真正具有价值的股票却异军突起，比如说现在的锂电池资源股，比如说
10年的稀土股。
比如说曾经的医药股。

三、价值投资适不适合A股

在中国的股市有价值投资的可能！价值投资的重要理论基础：短期内，股票价格可
能偏离企业价值很远，但长期来说股票价格将最终反应企业价值。
由此引出股市总是牛熊交替的，市场估值也就像时钟的钟摆，不断在低估和高估间
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摆动，摆动的中心正是企业价值，只是摆动的周期不确定。
所以，中国股市是符合这样的牛熊交替的规律的。

四、谁说A股不适合价值投资

这是A股的特性决定的。
十年不分红的所谓蓝筹大盘比比皆是。
价值不能转换成利润，再高的价值也只是帐面上的数字。
实际上这只股票就成了赌场里的盘口而已。

五、长期股权投资为什么公允价值不能可靠计量

长期股权投资类型有两种：一是成本法(总投资)，二是权益法(占被投资公司的份
额)投资企业的收益主要都是通过被投资公司经营利润而享有收益，其中成本法是
通过分配的每股收益或股利计收益，而权益法是占被投资企业净利润份额享受收益
，被投资公司分配的股利和利润都是实实在在的，有多少算多少，那就不会按公允
价值来计算了.所以公允价值在此就不能可能计量.

六、煤炭为什么是周期股，值得投资吗

近期不宜投煤炭股，因为去年刚涨过，进入下降周期了。

七、周期股的投资策略

我们国家典型的周期性行业包括钢铁、有色金属、化工等基础大宗原材料行业、水
泥等建筑材料行业、工程机械、机床、重型卡车、装备制造等资本集约性领域。
当经济高速增长时，市场对这些行业的产品需求也高涨，这些行业所在公司的业绩
改善就会非常明显，其股票就会受到投资者的追捧；
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而当景气低迷时，固定资产投资下降，对其产品的需求减弱，业绩和股价就会迅速
回落。
此外，还有一些非必需的消费品行业也具有鲜明的周期性特征，如轿车、高档白酒
、高档服装、奢侈品、航空、酒店等，因为一旦人们收入增长放缓及对预期收入的
不确定性增强都会直接减少对这类非必需商品的消费需求。
金融服务业（保险除外）由于与工商业和居民消费密切相关，也有显著的周期性特
征。
简单来说，提供生活必需品的行业就是非周期性行业，提供生活非必需品的行业就
是周期性行业。

八、结合A股谈谈中国的价值投资，为什么有人说A股不适合

因为除非你选定价值投资后，真的一动也不动，否则A股真的不适合操盘，玩的就
是心理。
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