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通胀下适合投资什么股票、抗通胀概念股有哪些-股识吧

一、通货膨胀对股市有什么影响？

如果只是温和的通货膨胀，由于货币供应量增加，市场繁荣，对于股市是具有正面
刺激因素的，但是如果是严重的通货膨胀对于股市带来的是负面影响，货币开始贬
值，人们开始囤积商品，购置房产进行保值。
资本将会流出该国资本市场，股价必然下跌。

二、通货膨胀下什么最保值？

购买房子和商铺：房子作为一种刚需，具有保值增值的功能；
如有闲余资金，在合适的地段购买一个旺铺，每月坐收租金，也是一笔很合算的买
卖。
还可以购买股票基金、购买黄金白银。
众所周知通货膨胀是一直都会存在的，在正常情况下通货膨胀对于我们生活的影响
是不大的。
良性的通货膨胀还有利于国家经济的发展，但如果在通货膨胀的情况下，购买什么
最保值呢？1、购买房子和商铺炒房、买商铺。
房子作为一种刚需，具有保值增值的功能。
虽然房价较高，但是依然阻挡不了大家对房子的需求。
如有闲余资金，在合适的地段购买一个旺铺，每月坐收租金，也是一笔很合算的买
卖。
不过要注意地段的选择以及资金的基金流动问题，有的店铺可能不仅没有租户，更
有贬值的可能。
2、购买股票基金购买股票基金是一个不错的选择。
股票的收益率很大，如果技术过硬的话，不比其他投资收益低，不过，收益大，风
险也大，如果技术不好或者心理素质不高，最好不要去炒股；
相对来说，基金风险相对偏低，不过收益也是比较稳定，基金虽然会有变动，但是
从长远看收益还是比较可观。
3、购买黄金白银黄金白银。
黄金白银在古代作为一种货币使用，在当下，依然具有很强的支付手段。
尤其是黄金，是各国认同的一种硬通币。
黄金是抗风险能力很强的一个投资品种，特别是在大环境不好或者政局动荡的地区
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和国家；
就目前来说，还没有可以替代黄金的良好物品。
4、其他的理财产品当然还有很多比较冷门的投资渠道，只要你善于发现善于专研
，投资理财的方式千变万化。
利用自己的知识优势、以及灵通消息来源，就能挖掘到属于自己的一桶金。

三、抗通胀概念股有哪些

通货膨胀收益股：像某些具有保值增值潜在价值的股票。
通胀就是通货膨胀，在纸币流通条件下，因货币供给大于货币实际需求，也即现实
购买力大于产出供给，导致货币贬值，而引起的一段时间内物价持续而普遍地上涨
现象。
其实质是社会总需求大于社会总供给。
通胀了就是钱不值钱了，CPI由负转正，或者高于预期，都会激发通胀受益股，所
以要买资源类股，比如黄金有色，通胀了，房子要涨价，所以要关注地产类股票，
同样农产品也要上涨，农业类股票也要关注，还有一个板块，那就是商业类，因为
钱不值钱了，所以人们要消费，商业股也会从中受益。
总之，消费类股都能从中受，就是说通胀了存钱的少了，还有一些股票是受益的。

四、通货膨胀对股市影响如何

通货膨胀的过程是美好的，对于股市是有利的，因为市场货币泛滥流通性过剩导致
资产价格上涨，包括股票，房地产，商品价格等。
但是通货膨胀后期是痛苦的，因为政府必然会抑制通货膨胀，收缩市场流通性，那
么股票价格便会大跌。
通货膨胀是指市场上流通的货币太多，需求大于供给，而造成物价，资产价格大涨
的现象，包括股票价格。

五、通货膨胀与股市的关系
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通货膨胀会引起短期内股市的上涨，甚至是繁荣的景象。
是虚拟经济繁荣到了极致，但任何的虚拟经济形势都要植根于实质经济，而通货膨
胀时会阻碍实质经济的发展，甚至破坏其原有的经济秩序，使其停滞不前。
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