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一般牛市起点在什么时候⋯中国股市熊市到牛市一般需要
几年-股识吧

一、中国股市的这次大牛市是从什么时候开始的？

1、2022年3月12日，上证指数1974点是本轮牛市的起点。
2、2022年7月22日，上证指数大涨1%，收盘2075点，是本轮牛市的启动位置。
关键在于突破了2009年8月4日以来的下降趋势，并且至7月25日，上涨指数连续大
涨，站上来55天均线和233天均线。
这周基本上确认了牛市格局的来临。
3、此轮牛市只是结束了2009年8月4日3478点以来的调整，并没有结束2007年10月16
日6124点以来的长期熊市。
故此轮牛市的最高点肯定会超越3478点，但是未来超越6124点，甚至市场上叫嚣很
凶的万点论仍然只是一种美好的幻想。
4、虽然自11月21日以来，上证指数以非常快的速度短短一个月时间就已经突破了3
000点，很多人把此轮牛市与2005-2007年牛市相提并论；
个人觉得此轮牛市并不是快牛，而是慢牛。
经过非理性的低估蓝筹股的价值快速回归之后，行情会回到一波三折、进三退二的
慢牛行情中来。

二、从97年到06年，这期间那一年是牛市？

应该是暴风吧。
连续三十几个涨停

三、股票牛市一般是从哪些行业开始的

没有哪个行业之分，但一般牛市启动和结束都是以大盘权重股大幅上涨为标志（金
融，地产，钢铁，有色大盘股，两桶油），正所谓确立涨势与跌势。
目前的行情属于震荡市，不具有启动牛市的条件。
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四、中国股市熊市到牛市一般需要几年

没有任何的时间规律基本面，技术面和筹码面决定是牛是熊。
提前判断的方法如下。
龙头板块领先大盘盘跌走弱，进入中线空方掌握，比如3301之前煤炭走弱，3295之
前家用电器酿酒开始盘跌，如果这些龙头板块提前大盘做出大顶，那么大盘的长线
空头趋势就要开始。
进入牛市的话，有越来越多的板块提前大盘走强，大盘是所有股票的加总平均值，
那么越来越多板块开始走强，大盘也不会差到哪里去，比如3016之前，提前落底起
涨的家用电器，酿酒，电器仪表等板块，去年2969之前提前落底起涨的煤炭，以及
2969大盘跌，但是它没怎么下跌维持盘整建筑板块，有了这些现象，不说牛市，起
码一个中线多头趋势就形成。

五、中国下一次牛市理论上什么时候会出现？

以前的书一般都说是4年一个轮回，但是不一定的。

六、股市何时来牛市

只有期待明年吧！
中国股市历来是牛短熊长，所以一般5--8年才来一次较大的牛市行情。
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