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长期炒股怎么看股盘－－每天股票看盘到底应该看什么，
如何看?-股识吧

一、炒股怎么看盘口

盘口一般就是看大买单与大卖单，当大买单大于大卖单的时候股票往往处于涨的状
态。
可以通过看对冲得知目前多空较量的情况，中国股市而言，早晨的盘口参考意义不
大。
因为有时候庄家往往会在早上买（卖）1000手，让散户误以为庄家在买（卖），然
后散户跟装，结果不一会庄家几千几千的反操作，表明早盘庄家的大买单1000手是
个诱饵。
其实就盘口这个指标单独参考价值不大，有时候庄家往往隐瞒自己的意图，做出盘
口的假象，也就是做出和自己真正意图相反的盘口，当大家都跟上的时候，才伺机
吃货或出逃。
建议操盘遵守以下原则，首先买股时大盘要向上，其次要选近期比较活跃的版块，
此股活跃（此版块涨时它在头几名跌时它却不怎么跌）并且半年线向上（日线就像
向上爬的山坡），买的时候要在波段的谷底刚开始涨时买（买涨不买跌），有下跌
的趋势时候卖，买后下跌5%注意止损，少损失就等于盈利，盈利的时候大胆持股
，只要不跌破前一上涨趋势谷底，就放心拿着。
再有就是注意新闻，关注风吹草动，中国的股市跟风严重，全世界哪有事都会插一
脚。
国内新闻，与专家建议往往要反着听，因为利好来了，主力出货的时机也就来了，
奇高的股价终于有小散买了，尤其要关注专家不看好的股票，有涨的趋势马上买点
，基本都会赚。
炒股的主干就这些，细节的话就需要你看看相关的学习资料了，炒股很简单，关键
你能否照办，止损是关键。
一句话你记住：别在熊市买股，别在牛市卖股。
当股价下跌时尽量损失在最少，股价上涨时尽量获得最大利润。
粗略回答，希望对你有帮助。

二、炒股如何看盘？怎样进行细致分析盘线？

炒股看盘是最基本的入门。
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1、对大盘，大盘股（白线）上得比小盘股（黄线）快，要出现回调，而黄线上涨
比白线快，则会带动白线上。
2、涨跌比率大于1而大盘跌，表明空方势强，反之多方强。
此状况高位看跌低位看涨。
3、成交量大的股票开始走软，或者前期股市的热门板块走软，当小心行情已接近
尾声4、股票基本走软，市场在热点消失还没有出现新市场热点的时候，不要轻易
去买股票。
5、成交量屡创天量，而股价涨幅不大，应随时考虑派发，反之成交量极度萎缩不
要轻易抛出股票。
细致分析盘线主要在于分析主力动向，买卖盘是主力动向的窗口。
市场中，投资者经常谈论的热门话题之一便是主力的动向，把好“主力脉”，便有
了收益的保障。
探寻主力动向的方法很多，但许多投资者都忽视了就在我们身边，可以准确观察主
力动向的窗口，那就是个股交易的买卖盘，就是一只股票委托买入的价格、数量及
委托卖出的价格、数量的反映。
钱龙交易系统为投资者提供三档的买卖盘情况，即个股当时走势中买一、买二、买
三对卖一、卖二、卖三。
这种买卖盘是个股庄家的“发言”场所，其动向在这里经常暴露。
首先，当某只股票长期在低迷状况中运行，某日股价有所启动，而在卖盘上挂出巨
大抛单(每笔经常上百、上千手)，买单则比较少，此时如果有资金进场将挂在卖一
、卖二、卖三档的压单吃掉，可视为是主力建仓动作。
注意，此时的压单并不一定是有人在抛空，有可能是庄家自己的筹码，庄家在造量
，在吸引投资者注意。
此时，如果持续出现卖单挂出便被吃掉的情况，那便可反映出主力的实力。
投资者要注意，如果想介入，千万不要跟风追买卖盘，待到大抛单不见了，股价在
盘中回调时再介入，避免当日追高被套。
主力有时卖单挂出大单，也旨在吓走持股者。
无论如何，在低位出现上述情况，介入一般风险不大，主力向上拉升意图明显，短
线有被浅套可能，但终能有所收益。
与上述情况相反，如果在个股被炒高之后，盘中常见巨大抛单，卖盘一、二、三档
总有成百、上千手压单，而买盘不济，此时便要注意风险了，一般此时退出，可有
效地避险。
其次，当某只股票在某日正常平稳的运行之中，股价突然被盘中出现的上千手的大
抛单砸至跌停板或停板附近，随后又被快速拉起。
或者股价被盘中突然出现的上千手的大买单拉升然后又快速归位，出现这些情况则
表明有主力在其中试盘，主力向下砸盘，是在试探基础的牢固程度，然后决定是否
拉升。
该股如果在一段时期内总收下影线，则主力向上拉升的可能性大，反之主力出逃的
可能性大。
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再次，某只个股经过连续下跌，出现了经常性的护盘动作，在其买一、买二、买三
档常见大手笔买单挂出，这是绝对的护盘动作，但这不意味着该股后市止跌了。
因为在市场中，股价护是护不住的，“最好的防守是进攻”，主力护盘，证明其实
力欠缺，否则可以推升股价。
此时，该股股价往往还有下降空间。
但投资者可留意该股，因为该股“套住了庄”，一旦市场转强，这种股票往往一鸣
惊人。

三、炒股大盘怎么看，

在你的软件里面输入1A0001是上证指数，399001是深证成指，主要是这两个，其他
还有很多，如果你刚学炒股，建议你先多学一点知识，不然会亏的很惨！

四、怎么看股市盘口？

一般来讲，只有主力的操盘手能更清楚的看清盘口的信息，因为只有他们的资金量
最大，只要不是自己的大单子，他们都能识别出来，所以他们才能从盘口上看出更
多的信息来。
但是，也不是说散户就一点也看不出来。
一般情况下，我们可以从以下知识来分析主力的大致意图：
1、上压板、下托板看主力意图和股价方向。
大量的委卖盘挂单俗称上压板；
大量的委买盘挂单俗称下托板。
无论上压下托，其目的都是为了操纵股价，诱人跟风，且股票处于不同价区时，其
作用是不同的。
当股价处于刚启动不久的中低价区时，主动性买盘较多，盘中出现了下托板，往往
预示着主力做多意图，可考虑介入跟庄追势；
若出现了下压板而股价却不跌反涨，则主力压盘吸货的可能性偏大，往往是大幅涨
升的先兆。
当股价升幅已大且处于高价区时，盘中出现了下托板，但走势却是价滞量增，此时
要留神主力诱多出货；
若此时上压板较多，且上涨无量时，则往往预示顶部即将出现股价将要下跌。
2、连续出现的单向大买卖单 （1）、盘口意义：连续的单向大买单，显然非中小
投资者所为，而大户也大多不会如此轻易买卖股票而滥用自己的钱。
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大买单数量以整数居多，但也可能是零数。
但不管怎样都说明有大资金在活动。
比方如用大的买单或卖单告知对方自己的意图，像666手、555手，或者用特殊数字
含义的挂单比如１8１8手（要发要发）等，而一般投资者是绝不会这样挂单的。
大单相对挂单较小且并不因此成交量有大幅改变，一般多为主力对敲所致。
成交稀少的较为明显，此时应是处于吸货末期，进行最后打压吸货之时。
大单相对挂单较大且成交量有大幅改变，是主力积极活动的征兆。
如果涨跌相对温和，一般多为主力逐步增减仓所致。
（2）、扫盘：在涨势中常有大单从天而降，将卖盘挂单连续悉数吞噬，即称扫盘
。
在股价刚刚形成多头排列且涨势初起之际，若发现有大单一下子连续地横扫了多笔
卖盘时，则预示主力正大举进场建仓，是投资人跟进的绝好时机。
（3）、隐性买卖盘：在买卖成交中，有的价位并未在委买卖挂单中出现，却在成
交一栏里出现了，这就是隐性买卖盘，其中经常蕴含庄家的踪迹。
单向整数连续隐性买单的出现，而挂盘并无明显变化，一般多为主力拉升初期的试
盘动作或派发初期激活追涨跟风盘的启动盘口。
一般来说，上有压板，而出现大量隐性主动性买盘（特别是大手笔），股价不跌，
则是大幅上涨的先兆。
下有托板，而出现大量隐性主动性卖盘，则往往是庄家出货的迹象。
3、无征兆的大单解读 一般无征兆的大单多为主力对股价运行状态实施干预所致，
如果是连续大单个股，现行运作状态有可能被改变。
如不连续也不排除是资金大的个人大户或小机构所为，其研判实际意义不大。
大单吸货：股价处于低位，买单盘口中出现层层大买单，而卖单盘口只有零星小单
，但突然盘中不时出现大单炸掉下方买单，然后又快速扫光上方抛单，此时可理解
为吸货震仓。

五、炒股怎样看内盘和外盘

内盘就是股平易近委托卖出外盘就是股平易近委托买入内盘大年夜于外盘和解释委
托卖出的多和可能大年夜家不看好近期走势和和反之亦然和和这个只能做参考和炒
股要结合多项指标和和和

六、如何看懂股市股盘
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主要有基本面和技术分析这两种！技术分析里面。
K线我觉得是最重要的，也是最有用的！在辅助MCAD、KDJ、boll

七、怎么看股市盘口？

需关注市场的基本面、消息面、政策面、技术面和资金面。
以下为一条近日市场的看点，以及操作上建议，顺便发送给你，以供参考－－－
【大盘短线高位保持相对强势；
还将稳步推高还有小幅上涨；
积极重仓一点持有强势个股】
本周一，早盘两市股指冲高回落，沪指盘中再创近期新高。
早盘收市，沪深股指小幅收高。
沪市股指最高触及3333.79点后回落。
两市午后依旧延续窄幅震荡走势，红盘个股家数明显增多，做多热情开始聚集，虽
然金融、地产权重股回落整理导致沪指午后一度翻绿，但由于有色、煤炭表现较为
强劲，对股指贡献度较大，且两市各自5日线均有较强支撑，两市尾盘放量拉升，
并双双创出反弹以来新高。
截止收盘，沪指收报3338.66点，上涨30.31点，涨幅0.92%，成交金额2055亿元。
深成指收报13854.7点，下跌159.51点，跌幅1.16%，成交金额1259亿元，成交量较前
日基本持平。
目前资金流入的趋势依然较为明显，资金推动型的行情，再次出现在市场盘面当中
，既如此，大盘仍有涨升空间，建议投资者操作宜积极一些，仓位还可加重一些。
大盘暂可看高到３３８０点，走势上的其升势变得趋缓，前行迈进变得吃力而又稳
健，稳重而又跚跚。
而盘中的震荡将会加剧，个股的分化，将会加大，板块的轮动，将会变得更为频繁
。
因此建议，还可继续持有强势的个股，做多就必须踏准节拍，瞄准目前的强势题材
和板块，但是还是要谨慎，不要盲目追高，也不宜盲目操作。
前市来看，上证指数前期的高点３４７８点，将会是年内的玻璃天花板，后市难有
新高，而要创出指数新高的比率将会是百分之零。
大盘中线后市的走势，是一个底部抬高的箱体震荡，高点逐波抬高。
２６８３.７２点的前期低点，将会是大盘中线的低点，由此，跨年度行情就此展
开，前期高点，将会不期刷新，３５００点，将会在大盘的震荡走高中，被踩在脚
下。
尤其是当前市场的环境较上半年已有所不同，不会再有那种单边上扬的走势，操作
上仍宜谨慎，而在短线反弹高点，大盘的震荡将会加剧。
建议在大盘目前短线还有小幅震荡冲高走势的情况下，短线介入做多还需十分谨慎
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，也还要回避正在回调的、累积升幅很大、短线反弹到位的品种，重点关注那部分
回调到位的、短线底部蓄势充分的个股。
但要短线小幅看多，并且期望不宜太高。
对于强势的个股、还在反弹、并未反弹到位的个股，或还可谨慎持有，而对于上周
有了很大升幅的、短线反弹到位了的，还是以派发或者部分减持为主。
在操作方式上，还是以避高就低，高抛低吸，波段操作。
【即将走强回升的个股推荐】：０００７２８国元证券。
该股前日在增发股上市首日成交量放大走低，股价回落到低位区域，在低位构筑了
一个圆弧底且有小幅回升，现价２１.７６。
ＫＤＪ指标处于次低位向上，其筹码有６０％处在近日交易的窄幅区间，预计后市
，还将会走强回升，短线可看高到２３.８０，中线可看高到２５.００。
建议予以关注，可以以目前现价价位积极介入。

八、每天股票看盘到底应该看什么，如何看?

看盘可掌握好每天4大重要时间点：第一个时间段：9：15-9：25集合竞价具有重要
的定性作用，它从总体上反映了多空双方或做多或做空或不做的倾向，由此可以了
解多空基本意愿。
具体操作中，主要是与昨日集合竞价和收盘价相比，看开盘高低和量能变化。
一般来说：“高开＋放量”说明做多意愿较强，则大盘当日收阳的概率较大；
“低开＋缩量”说明做空意愿较强，则大盘当日收阴的概率较大。
第二个时间段：9：30-10：00人们之所以重视开盘三十分钟，是因为经过上一交易
日后二十二个半小时的思考，投资者所作出的投资决策是较为坚决且接近理性的，
在此其间最能反映参与者的多空力量对比。
所以三十分钟应大致可以分析全天的走势。
第三个时间段：10：00-11：30；
1：00-2：30在10点以后，股市进入多空双方搏杀阶段，除去开盘与收盘各半个小
时，其余时间全为盘中交易，股价在盘中走势，无论是探底拉升、窄幅震荡，或冲
高回落，全部体现控盘主力的操作意图。
第四个时间段：2：30-3：00尾盘不仅对当日多空双方交战起到总结作用，而且还
决定次日的开盘，所以，股票市场波动最大时间段是在临收市半小时左右。
此时股价常常异动，是主力取巧操作的典型手法，因此尾盘效应应格外重视。
这些是需要有一定的经验才能作出准确的判断，新手最好是多去借鉴他人的成功经
验，这样少走弯路、最大限度地减少经济损失；
我现在也一直在追踪牛股宝里的牛人学习，感觉还不错，学习是永无止境的，只有
不断的努力学习才是炒股的真理。
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祝投资愉快！
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