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通货膨胀时期应购买什么股票－抗通胀概念股有哪些-
股识吧

一、为什么股票基金是应对通货膨胀最有效的手段

因为股票和基金可以通过其相对银行存款更高的收益率抵消或完全抵消通货膨胀率
；
一般通胀率的计算公式为，当期通胀率=（当期物价水平-
基期物价水平）/基期物价水平；
通俗地通过一个例子解释这个问题（数据皆为假设，现实情况一般不会有这样的通
胀率、利率和股票基金收益率）：假设我有100块钱，可以买100个鸡蛋，年通胀率
10%，一般银行存款利率都低于通胀率的，假设是5%，股票和基金收益率为一般高
于银行存款利率假设为8%；
如果我把这笔钱放在手里，一年后我有100元，但100个鸡蛋的价格变为110元，我
的100块钱只能买91个鸡蛋；
如果我把这笔钱存入银行，一年后我有105元，100个鸡蛋的价格变为110元，我一
年前的100块如今的105快钱只能买95个鸡蛋；
如果我把这笔钱用来投资股票和基金，一年后我有108元，100个鸡蛋的价格变为11
0元，我一年前的100块如今的108快钱只能买98个鸡蛋；
由于利率是死的，且在出现通胀的时候基本不会高于通胀率，但股票和基金的收益
率是不定的，如果我在资本市场运作我的100块，运作的十分良好，收益率高于通
胀率，那么我不但完成了资本的保值，还获得了收益再说说黄金，有一个很吊的人
说过，相信美元的时S_B，相信黄金的是更大的S_B，你可以想一下，美元是信用
货币，所为信用货币是本身没有任何价值的，是国家保证了货币的购买力，即大家
都愿意承认这些纸的价值，那么这些纸就有价值。
黄金何尝不是如此，黄金是公认的一般等价物，是由于其稀缺且易保存，但稀缺的
东西不都是有价值的，只是人们都认为它有价值，或者说是所有花得起钱并愿意为
黄金花钱的人认为它有价值，他才有价值，一旦那些有钱人抛弃了黄金，不再愿意
为之付出，那么它就将一文不值~

二、抗通胀品种 股票有哪些

商品期货，通货膨胀，商品普涨
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三、经济危机时期应该选择什么样的理财产品？

1、国债。
无风险 等同于通货膨胀2、债券型基金。
历史收益年均8-10%。
收益稳定，风险低。
3、按照目前的点位，可以少量配置股票型基金。
毕竟点位很低，长期看拥有升值潜力。
经济危机表现为货币供应的紧张。
所以不建议购买艺术品、以及和美元正相关的金融资产。
可以考虑少量购买黄金 抵御美元下跌风险（国际市场黄金以美元标价）。
若有更多问题，推荐去理财师论坛。
留下您更详细的信息。
论坛地址参考我个人资料。

四、通货膨胀对股市有什么影响？

如果只是温和的通货膨胀，由于货币供应量增加，市场繁荣，对于股市是具有正面
刺激因素的，但是如果是严重的通货膨胀对于股市带来的是负面影响，货币开始贬
值，人们开始囤积商品，购置房产进行保值。
资本将会流出该国资本市场，股价必然下跌。

五、抗通胀概念股有哪些

通货膨胀收益股：像某些具有保值增值潜在价值的股票。
通胀就是通货膨胀，在纸币流通条件下，因货币供给大于货币实际需求，也即现实
购买力大于产出供给，导致货币贬值，而引起的一段时间内物价持续而普遍地上涨
现象。
其实质是社会总需求大于社会总供给。
通胀了就是钱不值钱了，CPI由负转正，或者高于预期，都会激发通胀受益股，所
以要买资源类股，比如黄金有色，通胀了，房子要涨价，所以要关注地产类股票，
同样农产品也要上涨，农业类股票也要关注，还有一个板块，那就是商业类，因为
钱不值钱了，所以人们要消费，商业股也会从中受益。
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总之，消费类股都能从中受，就是说通胀了存钱的少了，还有一些股票是受益的。

六、通货膨胀下什么最保值？

参考近期阿根廷股市
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