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股票怎么跑短~应该如何短线操作？-股识吧

一、股票怎样做短线？

一）大盘短线走势较大向上空间或单日力度的配合，这是重要保证，对于选股能力
一般(成功率低于70%)的投资者尤其关键！对于能力较强的，如无八成以上把握严
禁逆势操作，否则必遭重创！ （二）量能充足，必须持续放量。
（三）股群板块整体走强，最好是热点，这对于短线安全和暴利来说至关重要！
（四）有良好的中线基础或极端的高速连续暴跌。
（五）短线升幅不大，乖离较小。
（六）该股所在板块不能处于热炒后的整体退潮向空甚至领跌大盘的状况。

二、股市中怎么玩好超短线

玩好超短线： 一、要有敏锐的市场洞察力和充分的看盘时间。
二、能够及时发现市场的短期热点所在，事实上总有少数个股不理会大盘走势走出
出色的短线行情，同时带动整个板块。
我们短线*作的对象就是要选择这类被市场广泛关注却有大部分人还在犹豫中不敢
介入的个股。
三、在热门板块中挑选个股的时候一定要参与走势最强的龙头股，而不要出于资金
安全的考虑去参与补涨或跟风的个股。
四、从技术上分析，超短线候选股必须是5日线向上且有一定斜率的才考虑，买入
的时机是在中长阳线放量创新高后无量回敲5日线企稳的时候。
但有的时候遇到连续放量暴涨的个股，尤其是低位放量起来的个股，次日量比又放
大数倍乃至数十倍的可以追涨进场。
还有当你持有某支个股的底仓时，遇到该推土机走势刚启动，这时可以大胆介入做
T＋0，但不要对预期在下午收市前就可以到达涨停价的个股抱有封涨的幻想，事
实已给了我们太多的教训，稍跑不快，就会掉进陷阱！ 五、超短线操作最重要的
是要设定止损点，要牢记短线就是投机，投机一旦失败就要有勇气止损出局，这是
铁的纪律。
六、做超级短线更要设立目标位，原则上三点或五点一赚，有3％或5％的利润就出
局，积少可以成多嘛！如果红色的K线在你眼里变成了黄金无限延长，这时恰恰是
你最需要出局的时候。
七、超级短线出局的原则是个股涨势一旦逆转就出局，跌破5日线或股价小于前两
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天（2日均线走平）或前三天（三日均线走平）的收盘价时就跑，这是比较好的办
法。
如果想跑在更好一点的价位上则可以在先确定了日线形态不大好的情况下，在盘中
以30分钟线跌破30分钟10均线时为出局信号。
八、一旦你选好了超短线个股，就应该按照预定计划坚决地去做，现在能够选出好
股的人很多，但最后自己并没有*作。
我们在做决定的时候更多的应该相信自己事先比较细致和系统的分析，而不要让报
纸和网站上所谓的股评家随意QJ你的意志！
九、你有兴趣做个超短线的高手吗?请按上述玩法严格操作并送您这样一段话：
看准了，做对了--赚大钱了 看不准，做对了--损失最小 看不准，做不对--损失惨重
看准了，做错了--不赚大钱
十、超级短线高手，应经常保持空仓，做到守若处子，动如脱兔。
不出招则已，出招便是一剑封喉！

三、如何学会股票短线操作

一）大盘短线走势较大向上空间或单日力度的配合，这是重要保证，对于选股能力
一般(成功率低于70%)的投资者尤其关键！对于能力较强的，如无八成以上把握严
禁逆势操作，否则必遭重创！ （二）量能充足，必须持续放量。
（三）股群板块整体走强，最好是热点，这对于短线安全和暴利来说至关重要！
（四）有良好的中线基础或极端的高速连续暴跌。
（五）短线升幅不大，乖离较小。
（六）该股所在板块不能处于热炒后的整体退潮向空甚至领跌大盘的状况。

四、股票怎样做短线？

股票短线操作的十大技巧第一条：快进快出。
这多少有点像我们用微波炉热菜，放进去加热后立即端出，倘若时间长了，不仅要
热糊菜，弄不好还要烧坏盛菜的器皿。
原本快进短抄结果长期被套是败招，因此，即使被套也要遵循铁律而快出。
第二条：短线要抓领头羊。
这跟放养密切相关了，领头羊往西跑你不要往东，领头羊上山，你不要跳崖，逮二
头养也不错。
地产领头羊万科涨停了，买进绿景地产收益可能也不菲，铁律是不要追尾羊，不仅

                                                  页面 2 / 7



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

跑的慢而且更不要掉队。
第三条：上涨时加码，下跌时减磅。
这与我们骑自行车的道理一样，上坡时用尽全力猛踩，一松劲就可能倒地，下坡时
紧握刹车，安全第一。
铁律是一旦翻车弃车保人，否则，撞上汽车就险象环生了。
第四条：大幅下跌的股票都可抢反弹。
这好比我们坐过山车，从山顶落到山谷，由于惯性都要上冲一段距离。
遭遇重大利空被腰斩的股票，不管基本面多差，都会有20%的反弹。
铁律是：不能热恋，反弹到阻力平台或填补了一两个跳空缺口后要果断下车。
第五条：牛市中不要小视冷门股。
这就像体育竞技中的足球赛，强队不一定能胜弱队，冷时常发生。
牛市中的大黑马哪一只不是从冷门股跑出来的?铁律是不要相中红牌冷门股，这样
有可能被罚下场。
第六条：股票下跌一定比例要坚决止损(短线4%左右，中线10%，长线20%)。
这是从中国象棋中得到的启示。
下棋看七步，在被动局面时，一定要丢卒保车，保住了车才有翻盘的可能。
铁律时止损时主要是针对规避系统性风险，不适宜技术性回调，因为小卒过河胜过
大车。
第七条：高位三连阴时卖出，低位红三兵时买进。
这如同每天必看的天气预报，阴线乌云弥漫，暴雨将至，阳线三养开泰艳阳高照。
铁律是庄家将用此骗技洗盘，应结合个股基本情况甄别。
第八条：买进大盘大跌逆势上涨的股票。
这无疑像海边泳，只有退潮时才能看清谁在裸泳。
裸者有两种可能，一是穿了昂贵的隐身衣，二是真没钱买泳裤。
铁律是逆势飘红有可能是大资金抗顶，后市大涨也有可能是庄家诱多拉高出货，关
键看是否补跌。
第九条：敢于买涨停版的股票。
追涨停只所以被称为敢死队，是需要胆略和冒险精神的。
这如同徒手攀岩很危险，一脚踩空就成自由落体。
当登上了山峰，便会一览众山小，财富增值极快。
因为只要涨停被封死，随后还有涨停。
铁律是在连续涨停被开前，一定不要松手，否则就前功尽弃。
第十条：敢买跌停板被巨量开的股票。
巨量跌停，被大单快速掀开，应毫不犹豫进。
这如同我们在夜空中看焰火，先是由绿变红，再一飞冲天。
巨量下一般都能从跌停到涨停，当日有20%的斩获。
铁律是美丽的焰火，很快成为过眼烟云，次日集合竟价时立即抛空以上十条铁律是
用最通俗的生活常识，诠释了复杂的短线技巧，望广大投资者切忌生搬硬套，应根
据自己的实战经验，灵活操作。
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除此，还要熟记：顶部利好，撒腿就跑，低部利空，大胆冲锋，大跌大买，小跌小
买，不跌不买，买阴不买阳，买阳易上当，买入不急，卖出不拖，止损不拖，品种
不散

五、应该如何短线操作？

短线炒股是一种市场上比较流行的说法，其含义就是一次买卖过程的时间比较短，
具体到多少短也没有一定的规定，可以从一个交易日到几周甚至更多。
短线通常是指在一个星期或两个星期以内的时期，投资者只想赚取短期差价收益，
而不去关注股票的基本情况，主要依据技术图表分析。
一般的投资者做短线通常都是以两三天为限，一旦没有差价可赚或股价下跌，就平
仓一走了之，再去买卖其他股票做短线。
短线操作10要点1、确认长、中、短趋势。
使用基本面或者技术分析法中的趋势型技术指标确认趋势。
2、根据信号的准确率调整投资资金比例。
3、在行情回调采用金字塔加码，增加利润。
4、一旦发出减仓信号、平仓信号果断离场。
5、每日操作次数不超过5次，否则出现过度交易失去理性。
6、当日获利超过10%离场观望，当日止损超过10%暂停交易两天。
7、将巨额利润调离出场，最少50%以上。
8、生活方式。
投入大量的精力看盘、总结。
9、训练。
每日检讨、总结当日操作，训练下单速度。
10、定期、定时、定量锻炼身体，保持高度精力应付盘面变化。
把握平时的训练心态。
如何做短线?1）、做单前不要带有任何主观的、人为的方向感。
每一笔的入市，都要“事前”设好止损点或止损条件。
出入市时不要计较盈亏或价格的高低。
做“短线”，只选择近日来成交量最大、持仓量不断增加、在涨势中领涨或在跌势
中领跌的那个“最热门的品种”做。
没有大成交量的品种一律不看、不做。
2）、做“短线”只看即时图、1或3分钟图、买卖方挂价、成交量及吃单情况(不看
其他任何技术指标，不计较价位的高低).3）、即时图的均线参数为；
1或3分钟图的均线参数为5或55、113，成交量线为5、34。
另外可以根据不同品种适当调整。
4）、看即时图，把握当日当时眼前的走势：当均价线(黄色的)向上倾斜，价格线(
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白色的)在均价线之上，且一波比一波走高的，表示当前是涨势，我们将以做多为
主(只有当价格线远离均价线太多时，才可考虑做短空，或在涨势中放弃做空的机
会).当均价线向下倾斜，价格线在均价线之下，且一波比一波走低的，表示当前是
跌势，我们将以做空为主(只有当价格线远离均价线太多时，才可考虑做短多，或
跌势中放弃做多的机会。
当均价线为水平走向，价格线在均价线上下来回穿越，表示当前是盘整或振荡势，
不入市，或多空都做。
当看见价格线上穿均价线时，就做多(或平空做多)；
下穿均价线时，就做空(或平多做空)。
“穿越”的一瞬间，最好有1或3分钟图、吃单情况和成交量的配合最好。
5）、具体的出入市点，看1或3分钟图和看吃单情况：当即时图为“涨势”时，要
耐心等1或3分钟图上出现“上一根是阴K线的，翻为下一根刚刚变为阳K线时”或
“阴翻阳的同时，3均线转弯向上时”，果断入市做多。
这时卖方挂单被买单不断主动吃掉，即使有向下的卖单，也不大或不能持续。
当即时图为“跌势”时，(向下做空，与做多正好相反，在此不多述).6）平多，假
如您在第1个3分钟阴K翻阳K时入市，一成交多单，立马就准备好平仓单，平仓时
机是：只要有利就平，或阳K线升幅一根比一根小，或长上影，或已经有连续两个
3分钟以上的阳K线，或上方卖出的挂单突然加大，或有大的卖单向下吃单，而买
单不断减少，或3分钟K线刚刚有第1个阳翻阴，或阳翻阴而且3均线转弯向下。
这时应果断平多。

六、炒股做超短线有什么诀窍？

所谓超短线是指当天买当天卖或今天买明天卖。
选超级短线股的原则是选择市场的强势股、龙头股。
做超短线主要靠技术分析给出以下几点诀窍：1.
能够及时发现市场的短期热点所在。
事实上总有少数个股不理会大盘走势走出出色的短线行情，同时带动整个板块。
短线操作的对象就是要选择这类被市场广泛关注却有大部分人还在犹豫、不敢介入
的个股。
2. 在热门板块中挑选个股的时候，一定要参与走势最强的龙头股，而不要参与补涨
或跟风的个股。
3. 从技术上分析，超短线候选股必须是5日线向上且有一定斜率的才考虑。
买入的时机是在中长阳线放量创新高后，无量回抽5日线企稳的时候。
但有的时候遇到连续放量暴涨的个股，尤其是低位放量起来的个股，次日量比又放
大数倍乃至数十倍的可以追涨进场。
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还有，当你持有某只股的底仓时，遇到该股刚启动，可以介入做“T+0”，但不要
对预期在下午收市前就可以到达涨停价的个股抱有幻想。
4. 做超级短线更要设立目标位。
原则上三点或五点一赚，即有3%或5%的利润就出局，积少可以成多！如果红色的k
线在你眼里变成了黄金无限延长，这时恰恰是你最需要出局的时候。
5. 超级短线出局的原则是个股涨势一旦逆转就出局，跌破5日线或股价小于前两天
（2日均线走平）或前三天（三日均线走平）的收盘价时就跑，这是比较好的办法
。
一旦选好了超短线个股，就应该按照预定计划坚决地去做。
现在能够选出好股的人很多，但最后自己并没有操作。
我们在作决定的时候更多的应该相信自己事先比较细致和系统的分析，而不要让所
谓的股评家改变你的意志。

七、股票怎样做短差？

2009短波操作法：第一，不同于前两年，今年买股票不可以像去年那么“缩手缩脚
”，也不能像去年那样“胆大包天”，也要学一学国外QFII，短进短出，见好即收
。
我们认为，尤其是今年上半年，A股波段震荡会非常明显。
股民们看到心仪的股票连跌3日，只要其业绩面没有大问题便可以入手，因为技术
性反弹很快就会到来，而出现反弹之后，哪怕只赚了一成也别贪心快点逃。
虽然不能实现“逃顶”，但至少可以赚到“套现”。
第二，不买不熟悉的股票，选股尽可能亲力亲为。
目前的A股已经离那个随便抓一个股票就能疯长的牛市太远了，投资选时机、选行
业、选个股一步都不能走错。
毕竟散户的钱都是辛苦血汗钱，投资哪一只股票最好亲力亲为做好功课，届时无论
赚钱还是亏损都能做到心中有数心服口服。
我们建议，那些靠道听途说，别人推荐买股票的股民在今年还不如不炒股，因为这
些推荐股票的人不可能当24小时贴身投资保姆，什么点位买进，什么点位卖出还是
需要自己判断的。
第三，理性对待政策。
与多数资深股民一样，我们也比较反感空喊政策不看业绩炒股的投资者。
“政策这事不是股民们在下面喊破喉咙就能出来的，有这些时间不如多研究研究公
司业绩。
”由于今年上半年的“坏消息”可能比较多，政策出台的预期也更为强烈，理性的
股民应该在那些业界普遍预期的政策出台之前，好好研究对哪些上市公司会有利，
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在低位时可以适当进行事前铺路，这样等到政策出台便可以坐享其成，而不是慌乱
盲目地高位接盘，最终导致套上加套。
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