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股票主力怎么自救--如何看出主力自救，出逃现象，请别
人的复制、粘贴。肯请高手指教，菜鸟请沉默、远观-
股识吧

一、请问，主力如何能被套，被谁套呢？

如遇突发性利空，大家都抛售，主力如果没有进入派发期，他的筹码是相对最多的
，因此没法很快脱身，就被套其中，不过这也是暂时的，杀跌结束后，他还有能力
将股价拉起，再骗散户入场，再分期分批撤退，力求自保。
回顾下07年5月30日中小盘个股的走势，连续跌停一周的个股不在少数，很多主力
被套其中，但之后的反弹也有能拉出5个涨停的，这种是主力自保的表现，快速杀
跌后，如果能找到受伤的庄，跟着他做反弹，收益会不小的。

二、怎么区别主力自救

很简单，一波行情结束前，总会有一小部分主力由于种种问题持有的股票没有来得
及拉升，当行情结束，它也随大势一路下跌，但是这种股票下跌的过程中成交量缩
的很小很小，而且下波行情来的时候也是缩量拉升，这就是俗称的中小板自救。
补充下，一般这种股票盘子都小，缩量的换手率也一般在2%以下。
一般人不告诉你 呵呵

三、如何看出主力自救，出逃现象，请别人的复制、粘贴。肯请
高手指教，菜鸟请沉默、远观

主力自救的前提是什么？1：长时间持有10%以上的流通股2：持有时间内，主力账
面微赢，甚至亏损所以，先辨别10大流通盘里的主力进入时间，并且根据量的大小
，判断主力进入时间的均价。
要是在主力进入均价时间内，横盘时间超长，并且在行情不好的时候，股价大幅度
跌破该均价后，伴随的是缩量的过程（这个过程理解为，主力没有动作，但是股票
随行情波动，主力在观察期）在缩量过程后，突然小幅度放量拉升，拉升的过程中
，5日到10日内总买卖盘差别不大，这就极可能是主力对敲，拉升股价。
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最后一个阶段：配合利好，数次高开高走，但是不封涨停，高换手和大抛盘卖，小
单往上拉股价。
这一般属于正常情况下的，控盘失败。
是需要时间来验证的。
最近有几次主力自救的戏码，日本核爆炸后的 中核科技，沃尔核材。
还有最近的自救闹剧：双汇发展。
这种突发事件的属于是被动自救。

四、什么叫双峰主力被套自救

K线图上形成M型顶，前期参与的主力筹码被套，需要用更多的资金做波动以便解
套。

五、怎么知道一支股票主力有没有进场？或者离场？

可以根据投资者的动向，大户的意向和操纵，公司间的合作或相互持股，信用交易
和期货交易的增减，投机者的套利行为，公司的增资方式和增资额度等，均可能对
股价形成较大影响，就能够知道这个股票主力是否是进场还是离场。
现在股票大部分情况是跟著大盘走的。
，整体国际情况不乐观，我们大盘全靠政策面支撑，庄家操作股票一般有以下法则
：市场人气状态决定股价的涨跌；
供求关系变化是股价变动的根源；
股价的操作必须灵活，不能一味做多或者做空；
必须有能力控制筹码；
操作必须理性，对散户心理的了解必须透彻。
要跟着龙头股走。
成为龙头股必须具备三个条件：须有较大的流通市值，占指数的权重较大，对大盘
走势有举足轻重的作用；
符合当前的炒作潮流，有较吸引人的题材；
从走势看，要有实力机构的大规模介入。
跟着成交量走。
通过成交量可以看到主力的吸筹，一般也有三种方式：突峰式量能，多为短线庄家
；
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高举高打式进货量能；
散兵坑式吸筹量能。
影响股票涨跌的因素有很多，大致分为两种，宏观因素和微观因素。
宏观的主要包括国家政策、战争霍乱、宏观经济等；
微观的主要是市场因素，公司内部、行业结构、投资者的心理等。

六、是主力自救？还是大盘见底？

现在的形势在尾盘放量不是好事，现在底部的可能性太小了。

七、主力为什么会被套？被套后是不是都能解套？为什么有的能
解套？有的不能？

主力也是人，被套很自然当主力不再是主力时就很容易被套喽至于能不能解套就要
看操盘手的水平了

八、一只股票主力大部分被套 形势会怎么样？

首先，你是如何判断主力被套的。
其次，主力没有完全意义上被套，由于资金量大，持股数量多，很多时候他们会通
过一些t+0的方式摊薄成本，最终达到减少亏损的比例甚至在整体股价没有涨幅的
情况下实现解套。
第三，由于目前基金公布制度要求每三个月基金要公布持仓，所以很多时候基金在
选择买股票的时候也是会给大家造成一种假象，比如买一些盘子大跌幅小的个股，
这些个股只要股价没有大幅下跌，或者即使套住了也给你也假象，它会通过多元化
持股达到分散投资，实现收益的。
第四，股票型基金要求60%的资金必须是持有股票的，即使在08年那样的下跌市场
中也要保持这样的仓位，所以有的时候套牢是没有办法的，是制度造成的。
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九、股民应该怎样解救被套牢的股票

股票套牢了怎么办？面对套牢，我们首先需要做的就是不要慌，要冷静的思考，不
要一味的把套牢当作一种灾难，如果我们应变得法，它也可以变成我们的机遇。
对于股票套牢了怎么办，首先用运用下面4种武器保护自己。
1、斩仓：当发现自己的买入是一种很严重的错误，特别是买在前期暴涨过牛股顶
峰时，这时一定要拿出壮士断腕的决心，及时斩仓割肉，才能丢车保帅只要能保证
资金不受大的损失，股市中永远有无数的机会可以再赚回来。
2、换股：手中的股被套牢后处于弱势状态，仍有下跌空间时，如果准确地判断另
一只股的后市上涨空间大，走势必将强于自己手中的品种，可以果断换股，以新买
品种的盈利抵消前者的损失。
3、做空：确认后市大盘或个股仍有进一步深跌的空间时，可以采用做空方式，达
到有效降低成本的目的。
4、盘中T+0：按照现有制度是不能做T+0的，但被套的股却有这个先决条件，要充
分加以运用平时对该股的方方面面多加了解，稍有风吹草动，就进去捞一把，现在
佣金下调，成本仅几分钱，进出很方便。
股票套牢了怎么办？股票被套首先要找出被套了原因在哪？比如说是不是基本面变
化，主力在故意砸盘震荡？还是该股本来就处于高度泡沫中？找出股票套牢的深层
次逻辑，对症下药。
比如说，如果是一直成长股，基本面没有变化，低位套牢，不可怕，继续持有就行
。
如果是洗盘，持有。
如果是追涨买入，股价炒作上天了，这时候谨防泡沫破灭，这时候应该立即卖出。
股票高位套牢的自救方法股票套牢了怎么办？上文已给出答案，但是股票高位套牢
确实一个棘手的问题。
在一轮牛市结束以后，股市处在阶段性跌势之中，用得最多的词恐怕就是“套牢”
，“套牢”并不可怕，是股民就会有被套牢的一天。
可怕的是最初和最末时期的“套牢”以后的心态，特别是新股民就很难把握。
那么股票处于高位被套牢了怎么办？我们应该如何自救？首先，变高位套牢为中位
套牢。
当大盘瀑布式直泻后，许多股票回到其长期构筑的平台，由于市场平均成本及中期
负乖离率，一般来说，迟早会有一波次级行情出现，许多中小投资者往往此时买一
些，抱着买套的心理介入，这时不能说不会再跌，而是中期上扬空间大于短期下跌
空间。
如股价出现反弹，可将补仓筹码获利回吐，从而降低上档套牢筹码成本。
极端情况下可停损，主动脱离苦海，寻求下一个“猎物”。
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