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为什么中国股市牛市时间很短-
股市交易每天才4小时，为什么那么短时间呢？-股识吧

一、为什么会有牛市

形成牛市的因素很多，主要包括以下几个方面：1、经济因素：股份企业盈利增多
、经济处于繁荣时期、利率下降、新兴产业发展、温和的通货膨胀等都可能推动股
市价格上涨。
2、政治因素：政府政策、法令颁行、或发生了突变的政治事件都可引起股票价格
上涨。
3、股票市场本身的因素：如发行抢购风潮、投机者的卖空交易、大户大量购进股
票都可引发牛市发生。
牛市可分为三个不同期间1、牛市第一期与熊市第三期的一部分重合，往往是在市
场最悲观的情况下出现的，大部分投资者对市场心灰意冷，即使市场出现好消息也
无动于衷，很多人开始不计成本地抛出所有的股票，有远见的投资者则通过对各类
经济指标和形势的分析，预期市场情况即将发生变化，开始逐步选择优质股买人。
市场成交逐渐出现微量回升，经过一段时间后，许多股票已从盲目抛售者手中流到
理性投资者手中，市场在回升过程中偶有回落，但每一次回落的低点都比上一次高
，于是吸引新的投资人入市，整个市场交投开始活跃，这时候，上市公司的经营状
况和公司业绩开始好转，盈利增加引起投资者的注意，进一步刺激人们入市的兴趣
。
2、牛市第二期这时市况虽然明显好转，但熊市的惨跌使投资者心有余悸，市场出
现一种非升非跌的僵持局面，但总的来说大市基调良好，股价力图上升。
这段时间可维持数月甚至超过一年，主要视上次熊市造成的心理打击的严重程度而
定。
3、牛市第三期经过一段时间的徘徊后，股市成交量不断增加，越来越多的投资人
进入市场，大市的每次回落不但不会使投资人退出市场，反而吸引更多的投资人加
入，市场情绪高涨，充满乐观气氛，此外，公司利好的新闻也不断传出，比如说盈
利倍增、收购合并等。
上市公司也趁机大举集资，或送红股或将股票拆细，以吸引中小投资者。
在这一阶段的末期，市场投机气氛极浓，即使出现坏消息也会被作为投机热点炒作
，变为利好消息。
垃圾股、冷门股股价均大幅度上涨，而一些稳健的优质股则反而被漠视，同时，炒
股热浪席卷社会各个角落，各行各业、男女老幼均加入了炒股大军，当这种情况达
到某个极点时，市场就会出现转折。
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二、股市交易每天才4小时，为什么那么短时间呢？

因为如果交易时间较长的话，会造成交易成本的提高（交易所、证券公司、投资者
都要付出很大的精力）。
试想一下如果一个交易所24小时（就算每天只有10个小时交易也一样）都进行交易
，那么交易所和证券公司的运行费用就很高，而这些费用都要摊在投资者身上的。
并且投资者为了避免（谁也不能天天24小时盯盘吧）持仓损失就要尽可能的不持有
股票，长久下去这个交易市场就会失去投资者（转到别的投资市场去）。
至于楼上说的结算问题，是很简单的，股票交易和期货比起来根本没有什么“结算
”，只是打个成交单而已，如果不需要实际打印，在计算机里面几分钟就算完了。

三、中国大牛市根本原因是什么

毫无疑问，a股市场在孕育着一轮新牛市，目前是打造复合式大底的阶段，2022年
总体将收出年k阳线，市场机会当然要比连收年k的二连阴的2022年和2022年要好！ 
在2022年，有可能打造复合式大底，机会将会分出主次，必须要紧盯主流机会把握
趋势牛股，这就要必须将国际国内纷繁复杂诡异跌宕的政治经济乃至军事等层面折
射到资本市场对a股市场的影响搞清楚弄明白，这是了悟大趋势把握大方向发掘大
牛股的正道，也是大赢家老师牛该思维之所长。
想必，2022年和2022年两年熊市中，朋友们都了解了大赢家老师发掘逆势大牛的独
到的内功心法和不俗的牛股绝招，大赢家独具慧眼力排众议推出的稀土牛股系列和
萤石等资源牛股的亮丽表现，让我们领略了其牛股思维的风采和真谛。
那么，当我们幸运而成功的规避了两年来的大熊市的风险后，在辞旧迎新继往开来
迎接新一轮牛市的2022年春季行情之际，大赢家老师也在今天周日即2022年2月12
日做客《东方世家》投资讲座，他将鼎力出新剖析后市能够跑赢新一轮牛市的牛股
. 详情请参考 华中智能股票预警系统

四、中国股市为什么跌的时间长，涨的时间短，跌好几个月，就
涨几天。

历来如此，基本7年一个轮回，涨一年，跌七年。
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五、每年的股票什么时候长最快了了

你说错了，不是每年，是七年才有一次行情的。
中国历来是牛短熊长。
牛市时间是很短的。
所以在牛市到来之前先要潜伏好，等大涨的时候就可以出来了。
比如这一次在14年就买好股票，在今年大涨的时候全部抛掉。
下一次估计要到2022年，提前做好准备嗷！

六、为什么中国股市开盘时间相对于欧美的开盘时间这么短？

你好，a股交易时间只有4个小时是有原因的。
第一，迎合东方人的作息规律。
亚太股市中午有休市的习惯，而欧美股市中午基本不休息。
我们平时上班应该都是有午休的，比如我自己，中午至少得小憩半小时，才有精神
继续下午的工作。
股市开市期间，交易所需要有人值班，监控数据的运行，既然是人在工作，在国内
中午休息再正常不过了。
除此之外，股民经过了早上两个小时紧张的盯盘，大脑比较疲惫，肚子也饿了，1
个半小时的空挡，正好可以简单吃一顿饭以及过后的闭目养神。
国外股市中午不闭市，难以想象他们中午的工作状态是怎样的，毕竟没全程看过外
盘。
第二，虽然说交易时间只有4个小时，但是相关的工作人员可不止工作这几个小时
，券商、交易所、中登公司等在盘后都要处理一堆事情。
比如券商的客户经理，开盘前收集好当前的资讯，再加上看法与观点，分别发送给
每一位客户的手机上。
收盘后，客户经理就要与存量客户维系关系，或者开发新的客户。
第三，国内股市的制度不完善，交易时间短未必不是好事。
目前A股是T1的交易制度，当天买入的股票就不能卖出了，如果你在早上买入了股
票，当天的其余交易时间，不管大盘和个股表现怎样，你都只能无动于衷，还不如
早点收市。
买入的个股上涨了还好，要是一路下跌，心理就会祈祷早点收市。
第四，减少投机的时长。
做隔日超短以及日内回转交易的投资者，还是不少的，这些资金主要影响的是短线
的走势。
早上半个小时以及尾盘半小时，是一天当中最活跃和成交量最大的两个时间段，其
余时间则是比较平淡，所以，A股短线能把握好开盘后以及收盘前的半个小时，水
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平已经是相当不错的了，交易时长拉升了，反而让普通投资者有更长的时间管不住
手，被诱导交易。
主要的原因大概是以上这四点，还有的话，应该是考虑了外盘的运行时间，以及外
盘对内盘的影响程度。
目前A股正渐渐和国际接轨，比如注册制，引进境外机构投资者等，未来国内股票
交易时间延长应该是大概率事件。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

七、中国股市为什么熊长牛短？

中国人的投机心理造成的

八、05年到07年我国A股市场超级大牛市的原因

1、我国经济的高速发展为社会积累了大量的财富，但是理财渠道的缺乏使得资金
无处使劲。
2、2001-2005的四年熊市使股市调整非常充分，具备了向上的基础，也就是说具备
了做出很大差价的基础，而投入的买仓资金却不用很多，因为股价很低。
我国股市只有向上才能赚钱，国家无法忍受长期的熊市，使融资功能完全丧失。
3、具备了条件还不够，需要启动的契机。
2005年的股改使整个股市有了走向全流通的预期，这大大刺激了非流通股东们拉高
股价的欲望，以便将来解禁的时候抛个高价。
这样，在2005年6月8日这一天，中国石化强势涨停，沪市大涨8.21%，终结了四年
的漫漫熊市。
4、股市节节走高，吸引社会资金源源不断的入场，因为钱太多了，推动股市纵深
发展，形成一轮大牛市。
因此，综上所述，股市走牛的因素有三：第一，钱要多，流动性充分；
第二，股价低；
第三，国家政策提供契机。

                                                  页面 4 / 5



股市交易每天才4小时，为什么那么短时间呢？    www.gupiaozhishiba.com
 

九、牛市为什么总是那么快涨？

牛市的时候，开始前，庄家悄悄进入，随着行情越来越好，更多的散户资金进入，
那个时候股价已经没有任何单位可以控制，不停的高升，庄家利用消息渠道比较灵
活的缘故，在一有风险的时候，就迅速高位放量，逃跑，散户在发现不妙后，也恐
慌抛售，当大量资金离开后，牛市也就结束了，这就是牛市为什么涨的快，时间段
的原因。
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