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股指期货对冲指数是什么意思股指期货具体指的是什么-
股识吧

一、股指期货具体指的是什么

股指期货中的股指是指沪深300股指，是股票指数的缩称，股票指数当然要找一些
可以代表股市变动方向的股票做参考，什么股票可以反映出整个股市的走势呢，简
单的说就是各行业的龙头企业。
期货：假如我种有一亩玉米，明年1月能收成10吨，玉米现在的价格是2000块一吨
，我认为这个价格还可以，但是明年1月份的价格是多少呢，我怕会低过2000，有
些买家则认为明年1月份玉米价格会高过2000，我想把未来的玉米以2000卖掉，有
些买家则想现在以2000的价格买到未来的玉米，结果我们成交了，这就是期货交易
。
假如沪深300现在一万点，我认为一个月后会升到一万五生点，我就先买入沪深期
货，即股指期货

二、如何对冲套利

对冲套利就是你随时盯住豆粕和菜粕，等它们价差缩小到400以下时，找技术低点
进行买豆粕卖菜粕的套利！

三、股指期货交易主要用来对冲什么风险

当现货大盘下跌时，就可以用股指期货进行做空，以此对冲掉大盘下跌时带来的风
险。

四、股指期货是什么意思？

股指期货是以股票指数为标的物进行期货合约的买卖。
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五、对冲风险是什么意思？

你好，就是降低风险，比如你做股市买了很多股票，但万一下跌会带来很大风险，
这时你投资股指期货买跌，一旦下跌，股指期货的盈利可以部分弥补股票下跌造成
的损失，这就是对冲风险

六、股指期货反向对锁是什么

就是同时做两个方向的单子，也就是锁单

七、股指期货是什么意思？

IF：（share price）Index Future，直译就是股指期货，标的物是沪深300指数。
命名来自英文。
IH：I表示股指期货，H是“沪”的拼音第一个字母。
标的物是上证50。
命名中英混杂。
IC：I表示股指期货，C是China的第一个字母，标的物是中证500。
股指期货（Share Price Index Futures），英文简称SPIF，全称是股票价格指数期货，
也可称为股价指数期货、期指，是指以股价指数为标的物的标准化期货合约，双方
约定在未来的某个特定日期，可以按照事先确定的股价指数的大小，进行标的指数
的买卖，到期后通过现金结算差价来进行交割。
作为期货交易的一种类型，股指期货交易与普通商品期货交易具有基本相同的特征
和流程。
股指期货是期货的一种，期货可以大致分为两大类，商品期货与金融期货。
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