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老年人炒股对身体有什么危害！炒股有什么坏处?-股识吧

一、听说炒股能够防止老年痴呆，效果真的很好吗？

这种说法可能的确有实据，俄且有几分道理，举个例子，老年人的生活一般比较简
单，不需要为太多的事情担心，大脑可能会长期属于一种闲制状态，使大脑的活动
能力下降，容易引发老年痴呆等症状，俄老年人炒股，就要时刻保持在一种兴奋的
状态下，想想什么时候该抛，什么时候要买进，保持大脑的灵活性

二、

三、晚报 老年人炒股有什么样的风险

老年人以稳为准，炒股股票波动大，有可能造成心血管负担加大，所以还是远离股
市

四、炒股票对身体有影响吗？

炒股票对身体有影响吗？看你自己怎么调节了。
心态放好了，影响有限的。
如果有什么严重的心脏病什么的，最好别进去吧。

五、炒股有什么坏处?

1.赔钱是最通常的了.2.因为赔钱，所以心情会很差.3.短线或者散户投资者基本是眼
睛盯着股市的，因此家里如果有电脑，电费必定增加不少，而且夏天为了选股票，
电脑的工作时间过长，会有零件损伤.4.精神压力大..5.如果是更年期的妇女炒股的
话，因为关注股票，所以看电视时总不落下股票的节目.股票的节目与吃饭时间冲
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突..所以.家里的孩子最倒霉.要不吃冷饭要不就很晚吃饭.不是吹的是真的..我有这样
的经历.6.如果是白领炒股..肯定不会好好工作..7.最令我头疼的！每次更年期妇女陪
了钱就不开心.但又没有地方出气.因此常常被作为出气筒..哪怕我是在学习也会莫名
其妙遭来一通骂！8.整天挑选股票到黑夜.不是变熊猫眼就是眼睛干涩最后还得去医
院花钱..

六、炒股是不是能预防老年痴呆？

应该可以，，起码可以锻炼到脑筋。
。

七、炒股票也会对身体有影响的吗？

当然；
那可是高度紧张的；
毕竟那不是自己可以控制的。

八、老年人适不适宜炒股？

其实炒股是一项任何年龄都适合的投资 但是因为股票受到太多因素的影响
波动很大 老年人有时候控制不好自己的情绪 容易引发突发性疾病
所以不建议老年人炒股。
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