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股票为什么会出现牛市和熊市⋯熊市牛市指什么？为什么
这样叫呢，有什么来历吗？-股识吧

一、为什么股市分为牛市和熊市呢？？

牛市和熊市的原因很多而且很复杂，主要原因如下： （1）、国家政策和经济形势
的影响，如果对股市是利好的就可能形成牛市，否则可能会是熊市。
（2）、国家经济的繁荣程度，如果越繁荣，百姓的闲散资金就越多，股市就越繁
荣。
（3）、有的经济规律，根据波浪理论经济繁荣和衰落会交替出现。
1、多头市场又称买空市场，是指股价的基本趋势持续上升时形成的投机者不断买
进证券，需求大于供给的市场现象。
多头是指投资者对股市看好，预计股价将会看涨，于是趁低价时买进股票，待股票
上涨至某一价位时再卖出，以获取差额收益。
一般来说，人们通常把股价长期保持上涨势头的股票市场称为多头市场。
多头市场股价变化的主要特征是一连串的大涨小跌。
2、空头市场（Bear Market）亦称熊市，价格走低的市场。
当部分投资人开始恐慌，纷纷卖出手中持股，保持空仓观望。
此时，空方在市场中是占主导地位的，做多(看好后市)氛围严重不足，一般就称为
空头市场。
证券市场上是指总体的运行趋势是向下的，其间虽有反弹，但一波却比一波低。
在这样的市道中，绝大多数人是亏损的，当然空头市场中也不乏机会，但机会转瞬
即逝，不易捕捉，在空头市场中的操作尤其困难。
当然除股票外，融资融券、股指期货、商品期货等都可以进行做空来获利，而且下
跌的更快，获利更快，做空才是王者操作。

二、股市为什么叫牛市或熊市

简单说，牛市是长期持续上涨的大盘，是多头市场，熊市是长期萎靡的大盘，空头
市场。
至于来源，有各种说法。
国外也有牛市熊市的说法。
来源据说是表情沉重、忧郁的人是牛，不断东张西望，拿坏消息吓人的人是熊。
牛希望股价上涨，熊希望股价下跌。
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后来的人可能因此把上涨的股市叫做牛市，下跌的股市叫做熊市。
而中国人的理解大多是，牛表示非常厉害牛气冲天的意思，熊在中国的意思表示慵
懒疲软的意思。
所以股市大涨时就叫做牛市，股市连续下跌，股价疲软时候就叫做熊市。
反正殊途同归，明白它是个什么意思，不会引起误解就是了。

三、股市中牛市和熊市的起源？

根本的原因是资金对市场的看法和投入。
资金看多向上加量介入就形成牛市。
资金看空市场，大量卖出股票就是熊市。
意义就在形成股价走高或走低的趋势。
关系到炒股者有没有钱赚。

四、熊市牛市指什么？为什么这样叫呢，有什么来历吗？

牛市和熊e68a84e799bee5baa631333236383437市第一次使用的时间已经不可考。
就目前所有的资料来看，在1785年的英国，一本叫做《小街交易所指引》的书上，
已经出现牛和熊这两个名词。
但是，当时牛、熊的意义跟现在不同，当时的伦敦证券交易所叫做小街交易所，简
称小街。
从这本书作者的说法，可以看出200多年前牛跟熊的意义比现在明确多了。
牛不是指希望股市上涨的人，而是等于今天靠保证金买进股票却遭到亏损的人。
荷兰的郁金香交易所早在17世纪中叶，就已经发明了保证金制度，但是1785年的伦
敦，买股票似乎不用保证金，「牛」可以身无分文，就买进股票，希望在必须缴款
前卖出获利。
根据当时的作法，一个人即使全部财产不到10英镑，也可以在伦敦的证券交易所大
买股票，例如，这个人可以在3月时购买价值4万英镑、在5
月交割股款的股票，融资倍数高达四、五千倍。
这个人在结算前，可以想尽办法，把自己买进的股票卖出去，解脱肩上超级沉重的
负担。
如果整个市场牛群聚集，他就找不到接手的人，就会遭到重大亏损，因此在付款之
前，他必须跑遍整个交易所，从一家号子逛到另一家号子，找人接手，他心中充满
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希望和恐惧，表情阴晴不定，情绪低落、满脸不高兴、脾气不好，跟牛的行为差不
多，因此这种作手被人称为「牛」。
在200多年前熊不只是抱持悲观看法的作手，还是实际放空的人，也就是卖出一批
股票或公债，同意在未来的某一个时间交出他实际上没有的东西，因此他不断的要
找人，希望低价买进他未来必须交出来的证券，因此对所有不幸的新闻、坏消息、
能够压低证券价格的谣言等等，他都会很高兴，十足表现出幸灾乐祸的样子。
因此，当时要分辨牛和熊很容易，表情沉重、忧郁的人一定是牛，不断东张西望，
拿坏消息吓人的人一定是熊。
牛希望股价上涨，熊希望股价下跌。
后来的人可能因此把上涨的股市叫做牛市，下跌的股市叫做熊市。
后来有人说因为牛是往上攻击
(牛角往上顶)，所以代表多头市场，代表利多和股价往上走；
熊是往下攻击 (熊掌向下挥)代表空头市场，代表利空和股价下跌。
看来跟苏东坡说的一样是「想当然尔」。

五、牛市和熊市是怎么回事？

股票市场上买入者多于卖出者，股市行情看涨称为牛市。
形成牛市的因素很多，主要包括以下几个方面：A经济因素：股份企业盈利增多、
经济处于繁荣时期、利率下降、新兴产业发展、温和的通货膨胀等都可能推动股市
价格上涨。
B政治因素：政府政策、法令颁行、或发生了突变的政治事件都可引起股票价格上
涨。
C股票市场本身的因素：如发行抢购风潮、投机者的卖空交易、大户大量购进股票
都可引发牛市发生。
熊市与牛市相反。
股票市场上卖出者多于买入者，股市行情看跌称为熊市。
引发熊市的因素与引发牛市的因素差不多，不过是向相反方向变动。
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