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为什么我的股票买进跌卖出涨为什么散户很多时候买进就
跌，卖出就涨-股识吧

一、为什么股票多数时候买了就跌卖了就涨

炒股的人都有标题上面的感受。
为什么呢？因为你在明处，庄家在暗处。
每天收盘的时候，庄家清清楚楚今天有多少散户买进和卖出，最大的买进和卖出单
子是多少。
当散户买进特别多的时候，庄家无论大盘涨的多好，都会原地震荡不动，让散户看
着别的股票飞涨而暗自郁闷，认为此股庄家实力弱，没有行情，最后斩仓而去。
随着散户离去的增多，大部分筹码集中在庄家之手后，庄家利用大势的向好，连拉
几个涨停，将股价迅速脱离散户买进很少的区域，以达到成本的最小化，利润的最
大化。
特别是中小盘股票，这方面的感受特强烈，因为盘子小，庄家数量少，有时候里面
就一个庄家，若此庄家势力较弱，洗盘时定会洗你个心惊肉跳、魂飞魄散，有时候
根本不随大盘走势运行。
庄家这么做的目的也不言自明。
因为你时机掌握的不对。
遇到庄家洗盘时，或处于熊市下降区段买进，散户自然承担下跌的痛苦。
大多数股票，只要不是业绩很差的ST等股票，在出现八连阴以后，很少有十连阴
的情况，肯定会有反弹，散户若在第八个或第十个下跌时割肉，自然会出现卖了就
涨的情况。
因为你耐不住寂寞，心态不好。
牛市持股，熊市空仓，这是最基本的道理，但绝大多数散户控制不住自己的手脚，
导致一买就跌一卖就涨情况的出现，长此以往，你的心态自然变坏，谈何赚钱？因
为你不爱学习，盲从的结果。
有很多股评家说抛开大盘做个股，这纯粹是没有根据、无知的放屁话，但就有很多
散户深信不疑。
确实有极少数股票会特立独行，在大盘下跌甚至暴跌的时候走出上涨行情，但这种
情况多是庄家急于出货，吸引散户的怪异招数，待大盘一旦走稳，这种股票多是断
崖式、雪崩式、一字式暴跌股。
况且这种钱你很难抓住，每天提心吊胆，还不如赚稳稳当当的钱。
知道了原因，相信你该明白怎么做了。
其实，你要是爱学习，多思考，股市里面的钱还是很容易赚的，要比存在银行挣钱
。
但每个人的性格不一样，有适合和不适合的问题，那就找出适合你赚钱的途径，实
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在找不出，就平平静静生活，随遇而安吧，别自讨苦吃。

二、为什么散户很多时候买进就跌，卖出就涨

一买就跌一卖就涨这与投资者自身特点有关，在没有信息来源，技术不够专业，心
态不够稳定，很容易买进一只股票，看着自己的股票不涨，其他的都涨，于是心态
开始浮躁，殊不知可能你进的就是一只黑马股，忍无可忍的情况下调仓换股，换的
股又是有一定涨幅的，造成了追高，一般拉升起来的股票短线有回调是为了后市更
好的上涨，就出现了刚买入就迎来的调整，而之前的股票开始补涨，从而造成了卖
完就涨，买完就跌的恶性循环。
如何摆脱这种怪现象？需要从自身做起。
第一、调整心态，不要这山望着那山高，要有耐心第二、深入学习，要了解主力的
操作方法与规律，以便判断涨和跌的背后主力资金在做什么？第三、不要频繁换股
，一波行情中，持有1到2只股票足矣，没有高超的技术，不要频繁做短线，牛市中
，太短了只能赚点小钱，赚不了大钱，一波行情过后，你才会发现，指数都翻倍了
，自己才赚了10%，还会发现以前经手的股票都翻倍了，都有不错的涨幅。
炒股调整心态，掌握好经验是最重要的，有了好的心态，好的经验才有信心去面对
股市中的变化，这样才能操持最大收益，新手的话在不熟悉操作之前最好是先用游
侠股市或股神在线模拟炒股去演练一下，看看如何操作效果会比较好点，等总结了
好的经验之后再去实盘操作，这样相对要稳妥点。
希望可以帮助到你，祝投资愉快！

三、为什么很多人炒股出现买入跌，卖出涨的现象

被庄家套路了！！庄家把持大量流动股，散户大量买入股价涨了庄家自然出货股价
会下跌散户被套。
配合后面的洗盘打压股价散户出逃，股价见底庄家大量吸筹股价又上涨。
如此循环造就了一买就跌一卖就涨。
PS；
你什么时候要卖的时候请通知下我去抄底，什么时候想买我赶紧出货。

                                                  页面 2 / 3



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

四、为什么我的股票，买了跌了，卖了涨了？请教高手

股票是周期性运动的，当股票出现快速上涨的时候说明到了卖出时机，股票快速下
跌的时候
就打了买入时机，关键是买卖时机的把握，看看你的股票是不是和大盘联动 ，板
块热点，主要是周期的判断，真正的玄机靠自己领悟，不可能有人会免费告诉你，
祝你早日成才

五、买入股票总是暴跌，卖出后总是暴涨，为什么

庄家操盘就是高抛低吸，吸的就是散户抛掉的廉价筹码，散户能赚钱就是跟上了庄
家拉升的一波，其实你跟大多数人的行为是一样的，因为资本市场永远是7亏2平1
赚。
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