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为什么细菌感染比病毒感染痰量多--肺部咳出浓痰，请问
是细菌性流感还是病毒性的？-股识吧

一、痰多是什么原因

1、肺热咳嗽痰多肺热咳嗽痰多是由于风热邪毒犯肺，或风寒化热，肺受热毒所灼
，失于宣降清肃，痰热内部导致肺内郁热，出现以咳嗽为主的一种症候，常在肺热
感冒、无感冒症状后出现。
肺热咳嗽常多见于免疫力低下的儿童，主要表现为反复咳嗽。
临床主要使用小儿肺热咳喘口服液等中成药治疗，能明显促进咽部和支气管纤毛的
蠕动加强排痰作用，同时药液能覆盖在发炎的咽部粘膜上，缓解炎症刺激，镇咳作
用显著而持久。
肺热咳嗽主要症状之一为反复咳嗽，常伴有恶寒发热，咳嗽胸痛，痰少而粘，呼吸
不利、口干咽燥，舌苔薄黄。
部分还伴有胸胁隐痛、气短乏力、自汗盗汗，低热或潮热，面色少华，形体消瘦等
症状。
2、支气管炎、肺炎痰多小儿支气管炎通常是由普通感冒，流行性感冒等病毒性感
染引起的并发症，也可能由细菌感染所致，是小儿常见的一种急性上呼吸道感染。
急性支气管炎，初期为干咳，痰量逐渐增多，渐成粘液脓性痰。
治疗不彻底容易转为慢性支气管炎，以持续性咳嗽为主，多月不愈，早晚加重，尤
以夜间为明显。
痰量或多或少，以咳出为快。
临床在缓解期可以用一些止咳平喘的中药制剂，能在一定程度上减轻症状。
3、肺燥咳嗽有痰燥邪伤肺所致的咳嗽。
其证咳嗽痰少，喉中声哑，烦渴引饮，大便秘涩，肌肤干燥。
临床主要表现为反复咳嗽、咳黄痰，伴有口干、咽痛、便秘、身热或伴有喘息等症
状，舌质红、苔薄黄或黄腻、少津。
治宜清燥润肺，用清燥救肺汤等。

二、细菌性呼吸道感染是不是比病毒性呼吸道感染要严重呀？急

也不能这样说，大多数情况下，病毒感染可以并发细菌感染，对于治疗而言，细菌
感染更容易治疗控制。
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三、有浓痰的是不是细菌性感冒

首先要明确感冒都是病毒引起的，而没有细菌性感冒这个说法。
所以一感冒就使用抗生素是不对的。
病毒性的感冒可以并发细菌感染，从而引起感染症状。
然后，普通感冒传染力不强，而且大多是病毒就在上呼吸道里边存在，当自体抵抗
力下降的时候发病。
流行感冒传染力比较强，而且症状比较重。
至于痰，如果是黄色的，那大多伴随感染或者过敏等疾病。
但是不能一概而论的，比如慢性咽喉炎也可以有少量的痰，颜色可以是白色或者偏
黄，但是大多慢性咽喉炎并不存在病毒或者细菌感染，而是物理刺激引起的。
再如支气管扩张，可以有大量白色痰，但是一般也不存在感染。
至于到底是病毒还是细菌或者根本没有感染，这个即使作为医生，有些时候也不能
完全分辨出，一般做个血常规化验就可以基本明确。
中性粒高通常是细菌，淋巴高通常是病毒。

四、为什么现在由病毒引起的疾病比由细菌引起的多

细菌感染后多能彻底治愈，而病毒感染后虽然大多能治愈，但往往体内终生携带这
种病毒。
再者细菌引起的疾病一般都有特效药物的。

五、肺部咳出浓痰，请问是细菌性流感还是病毒性的？

脓痰一般是细菌感染肺部造成的，但也并不是百分之百.还要看痰液的性状、颜色
、气味.最有确诊意义的还要看痰培养
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