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为什么市盈率越低估值越高－市净率低的公司投资价值高
，为什么呀，怎么理解啊-股识吧

一、为什么每股收益越低市盈率越大呢?

在投资目标上，是追求每年超越大盘10%的相对收益，还是不管大盘涨跌每年有10
%的绝对收益?近期由于大盘震荡，投资者的投资收益比较波动，大众证券报读者
群里常有朋友这样感慨：“涨起来不容易，跌起来怎么那么快，这一个月赚的钱几
天就又吐回来了?”于是关于绝对收益VS相对收益，更倾向哪一个的讨论又再次引
起热议。
“两种收益目标的背后，对应的是不同的投资理念、交易策略、资产配置方案。
”在网友“无风的季节”看来，相对收益是指只要比大盘跑得好就可以了，牛市的
时候多赚点，熊市的时候少亏点；
但容易在市场大幅下跌的情况下，回吐不少利润。
绝对收益是指，无论大盘涨跌，也要用各种办法实现正收益。
好处是不怎么亏，但牛市的时候则有可能比较难过。
“目的是理财的话，一定是绝对收益了，毕竟落袋为安。
能做到每年10%的绝对收益，已经远远跑赢通货膨胀了，当然也就达到了理财的目
的。
关键是哪里有这样的投资渠道?”网友“云飞扬”问到，追求每年超越大盘10%，
是很多投资的期望，但是作为普通投资者，保证本金的安全才是最重要的，要想做
到每年超越大盘的10%比每年有10%的绝对收益来说更难。
市场所说在上涨但是每年的波动不一样，要想做到每年超越大盘的10%是很难办到
的，但是要想做到每年有10%的收益来说，努力努力还是有点希望。
“绝对收益才是真钱。
无视大盘，炒股每年平均15%就非常好了；
我自己每年8-10%就非常满意了，其实超过5就胜过了银行很多理财产品了。
”网友“不吃草的兔纸”说。
“个人觉得，熊市主要采取绝对收益策略，牛市要采取相对收益策略。
”在网友“牛短熊长”理解的相对收益是随企业不断成长相对取得的收益和牛市高
估卖出的收益组合。
而绝对收益则是不论牛熊以追求绝对正收益为目的投资方式。
鉴于两者的目的不一致，因而投资人选择的投资理念，交易策略均不相同。
他自己更看重企业自身的盈利能力，成长能力，可持续发展的能力，希望投资的收
益伴随企业发展而增加，所持股票跟随企业成长而增值。
“收益应该是动态的，两个收益应根据风险的偏好不同有不同的选择。
”网友“无心于事”觉得不看好后面市场的投资者，那么就应该追求绝对收益，绝

                                                  页面 1 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

对收益适合相对稳健，保守，无法接受太大浮亏的投资者。
而看好后面市场，那么应该考虑相对收益，相对收益则适合追求高收益，追求超越
市场收益的，同时又能接受较大亏损的投资者。
就他个人而言，他追求相对收益，能跑赢沪深300就行。
“自己的闲钱投资，要更看重相对收益，因为只要时间足够长，肯定是赚的；
用的不是闲钱或者有使用成本的钱，则必须要更看重绝对收益，绝对收益率必须能
够稳定的覆盖资金成本，否则就赔啦。
”网友“不怕鬼敲门”总结得简单明了。
记者李忠

二、为什么每股收益越低市盈率越大呢?

在投资目标上，是追求每年超越大盘10%的相对收益，还是不管大盘涨跌每年有10
%的绝对收益?近期由于大盘震荡，投资者的投资收益比较波动，大众证券报读者
群里常有朋友这样感慨：“涨起来不容易，跌起来怎么那么快，这一个月赚的钱几
天就又吐回来了?”于是关于绝对收益VS相对收益，更倾向哪一个的讨论又再次引
起热议。
“两种收益目标的背后，对应的是不同的投资理念、交易策略、资产配置方案。
”在网友“无风的季节”看来，相对收益是指只要比大盘跑得好就可以了，牛市的
时候多赚点，熊市的时候少亏点；
但容易在市场大幅下跌的情况下，回吐不少利润。
绝对收益是指，无论大盘涨跌，也要用各种办法实现正收益。
好处是不怎么亏，但牛市的时候则有可能比较难过。
“目的是理财的话，一定是绝对收益了，毕竟落袋为安。
能做到每年10%的绝对收益，已经远远跑赢通货膨胀了，当然也就达到了理财的目
的。
关键是哪里有这样的投资渠道?”网友“云飞扬”问到，追求每年超越大盘10%，
是很多投资的期望，但是作为普通投资者，保证本金的安全才是最重要的，要想做
到每年超越大盘的10%比每年有10%的绝对收益来说更难。
市场所说在上涨但是每年的波动不一样，要想做到每年超越大盘的10%是很难办到
的，但是要想做到每年有10%的收益来说，努力努力还是有点希望。
“绝对收益才是真钱。
无视大盘，炒股每年平均15%就非常好了；
我自己每年8-10%就非常满意了，其实超过5就胜过了银行很多理财产品了。
”网友“不吃草的兔纸”说。
“个人觉得，熊市主要采取绝对收益策略，牛市要采取相对收益策略。
”在网友“牛短熊长”理解的相对收益是随企业不断成长相对取得的收益和牛市高
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估卖出的收益组合。
而绝对收益则是不论牛熊以追求绝对正收益为目的投资方式。
鉴于两者的目的不一致，因而投资人选择的投资理念，交易策略均不相同。
他自己更看重企业自身的盈利能力，成长能力，可持续发展的能力，希望投资的收
益伴随企业发展而增加，所持股票跟随企业成长而增值。
“收益应该是动态的，两个收益应根据风险的偏好不同有不同的选择。
”网友“无心于事”觉得不看好后面市场的投资者，那么就应该追求绝对收益，绝
对收益适合相对稳健，保守，无法接受太大浮亏的投资者。
而看好后面市场，那么应该考虑相对收益，相对收益则适合追求高收益，追求超越
市场收益的，同时又能接受较大亏损的投资者。
就他个人而言，他追求相对收益，能跑赢沪深300就行。
“自己的闲钱投资，要更看重相对收益，因为只要时间足够长，肯定是赚的；
用的不是闲钱或者有使用成本的钱，则必须要更看重绝对收益，绝对收益率必须能
够稳定的覆盖资金成本，否则就赔啦。
”网友“不怕鬼敲门”总结得简单明了。
记者李忠

三、市净率低的公司投资价值高，为什么呀，怎么理解啊

通常情况下，市净率低说明股价被低估，所以投资价值越高。
举个简单列子，加入此时所有股票市场价均为1元，A公司每股净资产1元，B公司
净资产10元，那么A公司市净率（1）&gt；
B公司（0.1），显然，此时B公司的市场价（即股价）显然不能反应公司的价值，
因此B公司更有投资价值。
但是也不能一概而论。
如A公司经营状况良好，B公司状况不好，那么看好A公司的人显然比B公司的多，
股价自然高，此时市净率自然就比B公司高。
股票是个搏傻的游戏，所有指标都只是参考，不能一概而论。
PS：每股市场价即股价...希望采纳

四、股票市盈率的高低都说明什么问题

市盈率表示的是投资者为了获得公司每一单位的收益或盈利而愿意支付多少倍的价
格。
比如，某只股票有2元的业绩，投资者愿意以市价20元购买该股票，该股票相应的
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市盈率就为10倍。
一般来说，市盈率的高低可以用来衡量投资者承担的投资风险，市盈率越高说明投
资者承担的风险相对越高。
当然仅用市盈率来作为投资决策的标准是远远不够的，投资者还应该参考其他因素
。

五、市盈率低而市净率高的股票反映了什么问题？

要看具体情况，市盈率低可能只是当年利润高（比如补贴、重组、会计方法改变等
），不一定可以持续，市净率高可能是刚刚融资，因为溢价发行增加资本公积。
不同行业间也不适合直接对比。
净资产收益率是净利润除以净资产，表明股东权益的收益效率。

六、什么叫低市盈率和高市盈率，有什么结果

每个行业的市盈率是不一样的，比如银行10-20倍，钢铁10倍以下，科技股100多倍
，它反映了对将来预期的收益，所以市盈率应该是动态的，做股票做的就是未来。
就整个大盘而言，20倍市盈率下面，就是低市盈率了，可以慢慢买入了；
60倍上面，是高市盈率，有极大的风险了。
这些数据应该可以查得到的，或者你自己估算下也可以。

七、动态市盈率越高越好还是越低越好？为什么？

肯定是越低越好，太高了就证明股价已经超出本身价值，没有抄头了，股价迟早会
回归价值。

八、市盈率与公司规模的关系？公司规模越大，市盈率越低是为
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什么啊？

一般情况而言：行业分析；
行业里的公司越大，说明行业已经趋于成熟，成熟期的行业收益率一般低于成长期
。
同理，成熟期公司收益率低于成长期的公司，但成熟期公司抗风险能力比较强。
而且一般公司规模越大，公司业务也就比较分散。
一般主营业务收益会补贴其它业务
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