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人性与心理如何影响股票投资|人性弱点在股市中有哪些
具体表现-股识吧

一、证券投资者往往会有哪些非理性行为

1.过分自信，低估实际风险，进行过度交易2 在决策和判断时过分看重近期事件好
熟悉事物的影响，总是对经常看的股票投资，并认为其风险小，对不熟悉的股票敬
而远之3 对于收益和损失，往往更注重损失带来的不利影响，主要按心理上的浮亏
而不是实际得失采取行动。
比如尽快卖出有浮盈的股票，而将浮亏的股票保留下来4
投资失误将使投资者产生后悔心理，影响投资者目前决策。
如委托投资，追涨杀跌5 社会性的压力会让人的行为趋于一致。

二、心理账户对投资会产生怎样的影响

在实际生活中，人们的投资方法和传统金融理论假设的有很大差别。
即使资产组合理论的奠基者马克维茨也在一次采访中承认，在他自己的生活理财过
程中并不遵循资产组合理论，而是像很多投资者一样，采用堆积木的方式进行资产
管理。
他在自己退休金的安排上，仍选用了50%债券和50%股票的组合。
行为金融学的研究表明投资者存在心理账户，位于不同心理账户的资金投资的目标
也不相同。
心理账户是芝加哥大学行为科学教授查德�塞勒（Richard Thaler）提出的概念。
在一个人的头脑中，会把实际上等价的支出或收益划分不同的价值。
在经济学账户里，每一块钱都是可以替代的，只要绝对量相同。
但在心理账户里则不一样。
心理账户让我们用不同的态度对待不同的支出和收益，从而做出不同的决策和行为
。
显然，实际生活中投资者不同的心理账户以及对应的多重目标和风险容忍度与传统
金融学假设的投资者的资产组合具有统一的、单一的收益和风险目标相悖。
因而我们在投资过程中采用目标盯住的多重投资策略满足心理账户现象。
首先，根据投资组合的多重最终用途决定多重投资目标，然后基于这些投资目标和
相应风险特征，最后确定适合的多重投资策略和标的。
比如上面例子中的两三年之后孩子上学的资金，这笔资金有明确的用途和时间限制
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，教育在父母的心中很重要。
这笔资金的投资会非常谨慎，资金安全第一。
可投资的标的物必须和这个风险特征相匹配，可以是两三年之后到期的国债或高等
级债券。
对于预备的治病应急资金，这种资金随时要用且必不可少，资金安全性要求很高。
投资的标的物可以选择随时可以赎回的货币基金。
对于原有的基金投资或每个月多余的闲钱，可以选择收益更高的股票或偏股型基金
。
这样就把这个投资者原有的教育备用金、应急备用金和闲钱，分别根据资金用途的
和其风险特征，按多重投资策略组成了一个投资组合。
这个组合的收益会比原来简单的组合的收益率高，也考虑了心理账户现象，妻子被
说服的可能性也更大些。

三、抄股票会使人的性格发生改变吗?

在一个全民炒股的年代，：不是每个人都适合炒股。
炒股需要很多和人性逆向而行的心态，比如不愿止损、喜欢不顾外在条件在股市跳
进跳出、好获小利等等。
没有一颗“平常心”的人，对挫折的防御，对突变应付都缺乏应有的认识和分析，
如果缺乏心理承受能力，很容易造成经常性或突发性的“急性炒股综合症”。
有研究建议，具有以下几种性格的人不宜炒股。
心理学家认为，人的性格、能力、兴趣爱好等心理特征各不相同，并非人人都能投
入“风险莫测”的股市中去的。
据研究，以下几种性格的人不宜炒股。
1.环型性格。
表现为情绪极不稳定，大起大落，情绪自控能力差，极易受环境的影响，赢利时兴
高采烈，忘乎所以，不知风险将至，输钱时灰心丧气，一蹶不振，怨天尤人。
2.偏执性格。
表现为个性偏激，自我评价过高，刚愎自用，在买进股票时常坚信自己的片面判断
，听不进任何忠告，甚至来自股民的警告也当耳边风，当遇到挫折或失败时，则用
心理投射机制迁怒别人。
3.懦弱性格。
表现为随大流，人云亦云，缺乏自信，无主见，遇事优柔寡断，总是按别人的意见
做。
进入股市，则为盲目跟风。
往往选好的股号改来改去而与好股擦肩而过，后悔不迭。
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4.追求完美性格。
即目标过高，做什么事都追求十全十美，稍有不足，即耿耿于怀，自怨自责，其表
现为随意性、投机性、赌注性等方面多头全面出击，但机缘巧合的机会毕竟少，于
是不能释怀。
有以上性格缺陷的人最好不要炒股，因为在遭受重大的精神刺激时，这些人容易出
现心理失衡。
股民炒股的悲剧或身心健康损害，大多是不懂得自我心理调适。
没有一颗“平常心”的人，对挫折的防御，对突变应付都缺乏应有的认识和分析，
更缺乏心理承受能力，最容易造成经常性或突发性的“急性炒股综合症”，轻者怨
天尤人、长吁短叹，产生恐惧、幻觉、焦虑、妄想等心理障碍，重则精神完全崩溃
，而发生精神疾病或自寻短见。

四、人性弱点在股市中有哪些具体表现

就拿说我最开始投机股票的时候犯的错说说个人感悟吧！ 以前买股票，在最开始
的时候往往迷信别人的推荐，迷信技术指标，迷信低价就是王道；
这本质上是没有自己的想法，总认为别人知道的比自己多——犯了轻信的错。
决定买一只股票的时候，马上就杀入，常常昨天看，今天马上就全仓了，没有自己
的一个前后考虑，完全是凭一时之气，一个劲儿往前冲，从来不拐弯儿——结果可
想而知，碰壁损失不可避免。
这又犯了不理智的错，犯了贪婪的错。
等买了一只股票不管赚钱不赚钱（有时小赚，有时又小亏），反正赚一点或亏一点
就跑了，每一次都在赢少亏多的壳里面打转——这是犯了没有耐心，没有自己想法
的错！ 这些都是自己这几年的一些感悟，不知道对你有用没用，你看看就好了！
在股市在几年，我唯一学到的，就是“不亏，稳健，连续、长期”这八个字。

五、人性弱点在股市中有哪些具体表现

就拿说我最开始投机股票的时候犯的错说说个人感悟吧！ 以前买股票，在最开始
的时候往往迷信别人的推荐，迷信技术指标，迷信低价就是王道；
这本质上是没有自己的想法，总认为别人知道的比自己多——犯了轻信的错。
决定买一只股票的时候，马上就杀入，常常昨天看，今天马上就全仓了，没有自己
的一个前后考虑，完全是凭一时之气，一个劲儿往前冲，从来不拐弯儿——结果可
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想而知，碰壁损失不可避免。
这又犯了不理智的错，犯了贪婪的错。
等买了一只股票不管赚钱不赚钱（有时小赚，有时又小亏），反正赚一点或亏一点
就跑了，每一次都在赢少亏多的壳里面打转——这是犯了没有耐心，没有自己想法
的错！ 这些都是自己这几年的一些感悟，不知道对你有用没用，你看看就好了！
在股市在几年，我唯一学到的，就是“不亏，稳健，连续、长期”这八个字。
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