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大宗商品市盈率是多少合适⋯什么叫市值盈率，市盈率越
高好还是越低好？-股识吧

一、每股收益和市盈率的关系???

每股收益只是衡量上市公司盈利能力的财务指标之一，本质上讲，每股收益并不反
映该股所蕴含的风险，所以，每股收益是静态的，只是用来与同行业其它公司进行
相对比较的，以此来区分该上市标的在行业里的盈利能力。
另外，每股收益高，并不意味着多分红，分红要看上市公司的股利分配政策。
市盈率是每股市价与每股收益的比率，反映的是投资者对每一元净利润所愿意支付
的价格，可以用来估计公司股票的投资报酬和风险，是市场对公司的共同期望指标
。
市盈率低，只是说明买入的风险小，不能说明其它问题。
大家知道的，风险与利润是正相关关系，证券分析的目的就是寻找与确定风险可能
最小化，利润可能最大化的股票。
这是一个数据链的关系，也是一个哲学观点里的辩证关系。
而且，市盈率不能应用于不同行业公司的比较，成长性较好的新兴产业市盈率就普
遍偏高，传统行业的市盈率又普遍偏低，这些并不能说明什么股票是否具有投资价
值。
判断一只股票需要综合进行判断，不仅要对外部因素进行综合判断，对股票的资产
变现能力，经营能力，流动性等财务分析需要进行全面的剖析。
当然，针对于每股收益及市盈率，老万也有一个简单的经验，就是将某个个股5年
左右的每股收益与市盈率进行比较，在外部条件变化不大的情况下，将每年的数据
穿点连线，如果收益呈现平稳的增长态势，市盈率保持平稳的低市盈态势，而股价
又经历了一轮较大跌幅，那么这就是非常值得投资的股票，恰恰可以实现利润最大
化风险最小化的股票分析初衷。
还有一个财务指标叫每股净资产，反映的是发行在外的每股普通股所代表的净资产
成本即账面权益，因其是用历史成本计量的，既不反映净资产的变现价值，也不反
映净资产的产出能力，但它在理论上提供了股票的最低价值。
说这个，是告诉博友们，买某个股票的时候，心里要有个谱，要知道你所买入的股
票的最低价值是多少。
比如现在的资源股，从每股净资产来表示，这些个股已经远远脱离了实际价值，看
上去资源股平均市盈率为50倍，每股收益大家也知道过分去看，需要重点关注矿产
资源的资产价格，可是，资产价格是可以重置的。
昨天晚上，伦铜放量击破了60日均线，棉花期货形态上也走出了一根墓碑线，这意
味着大宗商品向下的一波趋势已经形成了，资源类上市公司随时面临着资产重置的
处境，虽然石油目前因为北非局势没有下跌，但国际大宗商品市场资产重估的意识
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形态已经逐步在形成。
这个时候，看着市盈率去炒作资源股在短期内是非常危险的。
不要抱怨你选择的股票市盈率很低还跌，这种固态的定向思维本身就不可取，若你
透过市盈率与每股收益去研究一家上市企业的成长历程，若你透过这些去寻找上市
企业的发展脉络，那么市盈率与每股收益在你的眼里就是活生生的一个动态的曲线
，这都是经验之谈，里面却蕴藏着大学问。
需要观察，需要演绎，需要实践，更需要为此付出心血。

二、什么是市盈率？怎么样计算

股价/每股收益

三、什么叫市值盈率，市盈率越高好还是越低好？

原则上是低的好。
可中国股市越高越炒。

四、什么是市盈率？如何计算？

市盈率=股价/年每股盈利 如股价5元、年每股盈利0.5元，则市盈率为10倍

五、股票的市盈率是什么？它的数字大好还是小好？

什么是市盈率 市盈率是投资者所必须掌握的一个重要财务指标，亦称本益比，是
股票价格除以每股盈利的比率。
市盈率反映了在每股盈利不变的情况下，当派息率为100%时及所得股息没有进行
再投资的条件下，经过多少年我们的投资可以通过股息全部收回。
一般情况下，一只股票市盈率越低，市价相对于股票的盈利能力越低，表明投资回
收期越短，投资风险就越小，股票的投资价值就越大；
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反之则结论相反。
市盈率有两种计算方法。
一是股价同过去一年每股盈利的比率。
二是股价同本年度每股盈利的比率。
前者以上年度的每股收益作为计算标准，它不能反映股票因本年度及未来每股收益
的变化而使股票投资价值发生变化这一情况，因而具有一定滞后性。
买股票是买未来，因此上市公司当年的盈利水平具有较大的参考价值，第二种市盈
率即反映了股票现实的投资价值。
因此，如何准确估算上市公司当年的每股盈利水平，就成为把握股票投资价值的关
键。
上市公司当年的每股盈利水平不仅和企业的盈利水平有关，而且和企业的股本变动
与否也有着密切的关系。
在上市公司股本扩张后，摊到每股里的收益就会减少，企业的市盈率会相应提高。
因此在上市公司发行新股、送红股、公积金转送红股和配股后，必须及时摊薄每股
收益，计算出正确的有指导价值的市盈率。
以1年期的银行定期存款利率7.47%为基础，我们可计算出无风险市盈率为13.39倍(1
÷7.47%)，低于这一市盈率的股票可以买入并且风险不大。
那么是不是市盈率越低越好呢？从国外成熟市场看，上市公司市盈率分布大致有这
样的特点：稳健型、发展缓慢型企业的市盈率低；
增长性强的企业市盈率高；
周期起伏型企业的市盈率介于两者之间。
再有就是大型公司的市盈率低，小型公司的市盈率高等。
市盈率如此分布，包含相对的对公司未来业绩变动的预期。
因为，高增长型及周期起伏企业未来的业绩均有望大幅提高，所以这类公司的市盈
率便相对要高一些，同时较高的市盈率也并不完全表明风险较高。
而一些已步入成熟期的公司，在公司保持稳健的同时，未来也难以出现明显的增长
，所以市盈率不高，也较稳定，若这类公司的市盈率较高的话，则意味着风险过高
。
从目前沪深两市上市公司的特点看，以高科技股代表高成长概念，以房地产股代表
周期起伏性行业，而其它大多数公司，特别是一些夕阳行业的大公司基本属稳健型
或增长缓慢型企业。
因而考虑到国内宏观形势的变化，部分高科技、房地产股即使市盈率已经较高，其
它几项指标亦不尽理想，仍一样可能是具有较强增长潜力的公司，其较高的市盈率
并不可怕。
因此我们购买股票不能只看市盈率的高低，除了关注市盈率较低的风险较小的股票
外，还应从高市盈率中挖掘潜力股，以期获得高的回报率。

                                                  页面 3 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

六、市盈率高的好还是低的好！

一般市盈率低比较好，但也不排除特殊性

七、大宗商品风险低于多少会爆仓

就是当剩余可用资金不足，风险率到达50%系统会进行强制平仓也就是所谓的爆仓
。

八、低市盈率在从少以内比较合适

与债券利息5%相当的市盈率为20

九、大宗商品风险低于多少会爆仓

市盈率=股价/年每股盈利 如股价5元、年每股盈利0.5元，则市盈率为10倍
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