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一、如何在熊市中稳定获利

首先熊市无论阴跌和快跌，大方向都是在跌的，而我们要在向下的趋势内获利，必
须做到以下几点：1.止盈：在熊市中，止盈很关键，不可贪心，总以为一直会涨（
熊市中任何涨都是反弹）。
如果不止盈，利润很可能会变成亏损，懂得何时止赢非常重要！2.止损：这个不用
说了，在你每次买入时，就要做好止损的准备，必须严格做到这一点，否则之前的
盈利很可能功亏一篑。
3.吃反弹：反弹不是乱抓的，什么反弹该抓，什么反弹不该抓，要靠经验去识别了
，而什么时候进入，什么时候出来，也是很深的课题。
4.反复吸血：这个是大盘哥的精华，在熊市中的一段反弹，有时很短，有时则能延
续几天甚至一周，而早早止盈的大盘哥是不是只能望梅止渴了？NO，止盈后还要
懂得可不可以杀回，杀回后再止盈，这样一波熊市中的长反弹，做不到吃全部，也
要做到吃个五五六六了！5.执行力：这一条本来不用说的，但因为这是股市制胜的
基础，没有这一条，其它所有经验和方法都是扯淡，所以大盘哥提醒大家，玩股票
先学会巧妙的做到克制自己的执行力，想成为股神，先做到这一点吧！这些可以慢
慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能保持在股市中保持
盈利，新手在经验不够的情况下切勿盲目的去操作，前期可先用个模拟盘去练习一
段时日，从模拟中找些经验，等有了好的效果再去实战，这样可减少一些不必要的
损失，实在把握不准的可以用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，这样也
要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、熊市赚股的方法是什么？

熊市赚股的方法是：比如你原有某股1000股，股价为5元钱，由于是熊市，你判断
股价还会下跌，因此你现在以每股5元的价格卖出，共得到资金5000元（忽略交易
成本），当股价下跌到3元时你再用5000元买进，这时就能买1600股，这样，你的
股票由原来的1000股就变为现在的1600股，赚了600股。
这就是熊市赚股的方法。

三、在熊市下如何获利呢？
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熊市策略是控制仓位，保住本金，回避风险，避让三舍。
何须去冒险获利，提高警惕，小心庄家对小散户玩弄“养、套、杀”做法！

四、如何在熊市中稳定获利

首先熊市无论阴跌和快跌，大方向都是在跌的，而我们要在向下的趋势内获利，必
须做到以下几点：1.止盈：在熊市中，止盈很关键，不可贪心，总以为一直会涨（
熊市中任何涨都是反弹）。
如果不止盈，利润很可能会变成亏损，懂得何时止赢非常重要！2.止损：这个不用
说了，在你每次买入时，就要做好止损的准备，必须严格做到这一点，否则之前的
盈利很可能功亏一篑。
3.吃反弹：反弹不是乱抓的，什么反弹该抓，什么反弹不该抓，要靠经验去识别了
，而什么时候进入，什么时候出来，也是很深的课题。
4.反复吸血：这个是大盘哥的精华，在熊市中的一段反弹，有时很短，有时则能延
续几天甚至一周，而早早止盈的大盘哥是不是只能望梅止渴了？NO，止盈后还要
懂得可不可以杀回，杀回后再止盈，这样一波熊市中的长反弹，做不到吃全部，也
要做到吃个五五六六了！5.执行力：这一条本来不用说的，但因为这是股市制胜的
基础，没有这一条，其它所有经验和方法都是扯淡，所以大盘哥提醒大家，玩股票
先学会巧妙的做到克制自己的执行力，想成为股神，先做到这一点吧！这些可以慢
慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能保持在股市中保持
盈利，新手在经验不够的情况下切勿盲目的去操作，前期可先用个模拟盘去练习一
段时日，从模拟中找些经验，等有了好的效果再去实战，这样可减少一些不必要的
损失，实在把握不准的可以用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，这样也
要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

五、怎样在熊市中赚钱？

以前有一种说法：牛市赚钱，熊市赚股。
我觉得有道理，其意思就是逢低买入原来高抛的股票，卖出之后那笔资金可以买回
更多的那个股票，再等待起涨，就能赚钱。
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