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如何写股票日记：操盘日记如何写-股识吧

一、怎么做股票日记？

交易统计表：交易笔数 盈利交易笔数 亏损交易笔数 成功与失败的比率 平均获利
平均亏损 总计（横座标）：星期一 星期二 星期三 星期四 星期五
总计（纵座标）。
跟据交易统计表的出来的结果边，写下自己当时买下这个股的感想（为什么买啊？
什么价位合适买进啊？什么价位应该出啊？买后觉得还有没有信心啊？股价跟自己
的是否一致啊？出现了什么问题啊？以后出现这个问题怎办啊？等。
。
。
）

二、最近想写炒股日记，用什么软件或程序做这个事比较好

展开全部我也是找了一阵子，试过几个，包括印象笔记，不过印象笔记比较卡，现
在用有道云笔记，推荐使用，初始给的空间就50g，每天签到还能不断增加，而且
有电脑版和手机版，相互可以同步，可以插入图片和其他文件，用起来很方便，强
烈推荐。

三、操盘日记如何写

操盘日记就写你的思路、判断、分析，包括经济形势、大盘理解、板块的研判、个
股的把握，等等。

四、股票交易日志怎么写？给个范文

通达信版本的话 ,输入快捷键 7,既可以调出 投资日记,,点击 撰写,就可以写日志了范
文如下：连续的杀跌使我们看到市场人气极其低落，以至于全天的交易量沪市仅有
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的700亿创三个月来的量能新低，指数受到了2700点的强烈抵抗，因此这个点位证
明是个重要的支撑点，不可被破否则大势继续看空。
现在发布指数点位预测明日强压力位2742点，明日强支撑点在2687点，周压力点位
在2830点，本月强阻力位在2950点，总体来讲，本人对后市较为乐观，预计节前应
该有大的反弹行情，因此并不发布周低点和月低点。
月高点定得有点高必须上涨150点才能达到，但离春节尚有10个交易日以上，行情
变数多多。
本人对有色金属情有独钟，原因是目前股票市场和商品市场已经形成一定程度的背
离，一方面是商品市场供小于求的局面没有根本的改变，一方面是股票市场的领导
股被集体看空做空，有色金属的牛市背景依然存在，正是商品期货不断被推高的根
本所在，而中国的宏观经济依旧向好的格局也没有改变，如此支撑牛市的因素都在
的情况下，股票市场和商品市场的背离应该会被市场纠正，这就是我一直说的纠错
行情。
本人的擒龙斩首行动组中保持第一名的是祁连山，今日调出了表现优异的第二名00
0401冀东水泥，调入了第二名600362江西铜业，这是一只我们一直高度关注的股票
，近阶段从进攻型的组合中选入擒龙斩首52组合中，我相信它在近期会有不错的表
现。

五、最近想写炒股日记，用什么软件或程序做这个事比较好

您好，我来解答您的问题，对于新手而言，因为您的实战经验非常少，想提高主要
通过两种途径，一个是通过自己看书，对书中所讲述的方法在实战中验证，总结成
功的经验和失败的教训，另外一种途径就是有高手或是老手经常指点您应该去做什
么，根据您反映出来的问题给您安排适合看的书籍并且讲解您的疑问；
基本的书籍还是要看的《证券市场基础知识》《日本蜡烛图技术》《证券投资分析
》，这三本书建议您先看看，多读几遍，打好基础；
笔记上可以记下自己的感觉，判断，还有最想买的个股，选出来的个股，记录您想
要买的价位，然后验证是不是能够在这个价位买入赚钱，也就是自己思想的一个记
录和对于选股的验证；
还有就是记下感悟，记下所学到的东西；
希望我的回答能够帮助到您，也欢迎您对于不懂的地方继续追问，祝愿您学习顺利
，心想事成，财源广进

六、股票日记怎么写？
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我买了一些本子。
写上日期，左面写一些知识和信息体会等，右边写买的股票和重要的信息等。

七、最近想写炒股日记，用什么软件或程序做这个事比较好

我也是找了一阵子，试过几个，包括印象笔记，不过印象笔记比较卡，现在用有道
云笔记，推荐使用，初始给的空间就50g，每天签到还能不断增加，而且有电脑版
和手机版，相互可以同步，可以插入图片和其他文件，用起来很方便，强烈推荐。

八、炒股如何做笔记，该记点什么，说详细点，我是新手，谢谢

您好，我来解答您的问题，对于新手而言，因为您的实战经验非常少，想提高主要
通过两种途径，一个是通过自己看书，对书中所讲述的方法在实战中验证，总结成
功的经验和失败的教训，另外一种途径就是有高手或是老手经常指点您应该去做什
么，根据您反映出来的问题给您安排适合看的书籍并且讲解您的疑问；
基本的书籍还是要看的《证券市场基础知识》《日本蜡烛图技术》《证券投资分析
》，这三本书建议您先看看，多读几遍，打好基础；
笔记上可以记下自己的感觉，判断，还有最想买的个股，选出来的个股，记录您想
要买的价位，然后验证是不是能够在这个价位买入赚钱，也就是自己思想的一个记
录和对于选股的验证；
还有就是记下感悟，记下所学到的东西；
希望我的回答能够帮助到您，也欢迎您对于不懂的地方继续追问，祝愿您学习顺利
，心想事成，财源广进

九、求大神教我怎么写股票个股交易日志，给个范文。

2022.08.30.我观察到601888量价配合良好，且多头排列决定买进601888，1000股，买
进价格35.50元+-0.20元，止损价格、五日均线，盈利目标涨百分之五，获利了结.对
不起开盘了潦草写这些希望能帮到你.

                                                  页面 3 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

参考文档

下载：如何写股票日记.pdf
《中信证券卖了股票多久能提现》
《股票一般多久买入卖出》
《股票开户最快多久能到账》
《认缴股票股金存多久》
《买了8万的股票持有多久可打新》
下载：如何写股票日记.doc
更多关于《如何写股票日记》的文档...

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：
https://www.gupiaozhishiba.com/subject/40826997.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 4 / 4

/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/subject/40826997.html&n=如何写股票日记.pdf
/subject/8268.html
/author/8591.html
/book/9232.html
/chapter/9380.html
/store/9455.html
/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/subject/40826997.html&n=如何写股票日记.doc
https://www.baidu.com/s?wd=%E5%A6%82%E4%BD%95%E5%86%99%E8%82%A1%E7%A5%A8%E6%97%A5%E8%AE%B0
https://www.gupiaozhishiba.com/subject/40826997.html
http://www.tcpdf.org

