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股票被深套心态如何调整！股票如果被深套怎么办-
股识吧

一、怎样处理主力被深度套牢的股票

首先要了解一下深套的是哪一类股票，如果深套的是大盘股、绩差股、冷门股、被
爆炒过的股票、价格严重背离价值的股票，我的建议是忘掉买入价，下决心一刀割
去换股操作。
解救出深套资金比什么都重要。
所以说狠心一刀割去换股操作这是上策。
如果实在下不了手，那只有用第二个办法，忘记买入价高抛低吸波段操作。
把手中的股票根据多少分成二到四份，如股票在涨势中，就等股价涨不动了（不创
新高或掉头向下）第一时间把第一份抛掉，然后等股价下跌，到股价跌不动了（不
创新低或拐头向上）就立即把第一份股票买回来。
接着按原样进行第二次操作。
如果第一次操作成功，第二次操作可以二份一抛。
如果第一次操作失败，抛了一份后股价不跌反涨，那也不要紧，再动用第二份股票
按原样操作。
用这种办法操作，积小胜为大胜，持股成本会越做越低，直至解套。
这种办法的缺点是需要耐心和时间。
还要注意点是，用这种办法操作不应把股票越做越多，除非手中持有的是好股票。
当然也有些既不肯割肉，又不会做高抛低吸，那只有用第三种办法，摊平补仓法，
如同金字塔建仓法，但有几个要点必须注意，一是股价必须从高位跌下来幅度很大
，甚至已有百分之七八十，而且低位的技术形态已有见底迹象，投机价值开始显现
才可以补仓摊薄。
二是每次补仓价格与上一次补仓价格要大大拉开距离。
三是如股票质地还不错，而且手中还有较多资金，那么补仓数量最好大大多于上一
次补仓数量，甚至翻倍，这样解套的时间可快一些。
总体建议是：1、如果前期涨幅十分巨大，例如创业板的大牛股，最好是择机逢高
卖出。
2、如果公司业绩稍可，市盈率较低，流通盘适中，请继续坚守、或择机逢低买进
，摊薄成本。
3、如果是*ST类的股票，最好是选择忍痛出局，因为今年证监会下决心会清除一批
股市的害群之马，首当其冲的就是*ST股票。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟炒股去演练一下，从模
拟中找些经验，等有了好的效果再运用到实战中去，这样可减少一些不必要的损失
，实在把握不准的话可用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，这样也要稳
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妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、股票如果被深套怎么办

首先判断中长线趋势 如果中长线向好
就拿一般持仓出来学习技术面筹码面知识后高抛低吸，持长做短不断降低成本。
但如果是中长线趋势走坏的股票 果断止损

三、股票被深套了.怎么办

这个问题并不好回答，就是专家也没办法给你立杆见影的指点，不然那就不是专家
了。
不知道你是怎么形式的股民，投资的量又是多少，如果不是专业操盘，天天盯着大
盘的话，建议你先给这几个股票定一个平仓的点，股票被套无非两种操作，要么补
仓压低成本，要不就是等稍微回升就抛光换股票。
按最近股市来看，震荡明显，
不是介入的最佳时机，股市回暖的迹象也不明显，个人建议继续持有

四、股市被套怎么办

看你的股票是被深套还是被浅套，假如是被深套，那么在你不需要资金的情况下最
好建议持股，当股票处于低位的时候如果有资金可以适当补仓，将你的成本摊低，
那么遇到反弹的行情或者持续上涨的行情，你的股票就容易解套。
如果是被浅套，那么要综合分析判断市场的行情再做决定，如果该股票的技术形态
走坏，大势的整体情况也不好，那么最好是止损出局观望，如果该股票技术形态较
好，从盘面上看是技术回调或者是主力有计划的洗盘，那么你可以持股待涨，不用
担心会被长时间套牢，反而会有收益，要有耐心和信心了，不要被主力吓出来。

五、每日一招：股票深套怎么办
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“约基”解套最直接的方法肯定是割肉 &nbsp；
一个能深套你的股票 &nbsp；
很大程度上说明这个股票的博弈难度很大 &nbsp；
或者说这个股票的质地真的很差 &nbsp；
但实际情况是大多数人看着巨大的亏损都没有信心
更加舍不得割肉，说几种常见的方法一 &nbsp；
低位补仓 &nbsp；
&nbsp；
常见于大妈大爷，坚定的多头思维，只要下跌到一个区间就不。
&nbsp；
有些个股跌下来了会涨回去，但有的永远不会涨回去，特别是注册制和新股的影响
下 &nbsp；
不是所有垃圾股都有出头日 &nbsp；
补的过程中首先分辨好是不是质地优良的好股，假如是，并且你愿意承受一定的时
间成本 可以补 也是操作难度最低的做法二 &nbsp；
疯狂做T以前遇过一个高手，接手亏损账户后，通过对做日内高抛低吸硬生生压低
成本超过20% &nbsp；
不得不服的是有操作者对日内股票的分时涨跌非常有自己的见地，而且心狠手辣，
果断。
这个方法要求的是对个股分时的把握还有就是良好的形态，做t难免有t飞的时候，
关键是镇定三 &nbsp；
躺下装死0操作难度，说白了就是死等，耗得起的人才考虑这个方法。
个人的对于解套的看法就是有些股可以解套，有些股永远不会解套，另外解套与否
其实也很依赖大盘和宏观，所以要不就是学会等待要不就是学会忍痛。

六、深套股票如何解套？深套股票怎样解套

看你的股票是被深套还是被浅套，假如是被深套，那么在你不需要资金的情况下最
好建议持股，当股票处于低位的时候如果有资金可以适当补仓，将你的成本摊低，
那么遇到反弹的行情或者持续上涨的行情，你的股票就容易解套。
如果是被浅套，那么要综合分析判断市场的行情再做决定，如果该股票的技术形态
走坏，大势的整体情况也不好，那么最好是止损出局观望，如果该股票技术形态较
好，从盘面上看是技术回调或者是主力有计划的洗盘，那么你可以持股待涨，不用
担心会被长时间套牢，反而会有收益，要有耐心和信心了，不要被主力吓出来。
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七、股票被深套了怎么办？

股票被深套了的解决方法：1. 立刻卖掉。
这样做也有两种心态，一种是不做股票了，在股票上失去信心了。
另一种是对股市充满信心，等底部稳定后再重新再来。
&nbsp；
2.持有，不管它大盘怎么跌就是不卖。
这样也有两种心态，一种是，把交易软件删了，等个半年再看。
另一种就是，时刻关注国家利好政策，或者咨询专业人士，寻找底部，买入，摊低
成本。
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