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如何看一只股票的主力进出--如何看主力资金流入流出？
怎么看股票里的主力资金流向-股识吧

一、股票软件中怎么看出主力，机构动向，

资金流向。
流进、流出数据。
结合这些数据，预测该股涨幅跌幅，如果实际股价和预测有较大出入，往往隐藏着
主力的阴谋。
数据，也就是成交量要比K线图明确。
散户投资者如何把握个股股价运行时中买一、买二、买三、买四和卖一、卖二、卖
三、卖判断主力的动向。
一、当某只股票在某日正常平稳的运行之中，股价突然被盘中出现的上千手的大抛
单砸至跌停板或停板附近，随后又被快速拉起。
或者股价被盘中突然出现的上千手的大买单拉升然后又快速归位，出现这些情况则
表明有主力在其中试盘，主力向下砸盘，是在试探基础的牢固程度，然后决定是否
拉升。
该股如果在一段时期内总收下影线，则主力向上拉升的可能性大；
反之，该股如果在一段时期内总收上影线的话，主力出逃的可能性大。
二、当某只股票长期在低迷状况中运行，某日股价有所异动，而在卖盘上挂出巨大
抛单(每笔经常上百、上千手)，但买单比较少，此时如果有资金进场将挂在卖一、
卖二、卖三、卖四档的压单吃掉，可视为是主力建仓动作。
因为此时的压单并不一定是有人在抛空，有可能是主力自己的筹码，主力在造量，
在吸引投资者注意。
此时，如果持续出现卖单挂出便被吃掉的情况，那便可反映出主力的实力。
但是投资者要注意，如果想介入，千万不要跟风追买卖盘，待到大抛单不见了，股
价在盘中回调时再介入，避免当日追高被套。
主力有时卖单挂出大单，也是为了吓走那些持股者。
无论如何，在低位出现上述情况，介入一般风险不大，主力向上拉升意图明显，短
线虽有被浅套可能，但终能有所收益。
相反，如果在个股被炒高之后，盘中常见巨大抛单，卖盘一、二、三、四档总有成
百、上千手压单，而买盘不济，此时便要注意风险了，一般此时退出，可有效地避
险。
三、某只个股经过连续下跌，出现了经常性的护盘动作，在其买一、二、三、四档
常见大手笔买单挂出，这是绝对的护盘动作。
但这不意味着该股后市止跌了。
因为在市场中，股价护是护不住的，"最好的防守是进攻"，主力护盘，证明其实力
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欠缺，否则可以推升股价。
此时，该股股价往往还有下降空间。
但投资者可留意该股，如果股价处于低位，一旦市场转强，这种股票往往也会突然
暴发，一鸣惊人。

二、怎样才能知道主力资金进入了

放量上涨就是主力大举介入

三、怎样看股票的主力活动？

一是看成交量和换手率，二是看价格

四、怎么看主力机构资金流入

股票资金流入是股市常用术语，在股市交易中，股价上涨阶段买入股票的资金一般
被记为股票资金流入。
1. 与前一分钟相比是指数是上涨的，那么这一分钟的成交额计作资金流入，反之亦
然，如果指数与前一分钟相比没有发生变化，那么就不计入。
每分钟计算一次，每天加总统计一次，流入资金与流出资金的差额就是该股票当天
的资金净流入。
这种计算方法的意义在于：指数处于上升状态时产生的成交额是推动指数上涨的力
量，这部分成交额被定义为资金流入；
指数下跌时的成交额是推动指数下跌的力量，这部分成交额被定义为资金流出；
两者的差额即推动指数上升的净力，该股票当天的资金净流入就计算出来了。
2.买盘和卖盘也与资金流入计算有关，上升只计算买盘计算为资金流入，下跌只计
算卖盘计算为资金流出。
再计算全天资金流入流出差。
对个股来说，也是这样。
一般情况下，将一段时间内(假设0.几秒钟)股价上升就将这短时间内的成交量当成
流入；
反之股价下跌，就当成流出。
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然后统计一个一天的总净流量就是总流入减去总流出了。
其实，买入卖出资金是一模一样的，不过是某一分钟买入的比较主动，使股价比上
一分钟上涨了，这一分钟的成交额计作资金净流入；
反之，某一分钟卖出的比较主动，使股价比上一分钟下跌了，这一分钟的成交额计
作资金净流出。
我们要关注的是主力在买入与卖出这段时间的长短与资金量。
如果时间长且资金量庞大，就应及时跟进。
如果进入时间短那表示主力并没有关注这只股票，应持币观望。

五、如何看主力资金流入流出？怎么看股票里的主力资金流向

每个操作软件查询步骤不一样，以同花顺为例：1、登录同花顺软件；
2、在自选界面中，点击需要查看的个股，或者在首页的搜索框里输入需要查询的
个股，进入其走势界面；
3、再点击下方的资金选项，往下滑，投资者就能看见该股当日的主力资金流入流
出情况，以及多日的流出流入情况。
温馨提示：①以上信息仅供参考，不构成任何投资建议。
②入市有风险，投资需谨慎。
应答时间：2021-07-12，最新业务变化请以平安银行官网公布为准。
[平安银行我知道]想要知道更多？快来看“平安银行我知道”吧~
https://b.pingan.com.cn/paim/iknow/index.html

六、在股票交易中如何查看出机构的进出？

是不能够查看机构进出的。
机构进出只能从主力进出、主力轨迹、主力买卖、盘口（龙虎看盘）等指标进行参
考。
成交量是股市的原动力，是股价涨跌的动力。
资金量的增减对股价的涨跌起决定性作用。
主力进出指标是对OBV能量潮指标的优化平滑处理而创新改造出来的。
主要表示不同时间段资金量的对比变化，并从这种变化的相互关系中更明确地表达
资金量的增减变化，从而有效地判断主力资金进出股票的状况。
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七、股票怎么看增量资金的进出有什么技术指标吗？谢谢

DDX主力资金进出指标的集合使用 主力一般绝对不会在略有赢利的情况下反复离
开该股的，如果有DDX买卖的经验保证。
主力一定骗不走我们的。
一个股票的涨跌取决于主力操作该股票处于什么阶段，但是他们快速拉抬股价不会
同时进行而是有前有后，利用DDX的观察我们可以看到主力在最近阶段里的做多
行为的多少来判断该主力是否是震仓洗盘还是在高位派发。
利用一两天的假单手法是很容易办到的但是长时间做的话主力也客观存在的困难，
没有迅速拉抬造成散户大量涌入是他们最难以接受的情况。
多一天的徘徊都会导致意想不到的事情发生。
对于快速拉升的个股，DDX<0,几乎是不可能的事情，天天绿色它就能疯狂拉抬股
价，没有这种股票。
换句话说，DDX>0是主力拉抬股价的必经之路，那我们就该在必经之路的附近坐
上一段轿子。
以下几点仅作参考：1)首先观察DDX在什么位置，在0以上还是以下得分清楚，0下
说明主力至少在DDX指标做出来第一天到现在大部分时期是做空的，这个是个关
键问题，连续牛奔的个股很少有0下的，所以0下的DDX连续走强，一般涨上1、2个
大阳就得撤退，主力不是以拉升为目的的，而是利用拉升将自己筹码高位派发的。
2)DDX最近10日内的红绿比例，这个也很关键，连续红盘幅度偏小的，把他归类到
主力正准备有动作的股票，一般用来观察，没有突破,但时刻得留心。
一般觉得70%红盘(7天)是比较理想的，看到就得摆到自选股中。
3)DDX最近10日内红绿数值的比例，这也是辅助功能的选股方式。
长期小绿突然反向超大红柱，有着一定异动，很多都可以反过来看，只要没有连续
2、3天的话，反向作用反而更加明显。
感觉主力操之过急或者说他是强弩之末都是可以理解的，但是难于琢磨。
4)DDX连增连红，是有参考意义的，要结合第上面所说到几点综合来看，如果连增
连红3天，之后一两根小绿头是给你再一次介入的好机会，但是一两根绿头数值总
和的比例不能超过3根红头数值总和比例的2分之1，一般个股连红连增5天以上的那
么参与进去成功率也很高，但是5跟连红连增的K线总体涨幅最好不要超过10%，且
最近一天是小阳或者小阴。
5)DDX的准确把握最好还是结合其他的几个指标一起看，与笑傲版中主力进出和主
力资金配合使用。
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