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中药量大一般熬多少毫升比较好；熬中药一次掺多少水最
好？-股识吧

一、中药一般是一天一剂，一天喝几次？？一次喝多少毫升比较
好？

您好，一般一包中药要煎两次，也就是一天喝两次，早上晚上各喝一次，药量的话
大概每次一小碗就够了，吃饭的那种碗就可以。

二、中药一次喝多少ml最好

汤药一次喝200~300m1。

三、熬的中药一般成人喝多少毫升为宜

这个要按剂量算的，一般来说，一贴药，煎400ml，早200ml，晚200ml

四、请教：第一次熬中药，一般放多少水可以

第一次熬的比较浓，中药最多可以熬两次就不能要渣了，熬三次的话就没什么药力
了，然后你跟第一次加再一起只会减少药力效果不是那么好了。

五、买来的中药应该煎煮两次，两次煎得的药液混合为多少毫升
最为合宜？

每剂一般煎药汁2次，分头煎二煎。
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个别滋补药可煎3次。
可将头二煎药汁混合后分服，也可将两次所煎药汁顿服、分数次服等。
一般药汁煎200-300毫升即可。

六、煎中药，最后大约要煎成多少毫升

根据药量不同。
如，4味药不到100克。
煎成一茶杯。
多味药也许达到400克 要是煎成一杯 那么就糊了。
你的明白。

七、熬中药一次掺多少水最好？

熬中药前要先浸泡，放入水的量大概一碗半吧，先煎透大概需要七八分钟。
然后开小火，再煎六分钟左右吧，如果水多还可以再煎会。

八、熬中药好的中药一次喝多少最好?

一次喝一百五十毫升。
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更多关于《中药量大一般熬多少毫升比较好》的文档...
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