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炒股每天很闹心怎么办~看见妈妈炒股票就心烦 怎么办-
股识吧

一、我很想炒股，但又没钱，怎么办呢？

建议你 先模拟操作，*：//www2.cofool*/上可以注册模拟，刚入市的股民一般会很
烦躁，每天都在交易。
模拟交易能帮助你渡过一开始的冲动期在股市里最重要的是你的资金，最没有价值
的是赚钱的机会，股市天天都充斥着发财的机会，最缺少的则是把握机会所需要的
经验和耐心 积累一定经验再入市也不迟

二、炒股亏钱了老婆经常和我烦，你说我该怎么办？

很高兴为您解答：觉得适合你就独自炒，别告诉她希望我的回答对您有帮助，欢迎
随手采纳以为鼓励，祝您幸福！

三、我是落榜生，前途一面迷茫！

烦恼有什么意义？这种现状下你仍有很多条路可以选仍有很多成功的可能，前提是
不自我放弃并找到自己的优势认清自己的劣势：如果你并非不擅长学习，这次失利
落榜是由于心态和发挥或者答题卡涂错等问题，那么你可以选择复读，再重新给自
己一次全新的挑战机会，给自己一个全力以赴或可实现的更高的人生平台。
如果你本身就不擅长学习也十分不想趟复读的浑水，就没有任何必要为高考伤心；
比如：你如果擅长写作，可以做做业余的作家并去一些不是很累不要求学历也很安
全的地方打工（例如去肯德基、奶茶店做做服务性工作），不要觉得基层工作就是
所谓的没前途，那是眼高手低的人的看法，很多企业公司的老板经理也没有什么学
历但却凭着踏实肯干的基层工作经历经验与机遇成功的；
你如果擅长经商投资，可以筹款做一些你熟悉的领域的买卖或炒股之类，等等。
现在社会已经是个很多元化的社会，升学的目的最终就是为了就业为了养家糊口，
然而要实现这个目的又不是只有高考这一条路，这一条路走不成还有很多别的出路
。
就像最近的一些报道，北大的学生毕业后出去卖猪肉最后卖出了连锁店，类似这一
些工作与成功无需学历只是需要一颗自强不息的心。
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天无绝人之路，只有人自己的心态会决定自己是否还有出路

四、看见妈妈炒股票就心烦 怎么办

我父母要炒股，我是这么办的，经济上我会去管着，股票上我也会时不时的去关注
，然后去向我父母了解，并说明最近国内的经济形势，虽然吧我有些是瞎掰，不过
说的一套一套的，父母也就不得不相信，只能看着不敢下手，在炒股人的眼里，宁
可去听一个看起来也对炒股有意思的人的话，也不愿意去听善良的劝告的，所以你
不仿也可以跟我一样试试看，将自己也装扮成一个热衷关注炒股的人，再来将一些
目前不能炒股的思想一点点传给父母。
我父母前几年我不在身边他们经常炒，现在我回老家了，在我的这种思想说服下，
他们虽然还有那点盼头，但现在始终只敢看不敢真去炒

五、28岁，未婚，炒股一年多，最近心情特别烦躁，赚钱赔钱都
不开心，怎么才能快乐呢？应该退出股市吗？

股市确实是陪的多赚的少 不过 股票是一种投资方式 让你懂得一种理财方式
天天老是盯着股票 当然郁闷了 如果你多学学技术 选择具有中长线投资的股票
就不用这么烦躁了 该卖的时候 就直接跟着卖就行了
不过我看你的不快乐可能不是跟股票有关吧 干脆找些自己喜欢做的事做

六、最近天气恶劣，天天看指标搞得就像看股市行情一样，面红
耳赤，心脏狂跳，有些烦躁又有些焦虑，我该怎么办，请大夫详
诊。

天气因素系不可抗自然力，影响指标在所难免，更何况在恶劣条件复杂情况下呢，
因为这个影响心情就赔了噻，烦躁焦虑既伤身也只能在一旁干着急，倒不如做好自
己该做的，尽最大努力，take it EZ and let it
be...蜜蜂般的工作，蝴蝶般的生活是才是值得修炼的最高境界，加油~~！
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七、给股票搞得整个人都不好了，怎么调节心态

没有人绝对的适合或不适合做股票，关键看你想从它身上得到什么？如果你希望以
小博大，劝你还是慎重行事，如果希望补充收入，进行投资，那么就确实可行。
初进入股市，很多个人性格和经验很难进行有效控制，下面所列出的几种心态都应
警惕：1.投入太多。
投入太多感情、太多时间和太多精力，很可能最终赢了钱，而输了生活：经常烦躁
不安，与家人朋友疏远，影响工作记住，股票不是你生活的全部。
2.不惜牺牲生活质量。
很多人因炒股而放弃了旅游、换车甚至周末吃大餐的习惯，这是标准的舍本逐末，
他们忘了炒股赚钱的目的是什么。
该拿出多少资本投资股市比较合适？这个问题 比较灵活，理财专家建议，拿出一
笔至少在2~3年内不会动用的闲钱，失去它也不会直接影响你的生活质量。
只有短期内不需要这笔钱，你才可能保有良好的投资
心态，很多股票需要持有1年，才能获得明显的收益。
千万不能借钱炒股，抵押房产更要三思。
3.不重视安全。
在期待获利之前，首先要保证资金安全。
投资大师之所以成为大师，在于他们成功的概率高，即使失败了也会止损，不会伤
到本金的安全。
记住，你每损失20%，必须赚25%才能打平。
4.只认准一种死理。
新股民因为知识欠缺，往往有希望把复杂问题简单化的意愿，只认死理，不肯变通
，要么就光听消息跟风炒短线，要么就全仓杀入一只股票，死守到底。
其实，牛市的总体节奏是进二退一，最好是一半长线一半短线。
5.毫无主见。
这个心态很常见，投资必须有主见，市场上充满博弈，消息到你手里或许早过时了
。
股评家的话别轻信，报纸的推荐也要三思，这个世界没有这么简单，成功的人没有
一个不是独立思考的。
甚至连经济学大师和监管部门的话，也不要完全盲从。
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