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人流后第一次来例假量比较大怎么办人流后第一次来月经
血量有点多，是怎么回事？-股识吧

一、人流后第一次来月经血量有点多，是怎么回事？

人体要恢复有一个过程，第一次会多一些，后面慢慢就好了！

二、人流后月经量多

妇女月经来潮时，有时梢多一点，无需治疗，但是有的人月经期大量出血，来势很
猛，则是病态.中医称为崩症，有的人虽然每天出血量不多，但经期延长，淋漓不
尽，仍是月经过多，中医称为漏，合称崩漏，引起崩漏的原因，大多是体质虚弱，
气血不足，患者除阴道大量出血外，还兼有精神不好，懒说懒动，气短心慌，饮食
建设，四肢乏力，面色苍白等症状，应采用补益止血治疗，一般可服归脾丸，黑归
脾丸，八珍丸等中成药.有的崩漏，并非体质虚弱，气血不足，而是由瘀血停滞引
起的，，患者月经淋漓不尽，或月经量多而有黑血块，小腹疼痛拒按，并有心烦不
安症状，应采用逐瘀止血来治疗，一般可用蒲黄6克，五灵脂6克香附10克乌贼骨粉
15克，水煎，另外蒸化阿胶12克，分三次兑入煎剂服用.中’成药可服逍遥丸，延
胡止痛片，调经补血丸.

三、人流后月经量多并有很多血块

流产后的最初2～3天，阴道流血量一般相当于月经量或略多于月经量，若阴道流血
量很多或持续不净要及时就诊。
一般在3～5天阴道流血渐渐停止，最多不超过10～15天。
如果阴道流血量超过月经血量，持续时间过长，这时需要及时就诊治疗。

四、人流后 月经期长怎么办

这属于正常，没事我姐姐以前做完人流来月经长达10天。

                                                  页面 1 / 2



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

医生说这是正常的，没事！！！

五、流产后来过后一个多月月经那么多，应该怎么办

正常现象，流产后月经量大，颜色发案都属正常。
注意经期卫生，注意不要生冷食物刺激就好。
如果持续发生，建议去医院做一下检查。
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