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如何根据基本面筛选股票：基本面选股方法，如何从基本
面选股-股识吧

一、从股票的基本面选股票是需要从哪几个方面去考虑，怎样可
以看出是绩优股？

以下是我经常跟百度好友分享的选股的方法，供你参考.巴菲特曾说过，优秀企业
的标准：业务清晰易懂，业绩持续优异，由能力非凡并且为股东着想的管理层来经
营的大公司.遵循以上所说的标准，从下而上的去选股，就能找到好股票.首先，是
否为大公司；
只需从沪深300中找市值排名前100 的公司即可；
其次，是否业绩持续优异；
一定要在最近的5-10年内，公司保持连续盈利，刚上市不久的公司不能成为目标，
因为业绩必须经历过时间的考验；
第三，是否业务清晰易懂；
必须主业突出，产品简单，经营专一，市场发展前景广阔，最好是生产供不应求的
产品；
第四，是否从股东的利益出发，为股东着想；
查看公司上市以上来送红股及分红的纪录，如果保持了良好的股本扩张能力或分红
能力，或者两者兼之，那十有八九就是你所需要找的公司；
第五，管理层的能力非凡；
这需要从几个方面来判断；
首先，对所处行业的发展趋势具有前瞻性及敏锐的判断力，能够很好的带领公司解
决或者避开前进中所碰到的困难或陷阱；
其次，管理团队稳定，团结，能够很好的执行公司所定下的方针政策，达到所定立
产业目标；
其三，对公司忠诚及有事业心；
以上几点中，最难的就是第五点，可以从A+H股中或已经实行股权激励的公司中
寻找，因为，A+H股的公司，往往持股结构和公司的治理比较合理；
而股权激励能够让管理层与公司的利益趋于一致；
如你忠实的根据以上要求来挑选股票，那幺恭喜你已经找到优秀企业了，你还需要
在有足够安全边际的价位上买入，并能够忍受住股价短期波动的诱惑，长期持有，
就必能获得丰厚的回报.

二、怎么从基本面选股？
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基本面选股包含了太多的内容。
但你只要记住两点就足够了。
一，该股的业绩要增长，公积金要高，未分配利润要高，至于市盈率没有多大意思
。
二，该股的行业要独特。
比如：600990主营气象雷达，上市公司仅此一家，既然生产气象雷达，那离军用雷
达远么？还有600446主营证券行业的第三方存管。

三、怎么从基本面和技术面分析一个股票

四、怎样从基本面选择一个好的股票?谢

简单的讲就是三低：1 市盈率低，越低越好，当然有些公司的业绩是造假的，有些
公司的业绩是一次性收入(政府补贴，出售持有的其它公司股权，投资收益等等)需
要你从中去甄别.2 市净率低，比如银行股业绩很优良，煤炭股业绩也很好，但它们
市净率过多，所以近期也跌的很惨，熊市里选择股票近量选跌破净资产的股票，但
前提是必须是一家很优秀的公司，像邯郸钢铁这样一般公司跌破了净资产也不能要
，因为它们的净资产可信度很差，还有的比如长春经开，鲁北化工，净资产高的吓
人，业绩平平，这资公司就不能从市净率角度去比较.3 股价低，这个低是相对的，
也就是说尽量不超过10元，对于绩优股来说4-6元最合适题材股来说2-3元最合适，
因为像中国船舶，新安股份，这样的公司，尽管业绩很好，市盈率也很低，但由于
整个市场的平均股价不断走底，对它们造成了很大的压力.而且由于这类的公司历
史涨幅巨大，建仓成本高，上涨空间相对较小，对庄家而言缺乏吸引力.

五、如何进行基本面选股

基本面选股大体是从以下几个方面着手的：一是选择行业，一般是选择国家扶持的
高科技行业，在未来的一段时间内，能受到国家政策上和银行资金的关照。
二是选择股本的大小，一般而言，中小盘股票上升的幅度大。
三是选择企业的发展潜力，每股收益逐年提高。
四是选择估值低的股票，一般看估值是用市盈率和市净率，市盈率不高于20，市净
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率不高于2，都是合理的估值。
五是选择股价在相对的低位，前期经过大幅度的下跌。
六是买入点，如果资金量比较大，可以采取越跌越买的方法，分批买入，如果资金
量小，最好的买点是股价上穿20周线后回踩20周线，企稳上涨的时候。
用20周线买入，一般都可持股一年左右。
基本面选股筛选步骤：1，看是否有大量基金参与，没有，放弃。
2，看业绩如何，业绩不好，坚决放弃。
3，看业绩成长性，通过去年，前几个季度业绩比较，看是否增长（没个公司每个
季度业绩所占全年比重不同，要通过和去年同期业绩比较才能较准确判断），若成
长下降，放弃。
4，看在建项目，如果没有，或者在建项目两三年后才建成，暂时放弃。
5，符合以上条件，则在网上搜索行业信息，公司信息，分析行业整体趋势，都比
较理想则重点关注。
6，看股东人数，大量增加，放弃。
7，看短期估值，短期估值过高（可参照其板块其他股票及国外情况对比）暂时放
弃。
这些可以慢慢去领悟，新手前期可先用个模拟盘去演练一下，从模拟中找些经验，
等有了好的效果再运用到实战中去，这样可避免一些不必要的损失，实在把握不准
的话可用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，这样也要稳妥得多，希望可
以帮助到你，祝投资愉快！
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