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股票如何波段操作技巧、股票怎么做波段？-股识吧

一、股票怎么做波段？

股市中长线与短线孰优孰劣的争论由来已久，其实片面的采用长线还是短线投资方
式，都是一种建立在主观意愿上，与实际相脱钩的投资方式。
投资的长短应该以客观事实为依据，当行情波长较长，就应该采用长线；
当行情波长较短，就应该采用短线；
投资者要让自己适应市场，而不能让市场来适应自己。
波幅是指股价在振动过程中偏离平衡位置的最大距离。
由于交易成本因素的制约，波段操作必须要有一定的获利空间才可以进行，如果股
价的上下波动幅度过小，投资者就不宜采用波段操作。
虽然，近年来印花税和佣金都有所下降，绝大多数投资者的一次完整交易费用不会
超过1％，但考虑实际操作中的正常误差，股价的波幅必须达到3％-5％以上时，才
是波段操作的最佳环境

二、如何才能做到波段操作

波段操作是针对目前国内股市呈波段性运行特征的有效的操作方法，波段操作虽然
不是赚钱最多的方式，但始终是一种成功率比较高的方式。
这种灵活应变的操作方式还可以有效回避市场风险，保存资金实力和培养市场感觉
。
波段炒作比找黑马更为重要，在每一年的行情中都有主峰和主谷，峰顶是卖出的机
会；
波谷是买入的机会。
波段炒作很容易把握，这是对于大盘而言。
很多个股具有一定的波段，我们对一些个股进行仔细研判，再去确定个股的价值区
域，远远高离价值区域后，市场会出现回调的压力，这时候再卖出；
当股价进入价值低估区域后，再在低位买入，耐心持有，等待机会，这样一般都会
获取较大收益。
一次完整的波段操作过程涉及"买""卖"和"选股"、持股时间等几个方面的投资要点
： 选股技巧。
比较适合波段操作的个股，在筑底阶段会有不自然的放量现象，量能的有效放大显
示出有主力资金在积极介入。
因为，散户资金不会在基本面利空和技术面走坏的双重打击下蜂拥建仓，所以，这
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时的放量说明了有部分恐慌盘正在不计成本出逃，而放量时股价保持不跌恰恰证明
了有主流资金正在乘机建仓。
因此，就可以推断出该股在未来行情中极富有短线机会。
买入技巧：在波谷时买入。
波谷是指股价在波动过程中所达到的最大跌幅区域的筑底行情往往会自然形成某一
中心区域，投资者可以选择在大盘下跌、远离其筑底中心区的波谷位置买入。
从技术上看，波谷一般在以下的位置出现：BOLL布林线的下轨线；
趋势通道的下轨支撑线；
成交密集区的边缘线；
投资者事先制定的止损位；
箱底位置等等。
卖出技巧：波峰是指股价在波动过程中所达到的最大涨幅区域。
从技术上看，波峰一般出现在以下位置：BOLL布林线的上轨线；
趋势通道的上轨趋势线；
成交密集区的边缘线；
投资者事先制定的止盈位；
箱顶位置。
持股技巧：根据波长而定。
波长是指股价完成一轮完整的波段行情所需要的时间。
股市中长线与短线孰优孰劣的争论由来已久，其实片面的采用长线还是短线投资方
式，都是一种建立在主观意愿上，与实际相脱钩的投资方式。
投资的长短应该以客观事实为依据，当行情波长较长，就应该采用长线；
当行情波长较短，就应该采用短线；
要让自己适应市场，而不能让市场来适应自己。
整体来看，市场总是处于波段运行之中，投资者必须把握波段运行规律，充分利用
上涨的相对顶点，抓住卖出的机会；
充分利用基本面的转机，在市场悲观的时候买入，每年只需做几次这样的操作，就
会获取良好的效益。

三、如何波段操作?

四、《股市》怎样是波段操作？具体操作步骤。请大师们帮忙解
释一下，谢谢。越详细越好，还有、现在适合新手进市吗？
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这个属于短线操作！很实用的哦！

五、请问高手，如何进行波段操作？

强势波段操作三要素市场在政策面、基本面联合支持的基础上走长期强势是大势所
趋。
应当讲在强势中捂股是一个简单实用的操作法则，当然中小投资者并不一定全部资
金均去“死捂”，其中一部分资金是可以适量参与波段操作的，在强势中参与波段
操作应遵循以下三要素： 第一，强势之中有波段，再强的市场也不会天天拉阳线
，在具体操作之中，投资者的思路要立足于中长线，以“多”为核心。
在强势之中如果出现调整，可以在技术指标出现超卖之后，大胆介入，具体参考的
技术指标为KDJ值中的J值，当J值出现负值时，投资者不宜再去斩仓，而当J值连续
出现两天以上负值且负值数较大，则可主动“申请被套”。
而当市场出现上升时，投资者在有一定获利的基础上并不要急于一次性抛空，而是
将筹码分批抛出，强势中KDJ值中J值可以连续超买，一次性抛空往往会因抛得太早
而使投资者减少收益。
第二，在强势中进行波段操作时选股最为重要，任何时段都会有不同的热点，不抓
住主流板块，则会让你在强势中颗粒无收。
其实在强势波段操作之中把握主流并非难事，行情上攻时有成交量支持，涨幅大的
板块即为波段行情中主流板块。
第三，在波段操作时注意少做短线，更不宜频繁换股，频繁换股是一种未抓住主流
板块的表现。
在任何强势涨升波段中，市场都会有振荡，而盘中的振荡更是每日都有，波段操作
是指投资者在一个阶段的低位或较低位介入后，在市场明显结束波段行情时（具体
讲为热点板块突然缩小，庄股减少，市场下跌放量，相当多技术指标严重超买等）
进行抛出。
由于市场波段行情中短炒会增加失误次数，且市场运行时以升为主，差价难以把握
，有投资者在“高位”抛出往往须加价追回，投资者在具体操作时应注意减少或者
不进行短线操作。
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