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最近感觉比以前酒量大了怎么回事-
听说喝醉酒后酒量会变得更好?-股识吧

一、为什么我觉得自己的酒量每天都会有所不同，是不是酒量和
心情还有其他有关啊！

酒量和人的心情、身体健康状况、天气、地理环境都有关

二、突然之间酒量下降太多！

估计你也是伤到胃了，肝分解酒精的功能比以前差了，我也是同样的情况，去医院
检查，中度脂肪肝，尿酸偏高（控制饮酒）医生说让少喝，啤酒一次不要超过一瓶
，哥们为了自己的身体要适量饮酒。
建议去医院做个体检。

三、酒量越喝越大这是为什么?

没有什么科学根据，就是你的肝脏不错而已，担心变成酒精肝！

四、以前酒量挺大，现在喝一瓶啤酒就感觉头有点晕，但是不醉
。怎么回事？

不经常喝的事

五、听说喝醉酒后酒量会变得更好?

根据你所说的情况，可以说明你先天体内具有较强的分解酒精的化学成分和能力，
是天生有好酒量的潜力，但是还需要后天科学的方法才能正常的发挥或是增长酒量
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具体情况如下：
所谓的酒量大小主要根据先天的生理因素和后天的身体素质决定。
先天是指人体内存在着对酒精分解的化学成分，这种成分的多少因人而异，因此导
致了人们酒量大小的差异。
典型的例子就是有人千杯不醉，有人一杯就倒。
后天身体素质是指每个人的循环能力，吸收能力，和抗氧化和抗疲劳能力等等也对
酒精的分解吸收快慢等起到一定作用。
明显的例子就是身体和心情好时往往比不好时能多喝点。
不过虽有先天后天条件制约，但正所谓“世上无难事，只怕有心人。
”还有话说“人定胜天。
”天都胜得，何况凡夫俗事乎？所以酒虽不宜多喝，但君若有心于此道，可以依下
所述尝试，自当有所收获。
首先要找到适合自己的量：就是有点上头上脸的感觉了，但是能够在控制范围内，
头脑还清醒，有点醉，但是不难受，有点神仙的感觉。
然后每天喝点，每天都让自己有点醉意，但是不痛苦，过个一两周习惯了，就加点
量。
头晕的大点和微微的头痛也不要紧，关键是自己能控制和忍受。
如果刚加了量，不习惯，可以歇一天，再喝一次。
过个半个月，反映小点了，就再加量，如此循环，不需数月，酒量就能大增。
如继续用功，一年之后，必有所成。
关键是用功要循序渐进，并且不要间断。
每次的量因人而异，因自己感觉而定。
此功法的理论基础就是俗话说的：“用进废退。
”人是不断适应环境和进化的，人体的功能亦复如是。
经常有适量的酒精在血液中，人体内就会慢慢对其适应，即便体内缺乏某种化学物
质，也会随着时间的推移和科学的方法发生变化。
这就是适者生存。
提高的关键就是不断的接近自己的极限，或适当的超越一点极限。
那么极限就会逐渐的提高。
试想一下，我们可以从以前的原始生物变成现在的人，水里的可以长出翅膀，地上
的可以在海底遨游。
所以，还有什么事情是你做不成的呢？不用怀疑理论和历史的正确性，只要你能找
到适合自己的方法，就会有进步。
当然也跟你的运气有关，运气好点的话加上方法得当，会进展很快。
如果真的天资有限，再加上方法不当，进展就慢。
不过只要能精诚所至，即便此生不能如愿，你的后代或是来生也必然有所不同。
至于这个论断，只有拭目以待了。
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六、酒量越来越差，怎么回事？

最近少喝是一样，喝多也是一样.主要还是年龄大了.估计很难恢复了.想练回以前，
现在就再经常喝吧！天天喝对酒就没感觉了.自然喝得多.
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