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股票如何避免盘中拉升怎样才能避免追涨杀跌?-股识吧

一、怎样才能避免追涨杀跌?

怎么说啊，追涨杀跌股的通病，追涨是因为想盈利，杀跌是因为怕钱越赔越多，但
是也是可以避免的，最简单的道理就是低吸高抛，但是要抵挡的了越不追越涨的股
票的诱惑，通常这种股票等你进了，就开始洗盘了，就被套了，买那些刚洗碗盘的
股票，在高点再卖就可以了，买之前先看好支撑位在哪儿，压力位在哪儿，不要贪
，因为股市时时刻刻都有机会，不被套为好。

二、如何应对盘中突然拉升

沉稳应对，先观察再出手。

三、买股票如何防止被套牢？

套牢不同的人有不同理解。
我认为浮亏超过５０%即股票市值被腰斩才属套牢。
其实避免套牢方法很简单，就是不要在牛市期间买股票，因为高位买股票最易被套
牢。
从长线投资角度出发，一定要在熊市期间买股票，那时交易清淡，股价很低，即使
被套也是浅套，不仅很难被套牢，反而挣钱机会更大一些。

四、如何挑选盘中拉升个股？

通常情况下，散户选股往往是在盘前或是在盘后，而盘中其实也是很好的选股时间
。
而且更多的是狙击短线利润。
下面我们就讲解一下如何挑选盘中拉升个股。
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第一、预测全天成交量 成交量很大程度上影响价格波动，成交量放大，很大可能
也会推高股价，只要有足够的资金进场，股价拉升也是必然的。
预测全天成交量可以使用一个公式：已有成交量(股数)*(240分钟/开市9：30至看盘
时为止的分钟数)。
如果预测的全天成交量大于前一个交易日，则可能是资金进仓。
使用上述公式时需注意，计算时时间越是靠前，得出的结果往往大于当天实际成交
量，所以最好是采用15、30、45分钟等三个阶段的成交量来预测全天的成交量，得
出的结果会更接近实际成交量。
第二、股价与指数的波动关系 看大做小，看长做短是赢家江恩的操盘理念。
个股交易一定是要结合指数行情来决定的。
当指数整体处于中地位，技术指标也在中低位位置，股价接近支撑位，目标位较远
，那当天上涨的概率就比较大；
如果指数脱离大盘的涨跌影响，在盘中自己小幅横盘整理，一旦个股出现上涨的迹
象，就可以果断的买进；
当个股处于急速下跌，而个股位置横盘不动，成交量缩小，那么一旦市场出现企稳
，向上拉升的概率就是比较大的。
可以寻找这样形态的个股操作。
第三：盘中是否有连续大单买进 当个股在盘中连续出现大单买进，卖单少，且大
买单在高于“卖一”价格成交，那就意味着个股即将拉升。
大买单成交价格离“卖一”价格越大，则拉升的概率越大。
另外，当个股的成交量放大，股价下调，那就可能是主力出货，这时候也看盘中是
不是有大卖单，在高位放大单，上涨也是短暂的，可能就是最后的诱多，操作也是
需要谨慎的。
第四：大卖单被吃掉 如果个股日成交量在100万股以内，一定会有三四万股以上的
大单出现，这是正常情况，当卖单在接近成交价的时候被主动吃掉，那可能就是主
力在吃货。
个股在拉升之前，主力不会想让其他资金在低位拿到筹码，所以在价格合适的位置
，主力会尽量吃进卖单，一旦拉升成功，这些筹码就转化为利润。
全的照本宣科，综合多方面看市场，才会做出正确的交易。

五、
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