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如何找到真正的优质股票；怎么看股票怎么选择优质股-
股识吧

一、如何才能找到1只优良股票？

端正正确的投资理念，知道你长时间善于攒哪类钱，如你是价值投资者，有足够的
耐心的话，先选行业，再选当中的大行业，目前小市值的，有护城河的稀有品种，
长时间持有，勿贪图小利，假以光阴必有厚报。

二、怎么看股票怎么选择优质股

一、什么是成长投资?成长投资就是找到在某个领域具有成长空间的公司，在它成
长到天花板(可参考的合理市值)之前，只要能确定公司依然沿着你之前研究的成长
轨道前进，你可以持续买入，基本不用考虑它是否便宜。
你需要关注的指标是“持续”、“显著”地成长及离天花板还远。
二、如何选择真正的成长投资标的?成长性一般以盈利能力来衡量，好的成长投资
应该寻找的是净利润在3-5年内可持续显著地高速成长的公司，这些行业或公司具
备的最大特征是：1、高竞争壁垒(技术壁垒、或客户壁垒、或规模壁垒等)，这是
成长类子行业或公司最核心的必要条件;2、行业市场规模一般不会特别小，这只是
大牛成长股的必要条件，而非所有成长投资的必要条件;3、在需求维度上，行业表
现为持续正增长(出现新生市场常带来最佳机会，产业技术升级带来的行业增长空
间为次优，产业转移或进口替代也可但这种为最次)。
4、“持续显著高增长”是成长类公司投资的关键，尤其是“持续增长”，原则上
，这个“持续”不能低于3年。
“持续”和“显著”两个维度如果反复被证明过的话，那么将提升未来的成长预期
，享受一定的估值溢价。
不能保证“持续性”的子行业或公司，如电子行业的面板子行业，不能划分到严格
意义的成长投资领域。
三、投资时点与何时退出?1、长期的退出时点：主业成长的天花板。
天花板是最难衡量的维度，以我的经验，新技术或新产品诞生时往往存在于垄断市
场或自由竞争市场，当产品放量时，行业会发生演变，只要是竞争壁垒足够高的行
业最终大多会形成寡头垄断市场格局，这样最终将存在两家或几家大型寡头厂商。
理想上，寡头竞争市场格局里最大的那家厂商最多也只能拿到5-7成的市场份额，
所以，按照公司终极状态下PS=1来测算，当一家公司的市值成长到他主业所在行
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业潜在规模的50%时，我会变得适度谨慎，而它的市值成长到潜力市场空间70%时
，我会建议卖出，除非它有更好的新业务并开启新一轮的成长周期。
所以，如果潜力空间无法测算，并且找不到“可参考的合理市值”参照系公司，那
么市值过大时，投资中会持续担忧天花板的问题，从而导致估值小幅折价。
2、短期的买卖时点：预期差。
由于股票市场对公司基本面反映具有提前或延后效应，预期的变化可能是导致市场
买卖的重要因素，而预期与基本面之间的不同步使得市场可能产生阶段性的错误定
价，这就是我们要找的预期差。

三、怎样寻找优质概念股，什么样的算优质概念股

下半年个股分化，最好找有业绩支撑，股价相对低位的股票，就比如说大冷股份，
有业绩，股价和市值相对低估，而且增发价和目前股价几乎持平，可以考虑建

四、怎么寻找优质股

首先注意下股票的净资产以及每股收益，越高越好，其次注意股票的市盈率，越低
越好，再看股票的跌幅，是否到上次启动点附近。
至于买不买，你就要自己权衡了。

五、怎样才能发觉一支优秀的股票？寻找一只好股票需要从那些
方面入手？

1、同大盘或者先于大盘调整了近2、3个月的股票，业绩优良（长期趋势线已经开
始扭头向了）2、主营业绩利润增长达到100%左右甚至以上，2年内的业绩增长稳
定，具有较好的成长性，每股收益达到0.5元以上最佳。
3、市盈率最好低于30倍，能在20倍下当然最好(随着股价的上涨市盈率也在升高,只
要该企业利润高速增长没有出现停滞的现象可以继续持有,忽略市盈率的升高,因为
稳定的利润高增长自然会让市盈率降下来的)4、主力资金占整支股票筹码比例的60
%左右（流通股份最好超过30%能达到50%以上更好，主力出货时间周期加长,小资
金选择出逃的时间较为充分）5、留意该公司的资产负债率的高低，太高了不好，

                                                  页面 2 / 3



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

流动资金不充足，公司经营容易出现危机（如果该公司长期保持稳定的高负债率和
高利润增长具有很强的成长性，那忽略次问题，只要高成长性因素还在可以继续持
有）6、具体操作时在进入一支股票时就要设置好止损点位，这是非常重要的，在
平时是为了防止主力出货后导致自己被深套，在弱势时大盘大跌时是为了使自己躲
脱连续大跌的风险，止损位击穿后短时间内收不回来就要坚决止损，要坚决执行自
己指定的止损位，一定要克服怕买出后又涨起走了的想法。
不要相信所谓股评专家坚决不卖以后再来补仓摊低的说法，这是非常恶劣的一种说
法，使投资者限于被动丧失了资金的主动权
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