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如何挑涨停板：如何可买入涨停板-股识吧

一、追涨停板的技巧

涨停的股票有的可以，有的不可以，看主力能否把涨停封死，如果你想买的话可以
在涨停板打单，等待能否买到。
如果一个股票是缩量涨停或一字涨停，那很难买的到的，如果是放巨量涨停，就还
要考虑要不要去买了。
毕竟可能主力在出货。
情况有很多种，但最好是勿追涨，少杀跌，这条要是能做到，你在股市至少是出于
主动的，而不是被动。
有的股票看似涨停但涨停上还有卖单的。
如果没有卖单了，就是封死涨停了，你要买的话只能是委托，等着涨停打开，按照
同价位时间优先的原则买卖。
买涨停股票需要很高的技巧，因为风险很大，但如果能追到连续涨停的股票，收益
也会很大。
通常，追买涨停板股票一定要结合大盘的走势。
在大盘趋势向上且短期没有大利空时，个股低位涨停，放量突破长期阻力，可以大
胆追涨停。
在大盘趋势向下，且短期利空不断，在反弹行情末期，涨停的股票通常不能追高，
因为这极可能是最后一涨，次日就低开低走。
具体表现为个股巨量涨停，但不能有效突破前期高点，而且大盘有走坏的趋势，此
时如果追涨停，很容易高位被套。
这些可以慢慢去领悟，新手在操作前不防先用个模拟盘去演练一下，从模拟中总结
些经验，等有了好的效果之后再去实战，这样可最大限度的减少风险，如果觉得自
己技术还是不能达到稳定盈利，可以跟我一样用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里
的牛人去操作，这样要稳妥得多。
愿可帮助到您，祝投资愉快！

二、如何可买入涨停板

涨停的股票有的可以，有的不可以，看主力能否把涨停封死，如果你想买的话可以
在涨停板打单，等待能否买到。
如果一个股票是缩量涨停或一字涨停，那很难买的到的，如果是放巨量涨停，就还
要考虑要不要去买了。
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毕竟可能主力在出货。
情况有很多种，但最好是勿追涨，少杀跌，这条要是能做到，你在股市至少是出于
主动的，而不是被动。
有的股票看似涨停但涨停上还有卖单的。
如果没有卖单了，就是封死涨停了，你要买的话只能是委托，等着涨停打开，按照
同价位时间优先的原则买卖。
买涨停股票需要很高的技巧，因为风险很大，但如果能追到连续涨停的股票，收益
也会很大。
通常，追买涨停板股票一定要结合大盘的走势。
在大盘趋势向上且短期没有大利空时，个股低位涨停，放量突破长期阻力，可以大
胆追涨停。
在大盘趋势向下，且短期利空不断，在反弹行情末期，涨停的股票通常不能追高，
因为这极可能是最后一涨，次日就低开低走。
具体表现为个股巨量涨停，但不能有效突破前期高点，而且大盘有走坏的趋势，此
时如果追涨停，很容易高位被套。
这些可以慢慢去领悟，新手在操作前不防先用个模拟盘去演练一下，从模拟中总结
些经验，等有了好的效果之后再去实战，这样可最大限度的减少风险，如果觉得自
己技术还是不能达到稳定盈利，可以跟我一样用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里
的牛人去操作，这样要稳妥得多。
愿可帮助到您，祝投资愉快！

三、追涨停板的技巧

中国股票最大的特点就是，只有中国股市才有涨停板与跌停板。
有以下技巧： 大势环境：没有大势大盘的支撑，个股是不会腾飞起来的，所以大
势大盘对追涨停板的影响特别大，一定要认清这个道理。
当大势大盘经过一段快速下跌之后出现的企稳回升，就是我追涨停板最好的机会。
这个时候追涨停板你会发现，个股继续上涨的机会特别大，追涨停板的机率也变得
最大。
能量环境：涨停板之后可否继续上涨的动力来源于个股能量的积累，就是经常说的
成语“厚积薄发”就是这个道理。
如果个股的能量没有积累好，也就是基础若没有打好，上涨的力量是乏力的，对于
追涨停板的风险是很大的。
这里所说的能量就是成交量，成交量的积累至少要半年以上的积累，也就是个股的
价格与成交量的关系是，在成交量经过多次的低迷表现中，个股价格在一个很小的
箱体运行。
之后出现的涨停板若突破这个箱体，那么追涨停板的成功也就大大提高了。
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时间环境：不是所有出现涨停板的个股后面都是一定会继续上涨的，真正能继续上
涨的个股是很少的，也就是说只有特别强势的个股才具备连续上涨的实力。
而其它实力不是特别强的涨停板个股想要继续上涨，必须还要等待一些时间才能完
成上涨的任务。
不要在乎暂时性的调整，给自己一段时间：比如1~3个月时间。
心态问题：很多人都以为追涨停板是一个超级短线的做法，必须要快进快出。
要分情况，针对一些强势连续涨停个股我们必须要快进快出，而针对一些慢热型个
股我们就不能单纯地以快进快出的做法来做了。

四、怎么选涨停潜力的股票

1. 观察该股近3个月的走势，尤其是距离目前比较近的周期中该股涨停的数量。
有的股票，可能是经常涨停，比如说近期的珠江控股000505，华帝股份002035，界
龙实业600836⋯⋯说明这些个股中，短线游资参与度很高，容易短线大涨。
2. 观察近期的涨停数目，以及半年以来，距离目前比较远的一段时间该股涨停的数
目。
这样做的目的是，辨别这个股票是持续活跃还是近期突然活跃。
如果是持续活跃，一般都有长期的题材可以炒作。
比如说农业股，创投概念等。
如果是近期突然活跃，可能是由于某种特殊的形态或者利好，导致短线资金突然看
中该股进行炒作，比如说近期的000505珠江控股，中线严重超跌，又是低价股，又
有重组题材等。
长期活跃的个股，如果具有技术形态的支持，并且一旦上涨，则容易出现大涨。
而近期才活跃的个股，对于他们的炒作的持续性，则需要观察。
如果这个股票突然活跃后，成交量持续很高，换手率也是，动则涨停，则表示资金
关注度依然很高；
如果发现近期突然走强的个股，运行了一段时间后，成交量开始出现明显的萎缩，
换手率也减小，说明该股资金参与度降低，再度涨停或者大涨的概率在减小。
这种变化，资金参与度明显降低，还想涨停，就会很困难了。
3. 观察该股近期的K线光洁度。
意思就是说上下影线的多少以及长短。
真正强势的个股，短线具有涨停爆e79fa5e98193e58685e5aeb931333337613238发能力
的个股，一般近期K线的影线会比较少，而那种引线很多的，比较长的，说明资金
分歧较大，或者说主力资金控盘能力的不足。
比如说，由好到次，这三支个股可以对照比较——珠江控股000505，白猫股份
600633，银座股份600858。
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这种方法，实际也可以说是辨别股票K线的饱满度。
K线实体占据整个K线的比例越大，说明越饱满，越好。
如果实体占的比重很小，影线很多，说明这只个股的短线爆发力很弱，St股除外。
通过以上三个要点来把握股票，基本可以得出该股的短线爆发力。
这里的短线爆发力，属于一种潜在的能力，并不等于只要该股一涨，肯定就大涨暴
涨，只是概率很大。
学会这个方法，在选股方面，尤其在选取短线股方面，便可以介入活跃的个股，不
至于再出现有短线行情，却买入一个股票之后老是不涨的尴尬了，如果是看准大盘
有短线反弹，买了他们，就浪费机会了。
这种股只有当大盘出现中级行情的时候，比如说这次大盘从1700起来的反弹，才会
出现像样的上涨。

五、怎样选出能涨停的股票、
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