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如何确定一只股票的买点和卖点—怎么确定一只股票的支
撑点和压力点？-股识吧

一、看好的股票怎么找最佳的买点和卖点？请高手指导哈！

您好，针对您的问题，国泰君安上海分公司给予如下解答你需要理解成本的概念，
所有一切活动，都是基于成本上运作，任何机构或个人不可能不计成本去做一次投
资，所以关注成本均线，要学会怎么看成本均线。
你需要理解什么是波段理论（不需要想得太复杂），按N字在K线图中高点低点这
样连线，你就会发现类似于N字，一个周期，不可能一直涨，主力投入大量的金钱
，不可能希望看着别人赚钱而他不赚钱，所以涨到一定程度就会回调打压（获利了
结），你需要关注的是，出现N字的低点高点后，你找出第二个低点，后面那波行
情你就可以把握到了。
你需要理解趋势问题，你所做的一切，都是希望赚钱，所以你不要逆势操作，在上
升趋势中，不要做空，在下降趋势中不要做多，N字理论也是建立在趋势的基础上
。
最重要的股票交易的规则也是必须掌握的，这个可以到各个交易所、各大证券公司
的网站上面学习的。
如仍有疑问，欢迎向国泰君安证券上海分公司企业知道平台提问。

二、怎么确定一只股票的支撑点和压力点？

结合大盘总体走势与个股具体情况来判断，如今日600469在大盘走好时却因为前期
过度强势反而进入跌幅榜前列！600300和600017在60日均线和布林上轨遇阻，这些
都证明大多数股票即使在大盘走好时也会在布林上轨或60日均线处受阻，600469在
大盘不妙时能够向上突破却在大盘走好时回落，此三个股票我都在之前做出正确判
断，尤其是600469今日开盘前我就建议立即卖出！总体判断支撑和压力点的基本原
则：低进高出！ 30或60日均线及布林线上轨可为参考，还必须看成交量！量大则
压力大，量小就压力小！低位量小常常是买入信号，而高位量大则多为卖出信号，
你自己看看绝大多数股票的长期走势就明白了，妙就妙在此正好与多数股评和炒股
者的看法相反！！也是多数人总是亏的原因所在。
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三、如何有效判断股票买进的点位

你好！ 股市取胜的要点是在底部区域买入，波段操作！看大盘KDJ指标，J值﹤0，
特别是连续3天小于0，股价往往是短期底部。
值得注意的是：J值的讯号不会经常出现，一旦出现，可靠度相当高。
此刻买入最恰到好处！ 基本方法 无论大盘还是个股一旦跌破5日平均线就开始战略
性减仓（也就是仓位的控制），跌破10日平均线！（一般来说，10日均线第一天破
了之后第二天回拉但是站不上支撑位，就是破位的确认！）就是你锁利的时候，如
果再跌至20、30日平均线的话就是你止损或空仓的时候，前面没及时锁利就得赶紧
出场以备后战。
简单的技术操作只要你按时完成进出果断，相信你就是赢者！

四、怎样分析股票的买进和卖出时机(要通俗易懂的)

上下20%计算，不要贪多，还要舍得割肉

五、如何有效判断股票买进的点位

如何捕捉市场热点，精选个股？如何踏准节奏，波段操作？投资是一门学问，也是
一门艺术。
成功重在决策：决策重在分析：分析重在发现：发现重在学习：学习重在改变。
当然稳健的盈利！才是我们进入这个市 场的目的。
合作方式：1、资金及股票账号由你自己掌控；
2、我们负责通知你准确的股票买卖时机和价格；
3、不用先付费用，等你盈利后再结算；
4、2--8个交易日盈利5--20个点左右；
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