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期货与股票哪个靠谱|股票和期货的区别，哪个更好做一
点？-股识吧

一、做期货好还是炒股好?

股票和期货的交易机制不一样，不能片面定型那个更好。
股票和期货特点比较一、以小搏大：股票是全额交易，即有多少钱只能买多少股票
，而期货是保证金制，即只需缴纳成交额的5%至10%，就可进行100%的交易。
比如投资者有一万元，买10元一股的股票能买1000股，而投资期货就可以成交10万
元的商品期货合约，这就是以小搏大。
二、双向交易：股票是单向交易，只能先买股票，才能卖出；
而期货即可以先买进也可以先卖出，这就是双向交易。
三、时间制约：股票交易无时间限制，如果被套可以长期持仓，而期货必须到期交
割，否则交易所将强行平仓或以实物交割。
四、盈亏实际：股票投资回报有两部分，其一是市场差价，其二是分红派息，而期
货投资的盈亏在市场交易中就是实际盈亏。
五、风险巨大：期货由于实行保证金制、追加保证金制和到期强行平仓的限制，从
而使其更具有高报酬、高风险的特点，在某种意义上讲，期货可以使你一夜暴富，
也可能使你顷刻间一贫如洗，投资者要慎重投资。
期货和股票各方面的比较1：品种 期货比较活跃的品种只有几个，便于分析跟踪。
股票品种有1300多，看一遍都很困难，分析起来就更不容易。
2：资金 期货是保证金交易，用10%的资金可以做100%的交易，资金最大放大10倍
，杠杆作用十分明显，但注意这里并非一定要使用杠杆，仅仅是资金最大值可以放
大十倍，具体放大几倍还是不放大，个人自由。
股票是全额保证金交易，有多少钱买多少钱的股票。
3：交易方式 期货是T+0交易，有做空机制，可以双向交易。
股票是T+1，没有做空机制。
4：参与者： 期货是由想回避价格风险的生产者和经销商还有愿意承担价格风险并
且获取风险利润的投机者共同参与的。
股票的参与者基本上以投机者居多（投机者高位套牢被迫成为投资者）5：作用：
期货最显著的特点就是提供了给现货商和经销商一个回避价格风险的市场。
股票最主要的作用是融资，也就是大家经常说的圈钱。
6：信息披露： 期货信息主要是关于产量，消费量，主产地的天气等报告，专业报
纸都有报告，透明度很高。
股票最主要的是财务报表，而作假的上市公司达60%以上。
白银期货7：标的物：期货合约所对应的是固定的商品如铜，大豆等。
股票是有价证券。
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8：价格： 期货价格是大家对未来走势的一种预期，受期货商品成本制约，离近交
割月，价格将和现货价格趋于一致。
股票价格是受庄家拉抬的力度而定，和大盘的走势密切相关。
9：风险： 期货商品是有成本的，期价的过度偏离都会被市场所纠正，它的风险主
要来自参与者对仓位的合理把握和操作水平高低。
股票是可以摘牌的，股价也可以跌的很低。
即使你有很高的操作水平，也不容易看清楚哪个公司在做假帐，这有中科系股票和
银广夏为证。
10：时间： 期货有交割月，到期必须交割。
也可以用对冲的方式解除履约责任。
股票可以长期持有。

二、股票和期货的区别，哪个更好做一点？

1.买卖方式不同期货是双向交易，可以买空也可卖空。
价格上涨时可以低买高卖，价格下跌时可以高卖低补。
做多可以赚钱，而做空也可以赚钱。
股票只能先买后卖，只有价格上涨才能盈利。
如果市场出现价格下跌，只能是止损，或者忍受亏损。
市场交易机会少了一半。
2.杠杆比例不同杠杆交易是期货投资魅力所在。
期货交易无需支付全部资金，目前国内期货交易只需要支付一定比例的保证金即可
获得控制合约总价值的权利，杠杆比例一般在10%左右。
而股票交易是本金交易。
买入股票需要支付全额资金，不能融资、融券。
因此，资金使用效率较低。
3.市场透明度不同期货市场的透明度比较高。
交易在交易所集中进行，大家交易的主要是标的商品的价格，市场“三公”容易得
到保证。
股票交易背后需要一系列的信用加强制度，信息容易失真或泄漏，透明度差，如企
业的财务审计，财务报表和重大信息的公布等，如果一个环节出现问题，可能会导
致投资的重大亏损。
4.交易速度不同期货是“T+0”的交易，在一天之内就可以买卖平仓，交易速度快
，资金使用效率高，遇到风险可以及时止损。
股票交易现在采用“T+1”的交易模式。
当天买入的股票到下一个交易日才过户到账，换言之，到下一个交易日你才有权卖
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出，资金效率受到一定影响，并且遇到风险事件时，投资者有时不能做出及时调整
。
5.手续费率不同期货交易费用低廉，没有印花税等税费，唯一费用就是交易手续费
。
国内三家交易所目前手续在万分之二、三左右，加上经纪公司的附加费用，单边手
续费最高不超过的千分之一。
以白糖为例，价格波动1个点就可能赚钱。
股票交易的费用相比较高。

三、玩期货跟股票哪个好

各有优劣吧期货杠杆交易，T+0交易，资金可以以小博大，手续费低股票可以长期
持有，T+1交易，股价波动较期货而言风险相对较小，占用资金较大

四、买股票和买期货哪个更稳妥，更靠谱

中国股市目前还在横盘阶段，并非很好的进场时机，而且15年股灾过后已经流失大
批散户，不要妄想着这是抄底时机，中国股市背后庄家做空这个市场严重，散户进
场，往往会血本无归，不建议投资 期货投资面临的风险： 强平和爆仓 1交易所和
期货经纪公司要在每个交易日进行结算，当投资者保证金不足并低于规定的比例时
，期货公司就会强行平仓。
有时候如果行情比较极端甚至会出现爆仓即亏光帐户所有资金，甚至还需要期货公
司垫付亏损超过帐户保证金的部分。
2交割风险 普通投资者做多大豆不是为了几个月后买大豆，做空铜也不是为了几个
月后把铜卖出去，如果合约一直持仓到交割日，投资者就需要凑足足够的资金或者
实物货进行交割(货款是保证金的10倍左右)。
3严重投机。
股指期货交易包括投机和套期保值，其中后者是主要的交易方式。
但是，由于存在前面三个问题，那么目前我国股指期货的投机行为非常严重，有些
股指期货投资者利用杠杆作用，一天内可以用少量的投入赚几十万元。
目前还没有发现谁在做套期保值。
因为国内外的投资者利用各种利空消息大肆做空，获得了大量好处，至少在中国还
没有出现失误过。

                                                  页面 3 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

五、期货和股票哪个好呢

各有优劣吧期货杠杆交易，T+0交易，资金可以以小博大，手续费低股票可以长期
持有，T+1交易，股价波动较期货而言风险相对较小，占用资金较大

六、股票和期货哪个好抄些？

建议炒期货。
股票的两大弊端： 一是单向交易。
股票只有上涨行情才有赚钱机会，从最近几年来看，平均一年能有四个月的赚钱机
会就谢天谢地了。
下跌行情中，空仓休息是最好的策略。
进退有道、懂得潮起潮落是高手笑傲江湖的法宝，频繁操作、得失心太重、没有交
易纪律是输家的共性；
二是T+1。
通俗解释就是，买入进场后，不允许当天出场。
交易的当天如果出现跳水走势，无法当天出场，累积了亏损风险。
与股票相比，现货交易主要有四大优势：
（1）T+0：当日买卖、交易不限次数，充分提高资金利用率；
（2）双向交易：上涨可以做多，下跌可以做空，只要预期方向与市场走势一致就
可盈利，反之亏损；
（3）5倍杠杆：即20%的保证金交易，适合小资金以小博大，投资2000元即可参与
实战；
（4）有夜盘交易：晚8点到凌晨2点，尤其适合上班族晚上通过超短线获利。

七、期货和股票哪个好做点？

想都不用想 肯定是期货好做，如果要做期货不建议做内盘，外盘会好做一点，起
码不会有庄家，真心不喜欢有庄家的盘，永远斗不过他们
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