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怎样选出质优价廉的股票；怎样选择优质股？-股识吧

一、怎样选择优质股？

首先是技术面，看这支股票的趋势及空间，这个就要学会技术分析；
然后看它的基础面，看这家上市公司是做什么的，它的产品被不被人看好，以往的
业绩怎么样，和未来是否被看好。
第三要看它的消息面，看看短期有没有什么利好，利空之类的消息，国家政策有没
有什么对股市的利的 最后可能要看看有没有内部的准确消息，消息不能全们，尤
其是小道消息，除非你有朋友正在用大量奖金做这支股票，这样你可以跟着发点小
财，但如果不是，千万不要盲目地进入。
技术看软件就行了，信息软件里也有，不过有一些不是准确的，也不是及时的，要
想获得第一手的资料不是一个人两个人就能办到的，需要一个团体，如果只是单独
的散户那么学好技术，短线操作，也能给你带来丰厚的利益，消息方面可以从证券
公司手里得到。
这几方面结合起来吧，如果都很好了，那肯定是支好股票了。

二、如何挑选优质股

如何挑选优质股 对于优质股定义不同的投资理念的投资者定义是完全不一样的。
价值投资者把能够每年持续业绩增长30%甚至以上的公司，还是相关行业的细分龙
头，叫做优质股。
只要业绩还在持续增长那就默认是优质股，值得长期投资。
这种模式的投资者，投资周期很长一般都是长线投资者。
而另外一种就是跟庄的类型。
跟踪大资金的动向。
如果大资金买入一支股票的35%甚至更多的筹码了。
那未来上涨的概率就比那种大资金不建仓的股票概率大。
持续时间可能也更久。
对于跟庄的投资者来说这种机构重仓的股票就是优质股票。
所以，你得先确定自己的投资模式。
才能够定义什么股票是优质股票。
个人观点仅供参考。
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三、怎格选择优质股票

展开全部长期投资的理念 投资者购买股票实际上是获得了对应上市公司的一部分
所有权和收益要求权，所以投资股票就是投资相应的上市公司。
短线交易者试图通过猜测股市价格的波动进行获利，但由于市场波动的不稳定，能
依靠短线策略稳定获利的投资者并不多见。
而把股票的对应公司作为关注点，思考其未来的发展前景以及股东回报多寡，并以
合理的价格或低价购买拥有持续竞争优势和高股东权益回报率的好企业的股份并且
长期持有，往往可以获得丰厚回报，这就是长期价值投资策略的投资理念。
长期投资策略的实施步骤 基于这样的投资理念，长期价值投资策略的实施可以分
为两个步骤：1、辨别公司的持续竞争优势。
2、等待股价降至合理价格之下的买入时机。
巴菲特认为，企业可以分成两类：“病态的”价格竞争型企业和“健康的”具备持
续竞争优势的企业。
价格竞争型企业的产品或服务面临很多同类产品或服务的竞争，却缺乏独特的竞争
优势。
在经济繁荣时期，由于需求增长，该类企业销量增加，盈利水平提高。
为了满足增长的需求和维持低成本低售价的竞争格局，企业会花大量资本去扩大生
产更新设备。
当繁荣期过后，这样的产销繁荣景象将转化为企业沉重的负担，过剩的生产力导致
产品价格急速下滑，以及大笔的折旧费用和利息支出都使企业业绩转瞬进入低谷。
而具有持续竞争优势的企业能够销售或提供具备持续竞争优势的品牌产品或服务，
可以根据通货膨胀较自由地调整产品或服务价格，不像很多价格竞争型企业需要进
行大额资本支出以不断更新工厂设备。
具备持续竞争优势的公司不需要从保留盈余中拿出一大部分钱来维持它们的经营，
它们在很长一段时间里可以更好地利用保留盈余为股东带来更多的财富。
长期投资的原则之一就是挑选这些具有持续竞争优势的企业。
当然，在中国，由于经济和市场的迅速成长，一些在成熟市场中被认为是价格竞争
性的行业中也能产生持续增长的具有持续竞争优势的企业。
我们要参考巴菲特选择具有持续竞争优势企业的标准，并结合中国的实际进行优质
公司的挑选。
精选有价值的公司 我们以2007年为基准，以2003年到2007年为观察期，按照上述方
法对目前的上市公司进行筛选。
由于近些年来我国处于经济的高速发展时期，大多数行业都受益于经济的景气而快
速成长，很多公司最近5年都表现出较强盈利能力。
但是，经济的发展是周期性波动的，在我国股市中占大多数的是原材料业、制造业
以及金融、地产等强周期行业的公司，在当前宏观经济进入周期性向下调整时，我
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们对它们持谨慎态度。
所以，通过定量和定性分析，组合筛选的大多是医药、食品饮料、传媒、旅游酒店
等非周期性行业中具有持续竞争优势的公司。

四、如何选择优质股，刚入股市不知道如何选择，请问怎么选？

如何选择优质股我们可以根据以下几点找强势股： 一、小盘股。
股票盘子越大，稳定性越强，这样的股票上涨几十倍所需资金量巨大，在股市低迷
的情况下，有一定难度。
小盘股（总股本低于5亿）则相对容易。
二、行业冠军。
有的企业业绩是它所处行业中的冠军，一旦发行股票，容易受到追捧，股票升值空
间大。
三、资产重组。
在A股，资产重组一般是利好的消息，可能会使一支垃圾股成为黑马，关注这类股
票，抓住黑马的机会会大增。
四、行业唯一。
这样的公司也不少见，比如有的公司是垄断着某种资源，有的公司是垄断着某种技
术，这样的公司在市场上罕有竞争对手，股票表现自然值得期待。
五、代表未来。
这类公司一般从事的行业是在未来几年中会大火的行业，市场正处于跑马圈地期，
一旦市场成熟，立刻就会成为知名企业，股票升值潜力巨大。
炒股都是需要时间的磨练来成就经验的，这些在以后的操作你可以慢慢去领悟，在
经验不够时最好还是多去借鉴高手的成功经验，这样少走弯路、最大限度地减少经
济损失；
我一直都在追踪牛股宝手机炒股里的牛股达人操作，感觉还不错，从中学习到不少
的东西，愿能帮到你，祝投资愉快！

五、
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