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怎样戒掉炒股——今天大家都赔了多少钱?怎么才能彻底
改掉炒股的习惯?-股识吧

一、怎样劝解解除炒股瘾

1、别劝为好，不炒股去打麻将、或赌博，甚至无所事事更糟糕2、股票并不是不能
赚，应该劝他既然要做股票，就多学习，这是最好的办法3、不想学习、只想赚钱
，做什么都会失败的，所以问题不在做股票本身

二、炒股上瘾怎么办

是想继续炒，但不要这么大瘾，还是戒掉呢？想戒掉就都卖掉，然后出去旅游一个
月；
想继续炒，不大瘾，那就要训练水平，耐心，做中长线。

三、今天大家都赔了多少钱?怎么才能彻底改掉炒股的习惯?

戒股犹如戒烟，需要持续不懈的努力，股票不是赌博，但是会像赌博一样让人容易
上瘾；
要是一直玩一直不顺手，经常亏钱，那就可以不再炒股了，可以先销户，卸载看盘
的软件，不再看财经类的节目或是博客，远离了一种氛围，逐渐减少对看盘，操作
的依赖性，把炒股的兴趣转移到别的方面就可以了；
希望我的回答能够帮助到您，也祝愿您大吉大利，心想事成

四、股市里如何做到戒骄戒躁？

当然是心态要好啊，自己实战经验要足就可以了⋯
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五、怎么戒掉股票？

只有你自已看开了，就可以了，你看不开，怎么戒都没有用的
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