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九个月的婴儿奶量比平时少了怎么办⋯宝宝吃奶少．该怎
么办呀！！-股识吧

一、新生儿吃奶很少怎么办

宝宝有一个睡眠时钟的 ，一般月子里的宝宝比较贪睡，但一天内的睡眠质量却不
都是一样的，有深睡跟浅睡，20多天的宝宝妈妈要注意了，虽然宝宝12点以后没有
主动要求吃奶，但妈妈还是需要主动去喂的 ，这个时间应该是宝宝最佳睡眠质量
时间，睡深了感觉不出饿，妈妈可以在3点的时候用手指头或者乳头碰碰宝宝嘴角
，换换尿布，宝宝自然就会有反应，跟20天前的饮食习惯不同的原因是因为，宝宝
的生理时钟自己进行了调整，一般到3个月左右，宝宝的时钟会调整几次，我家宝
宝有一回半夜2点醒来到4点才睡，折腾了半个月才调整过来。
为了宝宝养成一个好的睡眠习惯，妈妈要做好榜样哦，每天9点前，关灯，安静，
一定要让宝宝睡觉，以避免3个月后养成睡眠坏习惯，而改不过来。

二、宝宝吃奶少怎么办？

是这样的，我宝宝今天一百天了，从两个月多时就吃的少了，后来我问医生说是孩
子大了，虽然吃的时间短，间隔长，可是并不比出生时吃的少，因为他长大了，吞
咽功能好了，力气大了，所以吃的快，我宝宝现在四五个小时吃一次，有时更长，
晚上也只要起来喂一次。
（我是母乳喂的）

三、宝宝已经快9个月了，母乳越来越少了，是不是可以断母乳
添加奶粉了呢？

9个月的宝宝如果母乳越来越少，可以添加奶粉了，但是未必非得断母乳哦，可以
混合喂养的。
我家宝宝从3个半月开始一直混合喂养到11个半月我没有母乳为止的。
我们起初喝的是国产奶粉，后来经朋友介绍换成了法国的有机奶粉安吉兰德的。
这款奶粉口味比较清淡，而且不上火。
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四、奶水突然少了，怎么办？

我出院之后奶水很多，后来过了半个月宝宝黄疸住院了6天，这几天我一直吸出来
的一次随便吸下100毫升连续吸了5天，第六天早上吸了90毫升，后面奶水就没什么
了，少的可怜一次才吸10毫升[：em25：] 文章来自： 播种网社区( *seedit*)
详文参考： *：//bbs.seedit*/forum.php?mod=viewthread&amp；
tid=3436759

五、宝宝吃奶少．该怎么办呀！！

真的有厌奶期这一说法吗，我的宝宝现在也是这种情况，以前可以喝200毫升，现
在多数时间只喝150毫升，而且经常喝不完。

六、宝宝每天吃奶量很少，怎么办

生后第一天的孩子不肯吃奶是正常现象。
刚出生的脂肪属棕色脂肪，积聚较多能量，完全够三天消耗之用。
不必强行通过奶瓶或小勺喂孩子。
倒是应该鼓励孩子多吸吮母亲乳房。
母亲的乳汁会随着孩子的吸吮逐渐增多。
坚持母乳喂养，尽可能保证孩子生后接受的第一口奶应是母乳，而不是配方粉。

参考文档

下载：九个月的婴儿奶量比平时少了怎么办.pdf
《股票被炒过要多久才能再炒》
《股票委托多久才买成功》
《股票涨30%需要多久》
下载：九个月的婴儿奶量比平时少了怎么办.doc
更多关于《九个月的婴儿奶量比平时少了怎么办》的文档...

                                                  页面 2 / 3

/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/subject/28943414.html&n=九个月的婴儿奶量比平时少了怎么办.pdf
/author/8918.html
/subject/9054.html
/subject/9564.html
/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/subject/28943414.html&n=九个月的婴儿奶量比平时少了怎么办.doc
https://www.baidu.com/s?wd=%E4%B9%9D%E4%B8%AA%E6%9C%88%E7%9A%84%E5%A9%B4%E5%84%BF%E5%A5%B6%E9%87%8F%E6%AF%94%E5%B9%B3%E6%97%B6%E5%B0%91%E4%BA%86%E6%80%8E%E4%B9%88%E5%8A%9E


股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：
https://www.gupiaozhishiba.com/subject/28943414.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 3 / 3

https://www.gupiaozhishiba.com/subject/28943414.html
http://www.tcpdf.org

