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经期头2天量比较少后面就正常了怎么办|月经前几天来得
很少后来又正常了这是怎么回事啊-股识吧

一、为什么我每次月经头一两天都很少点点滴滴
要到第二三天才量正常？

所谓月经是指排卵后没有怀孕所导致子宫内膜剥落而引起的出血，是一种自发性、
周期性的出血。
而有许多女性分不清什么是正常月经，什么又是月经不正常。
正常月经大约25天到35天出现一次，每次出血4到7天左右，出血量平均每次35cc，
最多不超过80cc，因人而异。
月经血量在头两天最多。
一般而言，如果周期短于20天，或出血持续超过8天，或超过80cc的出血量就可以
说是月经不正常。
月经不正常有许多不同的方式，如果出血周期40天以上才来一次的情形，叫做月经
次数过少。
如果出血周期不到21天就来一次的情形，叫做月经次数过多。
如果出血天数或出血量过多时，叫做月经血量过多。
反之出血天数或出血量很少时，叫做月经血量过少。
另外如果出血天数或出血量正常，但是周期不规则，就叫做月经不规则。
月经不正常的原因大部分与女性内分泌功能不正常有关，但一定要先排除由其它疾
病或器官病灶所引起不正常出血的可能性。
因此对于月经不正常，应该寻求妇产科医师的诊断或帮助

二、为什么前两天月经少后几天就正常了

你是前几天吃了对例假刺激的东西 比如冰的 辣的 或者是感冒什么的
这个平常也要稍微注意 例假来的时候 东西不能乱吃

三、月经前几天来得很少后来又正常了这是怎么回事啊

是不是做爱的？
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四、月经量少，头一两天就特别少到第三天就基本法没了，但是
每月都正常来

引起月经量少的原因很多，如内分泌紊乱，妇科炎症，精神环境的改变，受寒、贫
血等.另外可能是子宫内膜本身的原因，如子宫内膜结核引起内膜病变或人工流产
，刮宫引起子宫内膜薄等.长时间的月经量少可能引起闭经或不孕等情况，可服用
阿胶黄精丸调理。

五、月经头一两天量少怎么调理？

前两天少，如果后面几天能跟上的话，那么是正常的，请你不要随便调理，这是生
理的现象，只要身体没有其他异常，都不用担心。

六、为什么我每次月经头一两天都很少点点滴滴
要到第二三天才量正常？

所谓月经是指排卵后没有怀孕所导致子宫内膜剥落而引起的出血，是一种自发性、
周期性的出血。
而有许多女性分不清什么是正常月经，什么又是月经不正常。
正常月经大约25天到35天出现一次，每次出血4到7天左右，出血量平均每次35cc，
最多不超过80cc，因人而异。
月经血量在头两天最多。
一般而言，如果周期短于20天，或出血持续超过8天，或超过80cc的出血量就可以
说是月经不正常。
月经不正常有许多不同的方式，如果出血周期40天以上才来一次的情形，叫做月经
次数过少。
如果出血周期不到21天就来一次的情形，叫做月经次数过多。
如果出血天数或出血量过多时，叫做月经血量过多。
反之出血天数或出血量很少时，叫做月经血量过少。
另外如果出血天数或出血量正常，但是周期不规则，就叫做月经不规则。
月经不正常的原因大部分与女性内分泌功能不正常有关，但一定要先排除由其它疾
病或器官病灶所引起不正常出血的可能性。
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因此对于月经不正常，应该寻求妇产科医师的诊断或帮助

七、月经前几天来得很少后来又正常了这是怎么回事啊

是不是做爱的？

八、月经前两天色黑量少，后面又正常了是怎么回事

以后来月经前3-5天开始喝阿胶红糖 或者大枣红毯 就可以啦 这个是调理的
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