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45岁月经量比以前少怎么办-四十五岁月经怎么越来越少-
股识吧

一、今年45岁了，月经量越来越少，会不会提前绝经啊？有没有
调理方法？

展开全部如果到了正常的绝经年纪绝经的话是生理自然规律，长期吃推迟绝经的药
物对身体肯定有影响的。
你现在是月经量少并没有绝经，建议你好好保养自己，增强体质，提高免疫力，让
自己的身体器官不要过早的退化。
可以试试乐仁堂的乌鸡白凤片，补气养血又有调经止带的功效，我也在吃，效果还
是不错的。

二、女45岁，月经量少怎么办？是闭经吗？

展开全部引起月经量少的原因很多，如内分泌紊乱，妇科炎症，精神环境的改变，
另外可能是子宫内膜本身的原因，如子宫内膜结核引起内膜病变或人工流产，刮宫
引起子宫内膜薄等.长时间的月经量少可能引起闭经或不孕等情况，建议你及时到
医院检查，明确病因后积极对症治疗，不要自己盲目用药，以免影响身体健康

三、四十五岁月经怎么越来越少

一般来说， 女性在50岁左右完全停经。
也有人在40多岁就停经的。
还有人到快60岁才停经。
如果女性停经一年， 可以认为更年期已经结束。

四、四十五岁月经怎么越来越少
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一般来说， 女性在50岁左右完全停经。
也有人在40多岁就停经的。
还有人到快60岁才停经。
如果女性停经一年， 可以认为更年期已经结束。

五、45岁月经量极少如何调理

绝经期的平均年龄是49。
如果你的月经周期正常，只是量少，是需要进行调理的。
因为你说的不详细，所以没有办法进行分析，来确定病的分型，也就不能给你建议
。

六、四十五岁了月经有点量少，怎样改善

别吃药，吃枸杞，保你好，宁夏的那种，宁夏红。

七、四十五岁了月经有点量少，怎样改善

别吃药，吃枸杞，保你好，宁夏的那种，宁夏红。
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