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比较难懂的量子力学问题是什么题型，《量子力学》越来
越难学了，郁闷，绝望！求学过的高手指教！-股识吧

一、请问你一下固体物理 原子物理 量子物理
热力学物理与统计那些比较难学

量子物理，要真正把量子物理搞懂了，你没有研究生水平那基本上在扯淡！量子物
理需要的数学功底是很深的，至少《微积分》《数学物理方法》《Matlab》你必须
很熟悉⋯⋯否则要把量子力学搞懂无异于白日做梦！其次是统计物理(热力学统计)
，这个需要的数学知识就比较少了，只需要把《微积分》搞精就可以了。
原子物理主要是些概念，好比高中的化学，化学学得好的话，原子物理的概念并不
难，甚至可以进而研究核物理。
需要的数学知识主要是《微积分》《数学物理方法》，但是不需要太精通，一般混
个及格就可以了。
当然，如果要考研的话，那就得和《统计物理》一个层次了。
固体物理虽然如1楼所说，看起来是凌驾在以上三者之上，但是援引的知识却是一
些很浅显的结论，如果不深究，至少在本科阶段，这个应该是最容易学的。
。

二、量子力学的小问题求解答 [σ，σ]=?? 问了老师几遍
但没听懂。。

这是空间分量泡利算符的对易关系吧？[σx，σy]=σxσy-
σyσx=2iσz因为自旋算符的对易关系是：[Lx， Ly] = ihLz而σ=2L/h

三、曾谨言的量子力学怎么这么难看懂呀，尤其是那些数学推导
，啃了一个月了，没多大进展，要考研啊，求救啊！

曾谨言的量子力学就是两块砖头，与其说是教材，不如说是量子力学百科。
你最买本简单的去看看，例如汪德新或者钱伯初的，那些适合初学者
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四、量子力学怎么这么难学，谁能告诉我最重要内容？感觉很乱

量子力学重要公式：dalta x times dalta p biger or equal than h devide by
2.量子力学与经典力学的一个主要区别，在于测量过程在理论中的地位。
在经典力学中，一个物理系统的位置和动量，可以无限精确地被确定和被预言。
至少在理论上，测量对这个系统本身，并没有任何影响，并可以无限精确地进行。
在量子力学中，测量过程本身对系统造成影响。
要描写一个可观察量的测量，需要将一个系统的状态，线性分解为该可观察量的一
组本征态的线性组合。
测量过程可以看作是在这些本征态上的一个投影，测量结果是对应于被投影的本征
态的本征值。
假如，对这个系统的无限多个拷贝，每一个拷贝都进行一次测量的话，我们可以获
得所有可能的测量值的机率分布，每个值的机率等于对应的本征态的系数的绝对值
平方。
由此可见，对于两个不同的物理量 A 和 B
的测量顺序，可能直接影响其测量结果。
事实上，不相容可观察量就是这样的.

五、量子力学怎么这么难学，谁能告诉我最重要内容？感觉很乱

量子力学重要公式：dalta x times dalta p biger or equal than h devide by
2.量子力学与经典力学的一个主要区别，在于测量过程在理论中的地位。
在经典力学中，一个物理系统的位置和动量，可以无限精确地被确定和被预言。
至少在理论上，测量对这个系统本身，并没有任何影响，并可以无限精确地进行。
在量子力学中，测量过程本身对系统造成影响。
要描写一个可观察量的测量，需要将一个系统的状态，线性分解为该可观察量的一
组本征态的线性组合。
测量过程可以看作是在这些本征态上的一个投影，测量结果是对应于被投影的本征
态的本征值。
假如，对这个系统的无限多个拷贝，每一个拷贝都进行一次测量的话，我们可以获
得所有可能的测量值的机率分布，每个值的机率等于对应的本征态的系数的绝对值
平方。
由此可见，对于两个不同的物理量 A 和 B
的测量顺序，可能直接影响其测量结果。
事实上，不相容可观察量就是这样的.
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六、对量子力学有一定见解的高手请进啊，量子力学太难了！！
哪位高手有课后答案？请传与我。

就我的经验来说，一般有2种原因。
一是你看书的时候心不静，不能平静的，一字一句的看下去，许多地方绝大大概明
白了，就混过去了，或者对于一个公式，觉得能看懂就OK了，也不自己推倒一下
，这样很不利于量子力学的学习。
二是你的理论力学，电动力学，热力学和统计物理没有学扎实，数学功底也不牢固
，碰到很多相关概念不能融会贯通。
你看，量子力学为什么要安排在四大力学之后学习呢？并不是简单的难与不难的问
题，而是学习循序渐进哦。
至于习题的问题，我记得有一本曾谨言和钱伯初合写的练习册，上下两册，里面有
很多习题的，都配有详细解答。
不过我以前用的感觉是题目难度太大。
我推荐你还是先把教材里面的公式都自己推导一边，如果能在一张白纸上自己推导
出所有的重要公式，那么你的心里也会很明确了。

七、请问 量子力学 很难理解吗

确实很难理解，全是微观粒子的运动规律和计算，除了理论物理有用外，在现实生
活中没有用处。
难度是很大的，如果将来要搞理论研究，还是要学的。

八、量子力学难吗？

下周就开始上课了，那么难不难对你来说都一样了，难不成你还能放弃。
难度波尔与爱因斯坦进行了数十年的量子力学论战，并在论战中不断升华友谊。
说这不

九、《量子力学》越来越难学了，郁闷，绝望！求学过的高手指
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教！

额~束缚态，给你简单的说清楚一下：若某粒子（也可以是相对论情况下的粒子）
在势场V（r）中运动，存在束缚态的条件为：V（min）例如，一维问题若V=1/2*
mωx^2，那么显然V（max）→∞，V(min)=0，所以在谐振子势场里面只要满足0&
lt；
∞，即0
再例如，若V=kx，那么就有V（max）→∞，V(min)→-∞，所以只要满足-∞&lt；
∞即任意的E都会出现束缚态。
另外，若E&gt；
V(max)则会出现散射态，若E 明确了束缚态的概念，剩下的问题就是解Schrodinger
Equation(相对论条件下解Dirac Equation)，并用这些条件去确定波函数解了。
量子力学的概念的确比较抽象，初学时难于理解，但是只要不断的专研努力，一定
会取得成绩的，至少应付考试没问题~~
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