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上海舞蹈附中的身材比例怎么量－－上身与下身的比例怎
样量，相差23厘米正常吗？-股识吧

一、跳舞蹈孩子的身材比例

您好，我是一名师范校的学生，今年读高一，很高兴为您解答问题。
其实我想说，不管孩子的身材怎样，只要是爱学舞蹈的，怎么也可以学会，或者是
悟出舞蹈的含义来。
我们的专业课中就包含有舞蹈，同学们的身材也不是说都是很好，但是跳得好的却
有很多。
您既然想让孩子的气质和素质得到培养，那就首先要让孩子愿意学舞蹈。
实话说，您孩子的身材是完全可以学好舞蹈的。
我希望你的孩子可以成功。

二、人体下半身与身高的比例越接近0.618，就越给人美感，遗
憾的是，即使是身材修长的芭蕾舞演员也达不到如此完

(x+1.02)/0.618=1.68+x解这个方程 x就是鞋高

三、求测量身材比例的公式

你是女生？身高理论上一般采用父母身高之和乘以0.54得出结果，但是由于现在生
活条件好了很多，实际情况是现在年轻人身高普遍比理论身高要高，我父母172，1
56，我1米81，自己还算满意。
至于身材比例，我觉得你可以通过黄金分割来分析一下自己的条件。
体重的话，以我为例，男生是身高181-100=81，也就是我的标准体重应该是81公斤
。
女生的话，身高160-105=55，标准体重是55公斤，当然它也有上下浮动的空间，大
约是10%照此看来，你的体重45公斤，应该身材很苗条性感的啦，所谓窈窕美人，
吾等好求
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四、进上海戏剧学院附中的条件

上戏附中每个区的分数都不太一样..算上体育分差不多是545分..不过现在要考的话
是需要面试的..学校还不错吧..对于艺术上有特长和爱好的人是很好的..

五、黄金比例身材怎么测量

人的肚脐是黄金分割点，你可以根据那个测量

六、上身与下身的比例怎样量，相差23厘米正常吗？

一般来说，上下身的分界点是耻骨联合处（大腿根部位）。
假如上身有2.5个头长，下身有3.5个头长，这是穿衣服最好看的比例，因为下半身
比比上半身长了一个头长。
但一般来说，下半身长度比上半身长出0.5个头长就符合标准了。
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