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股票怎么看庄家出仓数量－－股票怎么看股市的持仓量-
股识吧

一、如何确认股票中有庄家进场？占多少比例才叫庄家？

如果某个股票在一个价位内跌又跌不下去，涨又有许多卖盘压着。
或者突然拉一根大阳线后，又不跌破前期的高点，比例占到了20%左右那就基本可
以确定有庄家在里面活动了。

二、股票怎么看股市的持仓量

股市的持仓量意义不是很大。
持仓量：指投资者现在手中所持有的币品市值（金额）占投资总金额的比例。
期货市场中，持仓量指的是买入（或卖出）的头寸在未了结平仓前的总和，一般指
的是买卖方向未平合约的总和，也叫订货量，一般都是偶数，通过分析持仓量的变
化可以分析市场多空力量的大小、变化以及多空力量更新状况，从而成为与股票投
资不同的技术分析指标之一。
在期货图形技术分析中，成交量和持仓量的相互配合十分重要。
正确理解成交量和持仓量变化的关系，可以更准确的把握图形K
线分析组合，有利于深入了解市场语言。

三、一只股票怎样可以看出庄家进出仓？

建仓是一个漫长的过程 一般都是以月为单位的 一般平台突破可视为建仓完毕

四、如何判断庄家的持仓量

在长期的操盘实践中，我们发现有个规律： 无论是短线、中线还是长线庄家，其
控盘程度最少都应在20％以上，只有控盘达到20％的股票才做得起来。

                                                  页面 1 / 3



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

如果控盘不到20%，原则上是不可能做庄的。
如果控盘在20％－40％之间，股性最活，但浮筹较多，上涨空间较小，拉升难度较
高；
如果控盘量在40％－60％之间，这只股票的活跃程度更好，空间更大，这个程度就
达到了相对控盘，大多数都是中线庄家；
若超过60％的控盘量，则活跃程度较差，但空间巨大，这就是绝对控盘，大黑马大
多产生在这种控盘区。
一般来说控盘度是越高越好，因为个股的升幅与持仓量大体成正比的关系。
也就是说，一只股票的升幅，一定程度上由介入资金量的大小决定，庄家动用的资
金量越大，日后的升幅越可观。
我们在分析中发现，一只股票流通盘总数的20%左右一般是锁定不动的，无论行情
怎样变化，这部分筹码也不会跑出来，也就是说这部分是死的。
这是因为，一个股票总有人要做长线，无论股价如何的暴涨暴跌，他们就是不走；
或者说有一部分人在高位深套，"死猪不怕开水烫"，把股票压箱底了，不想跑了；
或者投资者出差或出国了；
投资者忙于其他事情忘了买股票这回事，等等。
这部分筹码大约占整个股票流盘通20%左右。
这批人等于为庄家锁仓，这些人的筹码就像是压在箱子底，庄家想把他们手里的筹
码骗出来非常难。
前几年曾经有一个这样的例子，在亿安科技涨到100
元的时候，某大证券报曾报道过有个70
多岁的股民老太太手里还握有两万股亿安科技，已经买了好几年。
营业部查出股票来，但却找不到老太太(地址已变更)，就想通过媒体提醒她。
但这个老人说不定连报纸都不看。
这个例子中的股票就属于这20 ％里面的数。
流盘盘中除了20%不流动的股票，剩下的80%是流动筹码。
在这部分筹码中，属于最活跃的浮筹只占流通盘30%，当庄家把这部分最活跃的浮
筹完毕，如果不考虑股价因素，市场中每日卖出的浮筹就非常少了，所以庄家持有
30%的筹码就能大体控盘。
其余50%是相对稳定的持有者，只有在股价大幅度上涨或行情持续走低时，它们才
会陆续地跑出来。
如果庄家在剩下的50%浮筹中再控制20%，手里的筹码就有50%，庄家基本上就可
以随意做图形了。
所以，一只股票的筹码从流动到稳定分布是这样的：30%是浮动筹码，最容易流动
；
接下来20%是相对稳定，只有大涨或大跌时才会卖出；
再下来15%的稳定部分，只有涨的时间长了才卖出；
后面的15%更加稳定，只有技术形态变坏了才会卖出；
最后20%是长期稳定，涨也不卖，跌也不卖，基本上处于死亡状态，总之死了都不
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五、如何看股票放量?庄家出货?

看K线下面的VOLUME（成交量） 出货 ：股价先扬后抑 价格达到相对高位 放量收
长阴或中阴线（注意，主力出货在之前几天可能就开始了，观察成交量的变化）
拉升 ：成交量跟前几日比放大 股价上涨 就是放量上涨
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