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敏感期买什么股票、持股5%以上股东买卖本公司股票的
敏感期是哪些时候，并请给出法律条文规定-股识吧

一、我现在存款3000不知道要买什么股票好那个高手帮帮忙，让
我能分期投资

3000，买低价股票都买不了几手啊。
给个推荐吧：中国北车，你还能买几手不过更好的建议是买基金，推荐14年到期的
封闭式基金，如裕隆、安顺等老实讲，3000，就算是遇到行情好的时候，赚的钱，
够点烟酒，结婚恐怕还是不够吧祝你幸福

二、持股5%以上股东买卖本公司股票的敏感期是哪些时候，并
请给出法律条文规定

以下同样适用5%以上股东。
证监会对上市公司高管转让股份作出规定
高管每年可转让股份的数量不得超过上年末持股的25％；
对于高管多次买卖的，以最后买卖日计算交易禁止期 。
中国证监会日前发布《上市公司董事、监事和高级管理人员所持本公司股份及其变
动管理规则》，对上市公司高管每年可转让的股份数量计算方法、短线交易禁止期
、禁止交易窗口期等问题作出明确规定。
《规则》明确，上市公司董事、监事和高级管理人员在任职期间，每年通过集中竞
价、大宗交易、协议转让等方式转让的股份不得超过其所持本公司股份总数的25％
。
因上市公司公开或非公开发行股份、实施股权激励计划，或因上市公司高管在二级
市场购买、可转债转股、行权、协议受让等各种年内新增股份，新增无限售条件股
份当年可转让25％，新增有限售条件的股份计入次年可转让股份的计算基数。
《规则》明确，上市公司高管可转让股份的数量，以上年末其所持有本公司发行的
股份为基数。
当年可转让但未转让的本公司股份，应当计入当年末其所持有本公司股份的总数，
该总数作为次年可转让股份的计算基数。
高管所持股份不超过1000股的，可一次全部转让，不受25％的比例限制。
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三、短期买哪些股票比较好？我比较看重大盘蓝筹股和文化传媒
股！

银行 保险

四、在二级市场买关联方的股票可以吗？

买卖是没有问题的。
但是你买卖完成后第二天必须要公告的

五、股票风险：买哪些股票比存银行划算

3000，买低价股票都买不了几手啊。
给个推荐吧：中国北车，你还能买几手不过更好的建议是买基金，推荐14年到期的
封闭式基金，如裕隆、安顺等老实讲，3000，就算是遇到行情好的时候，赚的钱，
够点烟酒，结婚恐怕还是不够吧祝你幸福

六、如果做长期投资，现在应买什么股票，哪些股票可以买呀

论上这个问题很好回答的，但又不能保证可以获得这么高的利.
我给你说几个吧，给你做个参考，完了之后你自己去延伸好吗? 中国汽车是以年30
%的销售量增速的，你买入高速公路理论上是可以达到这个预期的，还有保险，以
及钢铁，但别买汽车股，因为汽车竞争激烈，国外近来的车也蛮便宜的，所以利润
有可能下划. 中国房地产房价的涨幅速度是有目共渡的，一个月一个价，明年在这
个时候假设增速不变的情况下，应该可以赚到20%的. 最保险的是保险股，我就不
说股票名字就那么两只，对吧.保险业是以每年15%的速度增长，股票拿到明年的这
个时候15%是可以预期的，当然前提是明年的这个时候大盘保持这个点位.中国的保
险业市场还很大，未来的成长空间也有，所以增幅速度可以保障. 还有一个是大家
都认同的是那几只食品饮料的股票，由于酒特别是百酒这东西是越2放越值钱，所
以增长率也是稳定快速的，只要你能放的住就行，有个龙头公司不是30%的增速可
以保持几年嘛. 中国的GDP是以每年10%的速度增长，买那些可以代表中国经济的
股票也是可以有预期的，比如钢铁业，防地产，食品饮料.能源. 我现在明白你买股
票的意思，我说说尽量避免的股票吧，避免那些周期性行业特别明显的股票，尽量
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别选产品是期货的，尽量别选那些行业门槛低的行业，还有业绩有可能下滑的行业
.
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