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买股票和投资指数基金哪个好指数基金与股票型基金有什
么区别？哪个风险高？-股识吧

一、投资的话选择股票好还是基金好？

股票和基金是两种投资的方法。
购买股票是直接参与二级市场。
大家都知道一句熟悉的话，股市有风险，入市须谨慎！还有一句话，一挣二平七赔
，反映了股市的风险性非常大。
购买基金（在此指股票型、指数型基金）其实就是雇佣基金公司替我们炒股，基金
公司聘期专业人员进行研究，其操作能力即使不如我们，至少也不比我们差，而我
们不用耗费精力，轻松获得炒股的效果！如果感觉自己具有炒股的潜力，承受风险
的能力较强，又有剩余精力，那么可以尝试炒股！相反的，则是购买基金！

二、指数基金与股票型基金有什么区别？哪个风险高？

指数基金是跟踪某一个指数的，象深证100基金，走势就要严格追，深证100的走势
，下跌也要一样的。
所以风险是相当高的，只适合波段操作。
不适合长期持有。
指数基金也是股票型基金的一种，只是属于被动投资。
不是短线高手建议别碰指数基金。

三、买ETF指数基金和买股票哪个好？

ETF和股票，都有自己各自的特点，对于不同的人群来说，你可以综合配置，尤其
在某些方面，每个品种都有自己的特色。
对于宽基的ETF，比如沪深300、中证500这样的，本身行业涉及比较多，相当于比
较宽泛的投资，这种投资的特点，就是理论上跟踪的指数比较稳健，与一般人操作
股票来说，基本上会平稳一些，所以大拿也经常建议一些投资者，如果你不知道选
择哪些股票进行投资，那么大体上可以投资一些宽基的ETF，这样在指数如果上涨
的时候，你也能收获基本的收益，不至于总出现赚了指数不赚钱的情况，而在指数
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下跌的时候，亏损也是一定的，所以对于一般人来说，宽基ETF是一个很不错的投
资方式。
除了宽基ETF外，今年比较吸引眼球的，就是各种行业主题的ETF。
比如在上半年，医药和芯片类的ETF，就是涨幅最喜人的，这里面你需要注意的是
，这种主题ETF，它们在某个阶段，确实是可以获得比较大的涨幅，因为这个阶段
，这个行业板块是最受资金青睐的，所以这类的ETF自然也涨幅可观，但是，我们
的股市中，最常见的就是板块轮动，也就是你看到的这个ETF基金，它们获得了巨
大的收益，是这个板块的股票，在前段时间表现的是最好的。
按照轮动的原则，在接下来的时间里，这个板块大概率是会进行一个修正，或者很
难再维持之前的涨幅，甚至可能面临着回调。
比如前面所说的芯片类的ETF，上半年涨得很好，之后芯片类的个股开始回调后，
芯片类的ETF走势也就弱了，如果当初你因为这段时间它是涨幅最好的ETF而选择
了，那么显然，你就容易站到了高位，而面临一定时间的调整，这也是大拿要给所
有投资者提醒的地方：如果你要投资主题类的ETF，你需要用宏观和长远的角度来
思考，而不是单单看某个ETF最近涨得好，你就去买，因为这样很容易造成追高。
最后，一些ETF还会起到丰富你投资的配置，比如前段时间的科创50ETF，正常科
创板开户需要50万的门槛，那么很多人是投资不了科创板的，但是你就可以借到E
TF，来曲线进行科创板的投资，达到跟随板块优质公司一起成长的目的，这也就
是科创50卖的火的原因之一。
总结起来，ETF和股票，都有自己独特的地方，投资者可以根据自身的风险承受能
力，进行适当的配置。
——以上，财经王大拿，立志于做金融界的大拿，更多投资案例与逻辑思考，欢迎
关注！

四、现在定投指数基金好还是股票基金好 我想定投6年
一月定投500

买基金是个有风险的投资行为，基金根据风险程度不同分为货币型基金、债券型基
金、混合型基金、股票型基金，收益越高，风险越高。
说什么基金好，得看你个人的风险承受能力而定，如果你是一名有稳定工作的年轻
人，抗风险能力强，建议选择指数基金以谋取高的收益，如嘉实300、易方达100etf
，融通100等，如果你的风险承受能力普通可以选择混合型基金，像华夏红利，嘉
实精选，富国天瑞等。
如果你是老年人，抗风险能力差，建议选择风险低的债券基金如富国天利、华夏现
金再增利等等。
新手买卖基金最好带身份证到证券营业部开通沪深交易账户，办理好银行转托管手
续，开通网上交易，存钱进账户就可以买卖任何品种无局限啦，最好买场内交易型
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基金，主要是资金进出方便，避免赎回的4-7天等待，最具安全边际的是高折价的
封闭式基金，500002目前折价超过15%，99年持有至今每年平均收益超过34%，是
稳健投资者的首选！ 当然如果属存钱积小成多性质也可以选择定投，最低100-300
元不等，各银行会有不同的规定，像华夏红利，兴业趋势，富国天瑞，易基50，嘉
实主题都是不错的基金定投品种，带身份证到银行柜台办理就行啦！至于要买多少
，主要是看个人的经济能力，多钱多买，少钱少买。
目前3200点附近区域，定投基金的风险是不大的。
买基金最好不要以投资多少年去区分，最好是以低风险区域和高风险区域去区分，
比如在上证3000点之下属于低风险区域就坚持定投，在5000点以上区域就赎回，这
才是盈利的关键！

五、投资基金和股票哪个收益更高?

当然是股票，股票的收益远远高于基金，不它的风险性也高，，而基金比较安全，
收益相对低些。

六、投资股票和基金，哪个更好？

投资股票更好，理由如下：1 投资基金和股票同样都是高风险高收益，过去在众多
媒介的误导宣传下，很多人误以为基金是低风险，高收益的，甚至与储蓄混为一谈
，但随着今年基金净值的大幅缩水，以及2毛，3毛基金净值的出现，基金的风险暴
露无遗.2 如果你投资的是股票，在熊市里，你可以选择轻仓操作甚至是空仓等待.
但是基金不一样，政府要求它至少保留60%的仓位，其实绝大多数的基金仓都在70
%多，甚至80%90%的也不少，这一点是导致基金今年亏损巨大的重要原因.3 从长
远看，如果你想取得超额收益，跑赢指数，必须选择股票，很多长线绩优股多年下
来，其复权价涨幅超过50倍的大有人在，很多垃圾股只要你在低位买进持有，同样
可以在两三年内翻几翻，而基金则无法做到这一点，因为它要同时持有几十甚至上
百家股票.4 基金在熊市里为了避免广大基民巨额赎回，完全采取了恶意做空的手段
，将基民快速套牢，同时在亏损的情况下，管理费一分不少收，完全置基民的利益
于不顾.5 由于本次牛市中基金的份额获得了大幅的增长，加之基金公司的管理费收
取制度旱涝保收，导致众多的基金公司在熊市中不思进取，不是想着去发掘优质股
票，而是想着如何住既有份额，使基民们不舍得割肉.导致大盘在深跌70%的情况下
，始终无法产生相样的反弹.6 如果你买进股票不小心套牢了，只要你持有的优质公
司的股票，可以通过分红，送股的方式逐渐摊低成本，而基金的另一个重要缺陷则
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是当基金净值低于1元时，它是不能分红的，因此你无法享受到优质公司给你的分
红回报，这些分红统统落到了基金公司的腰包里7 本次熊市产生了超过一万五千亿
的基民套牢盘，需要长达数年的时间去消化，因此在几年内大盘不可能产生相样的
行情，但好的个股完全可以走出自己独立的行情，能够翻几倍的个股大有人在，只
要我们能够好好把握.8 基金采取了抱团取暖的方法，目的就是跌的时候一块跌，因
为谁跌慢就会遭到赎回的打击，看似很荒唐，其实现实就是这样残酷，今年以来，
跌幅最大的几只基金非但没有遭到基民的赎回，反而有基民在不断的补仓，抄底，
份额反而有所增加，跌的少的基多反而遭到了10%左右的赎回，也就是说，哪家基
金做的越好，哪家遭到的赎回越多，哪家做的越差，哪家基金买的越多
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