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为什么说股票不能高抛低吸⋯在股市中，都说高抛低吸，
可当在高位价卖出时为什么还是有人去买，这种现像实在
不懂？-股识吧

一、为什么散户很难做到高抛低吸

技巧和心态的问题在没有任何内部消息的情况下技巧和心态经由过程经久的练习来
进步散户假如钉牢一两只股就能总结些经验高抛低吸将变得有章可循了

二、炒股时，高抛低吸是什么意思

涨了就卖出，跌了就买进，这个道理大家都明白，就是没有几个人能做到。
因为涨的以为还会涨不舍得卖，最后回落后悔。
跌的时候立马就买进唯恐买不到，谁知继续跌。

三、股票里的抛高吸低是什么意思？

应该叫高抛低吸，不是抛高吸低。
“高抛低吸”是市场上广大众多股评家和业余写手们经常放在嘴上说的词语，然而
实战中，“高抛低吸”是真正业余水平的体现，真正的职业高手，是绝对不会高抛
低吸的。
因为，职业高手只参与右侧交易。
何谓“左、右侧交易”？在股价上涨时，以股价顶部为界，凡在“顶部”尚未形成
的左侧高抛，属左侧交易，而在“顶部”回落后的杀跌，属右侧交易。
在股价下跌时，以股价底部为界，凡在“底部”左侧就低吸者，属左侧交易，而在
见底回升后的追涨，属右侧交易。
有时同样一个价位，却有左侧交易与右侧交易之区别。
左侧交易是业余水平标志，而右侧交易是专业水平证明。
左侧交易（高抛、低吸）中的主观预测成分多。
右侧交易（杀跌、追涨）则体现对客观的应变能力。
专业高手既不做“左侧交易”，也永远不追求”抛在顶部、吸在底部”的神仙境界
交易。
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在实战中，追求逃顶抄底试图买在最低价，卖在最高价，是最愚蠢的表现，职业高
手绝不会在股价没有形成上攻动力前，由于主观性的因素而随意买入，也不会因害
怕涨幅过大，而随意卖出，职业高手的买卖依据是目标股只有无继续上攻的动能，
一旦股价有调整要求，立即出仓，以避免股价调整而带来的不必要风险，一旦股价
形成连续上攻的预兆，便大胆买入，实战来不得半点马虎。
“高吸低抛”真正的含义究竟是什么？“高”不是指绝对意义上的高，而是相对意
义上的，高是相对于底部而言。
职业高手从不轻言抄底，但股价在波段的底部区域徘徊时，只能跟踪而不能随意主
观性地抄底，一旦目标股只形成攻击形态，具备强攻之必涨条件之后再进场，此时
股价相对于原始底部，已经是“高”了，然后入场，避免了股价趋势不明风险。

四、股票还有不是 “高抛低吸” 的吗？

有，而且是多数人，在中国股市，多数人都不是“高抛低吸”的。
因为在中国，很多人的思想是这样的，也是这样做的：什么股票涨得好，涨得高，
就要去追高。
美其名曰：追涨杀跌。
这也完全可以理解，不去追涨难道去买低位的廉价股吗？廉价股能挣几个钱？还不
如存银行算了。
来股市是来赚钱的。
人嘛，有钱，不管买什么，谁不想买贵的呢？买好的呢？所以，心态决定了人们最
后的结果往往都是“低抛高吸”。
也就决定了股市的黄金定律：十投一盈二平七负。

五、在股市中，都说高抛低吸，可当在高位价卖出时为什么还是
有人去买，这种现像实在不懂？

1、高价位市相对的，否则你买的时候有人不看好或认为价格高所以你才能买到，
你卖出不代表没有人看好。
2、高价位买入的人中有部分是庄家，为维持价格的高位而悄悄出，买少卖多。
3、部分老鼠仓的出货，或利益输送也是有人高价买入的部分原因。
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