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中远海控为什么只有2倍的市盈率、蓝筹绩优股的合理定
价市盈率应该是多少倍？为什么现在股市上跌的最急的反
而是市盈率最低的蓝筹绩优股呢？-股识吧

一、关于市盈率的两个问题

&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
刚开始认识股票，是有很多小问题会感觉到很迷惑的，这很正常。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
1、首先你要理解，低估指的对象是什么？所谓低估，不是低估“市盈率”，而是
，因为市盈率低，而低估了他的价值，也就是说，这支股票本来就值10元，现在的
股价才12元，而按照市场上情况相当的股票价格都是在20元左右，你说，这个是不
是被低估了。
因为，你的价格与价值相比被低估了，所以，未来才有上涨的空间，如果你的价格
被高估了，本来值10元的股票，别的股一般都是20元左右，你现在如果涨到了40元
，你是不是被高估了，那你是不是要下跌？ &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
所以说，市盈率低，那么，他的股价就被相对地低估了，如果市盈率高，那么，他
的股价就相对地被高估了。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
2、市盈率高低与盈利的问题。
既然你知道上面的公式，那你就应该明白，市盈率是反映利润与价格的关系的，比
如，一支股票现在每股的利润是1元，现在的股价是100元，那么，他的市盈率是多
少呢？就是100/1=100倍，叫做100倍市盈率。
如果他的股价是10元呢，那他的市盈率又是多少？是10/1=10倍，就叫做10倍市盈
率，从这里你可以很明显的看到，市盈率的变化是由什么决定的？就是由股票价格
嘛，股价高，市盈率就高，而不是说，利润就高了，利润是不变的，始终是1元，
对吧？可能刚接触这些东西，总是很容易将市盈率与利润混淆，现在搞明白了，不
用老想着，怎么回事？所以，你就不要再去想“市盈率越高只能代表他的盈利速度
慢啊”这样的事，你市盈率不管多高，盈利始终就是那么多，是确定的，“高”的
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高在哪里？高有价格。
价格由谁决定？由市场来确定，有多人炒，他就越高，没人炒，他就不高。
所以说，市盈率高，那就是有人把他的股价给“炒”高了，所以，风险很大，不值
得投资。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
那为什么说，通常情况下，市盈率高，他的盈利也比较好呢？那是因为，主力或者
庄家在选择操作一支股票的时候，也是要看业绩的嘛，没有业绩，怎么能将价格“
炒”得高呢？所以说，市盈率高的股票，其实都是一些好股，因为他的业绩一般都
不错嘛，有利润嘛，只不过，相对于他的利润来说，他的股价也太高得离谱了的话
，就不值得投资了。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
那么市盈率低的股票是不是就一定不是好股呢？也不能这样说，比如说，人家一支
股票，每股利润也是1元，现在股价才10元，他的市盈率才10倍，那你说他好不好
呢？人家公司有钱赚，只是股价低一点而已，股价低有什么不好？那正是咱们投资
者尽力想去“挖”的好股啊！ &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
但是，那你又可能要问了，为什么好股没人去炒啊？那当然是另有原因的喽，要么
，他不是热门概念喽，还轮不到他喽，那么，他的盘子大喽，你要想炒到他，没有
上亿、几十亿甚至几百亿资金难得撬动，所以，没人敢去炒喽，总之，原因很多了
。
但是，就是不能说他不是好股。
你比如说，中国石化，是不是好股？世界五百强，对吧？是好股吧？有没有钱赚？
当然有，而且，还赚不少钱？但是，你炒股，多数情况下，要不要买他，当然不买
。
为什么？因为他涨不高的，你想他涨高，得投多少钱进去啊，是吧？所以，炒股的
道道多了去了。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
这些东东嘛，是要多研究的，不过，要参与股市的话，那还是小心为好啊！
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二、为什么有的上市公司市盈率才20倍，有的市盈率则高达1000
多倍?

市盈率，就是股票的盈利能力。
只有在同一个行业中比较，市盈率才有意义，是越低越好。
但是在以下四种情况下，市盈率不起作用。
1、龙头行业：市盈率可以不看。
比如房地产龙头老大是万科A，市盈率是35。
可是同样房地产的中江地产、宁波联合、万业企业、栖霞建设等等，虽然市盈率低
于万科A，但是走势一定不如它。
2、军工行业：市盈率可以不看。
军工板块，不以盈利为直接目的，所以不看市盈率，例如中国卫星、火箭股份、洪
都航空、西飞国际、北方国际等。
3、ST板块：这个板块，等待重组。
反而是市盈率越高越好。
市盈率越好，说明这个股票越不值钱，越有希望被别的大公司重组。
4、短线股票：短线股票，只看资金买卖进出的流量。
完全不看市盈率。

三、上市公司的每股收益又不是全分给普通股股东?为什么说几
倍的市盈率就是几年回本?

多少倍的市盈率就是等于多少年回本，这只是理论得来的结果。
就是在股价不变的情况下靠分红是这样的。
目前中国的股市还不规范，这种方法行不通。

四、全波整流：AC整流成DC，为什么变成√2倍，理论上应该
为AC的有效值啊

①AC电压是正弦波，有效值为知V，根据求面积法用积分可以得出，峰值Vm＝√
2V。
答①：AC电压是 正弦波，有效值为
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V，根据求面积法用积分可以得出，峰值正弦波 Vm＝√2V。
②AC过了整流桥后DC电压值为V，若是后面接一了滤波电容，理想情况下，DC电
压变成了Vm，这是什么原理？答②：在道没有负载的情况下，AC过了
全波整流桥 后；
DC 峰值电压值 为 正弦波 的 波峰，这 DC脉动的波形为连续的 半波内 正弦波 。
③个人以为这跟电容的储能特性有关，但是不知道原理和推导过程，哪位大神给分
析一下容？答③： 与以上的答②配合；
当并连附加一 完美电容（完全没有漏电）于此输出，在无负载的情况下；
输出电压便是 正弦波 的峰值

五、中远海控股票2022年的合理估值大概是多少？

中远海控股票2022年的合理估值大概在50-200元左右。

六、[转载]转：为什么美国股市给予啤酒、烈酒龙头二十多倍的
市盈率呢？(

全球最大的啤酒企业安海斯-
布希英博市值超1000亿美元，最大的烈酒龙头企业帝亚吉欧市值600亿美元。
当下，茅台市值2000亿元，着眼于未来，中国的龙头酒企茅台会做到多大市值呢？
若以十年五倍股计算，茅台市值将会是10000亿元，十年十倍计算，市值将会达到2
0000万亿元，究竟达到达不到呢？这真有点考量人的想像力。
注：美国股市是非常成熟的股票市场，大盘蓝筹股普遍是5 -- 15倍的市盈率，但啤
酒、烈酒的龙头企业股票却都给予了二十多倍的市盈率，为什么呢？
全球最大的啤酒龙头企业 -- 安海斯-
布希英博，市值超过一千亿美元，市盈率为二十一倍左右；
全球最大的烈酒龙头企业 -- 帝亚吉欧，市值六百亿美元左右，股价稳步上扬而且
创了历史新高，市盈率在二十三倍左右，估值超过了A股中的贵州茅台、五粮液。
日常食品、饮料的消费龙头企业股票，估值远低于啤酒、烈酒龙头的市盈率，为什
么啤酒、烈酒龙头在美国股市中却能给予科技股的估值呢？ 很简单，啤酒、烈酒
是快消品，行业集中度高，人均消耗量大，而且产品不仅仅卖到了世界各国，还能
经常提提价，所以估值不低。
相对于美国股市中的啤酒、烈酒龙头企业股票，国内的白酒企业股票的估值甚低，
但成长远远优异于海外的啤酒、烈酒龙头企业！ 看着美国股市中的啤酒、烈酒龙
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头企业股票的估值，您如果说国内白酒企业股票的估值过高，我想您连价值投资的
门也没有进！ 如果您是一位投机者，常可以原谅，因为您根本不懂估值！ 如果您
自称是一位价值投资者，就不可原谅，因为您连价值投资的门也没有进，小学生的
水平也没有！ 价值投资？ -- 古易

七、股票行情软件上的市盈率为什么和我算的不一样？

因为股票软件的算方法是：第三季度EPS为0.23
，(0.23/3)*4=0.3066元/股，估算出一年的。
0.23元/3计算的是每个季度的。
3.37/0.307=10.87倍

八、蓝筹绩优股的合理定价市盈率应该是多少倍？为什么现在股
市上跌的最急的反而是市盈率最低的蓝筹绩优股呢？

[转的]市盈率就是计算投资回报的一种公式，N倍的市盈率，就意味着你的这一笔
投资需要N年的时间才能收回投资本金所以，有人就愿意采用利率来作为市盈率的
参照系，也就是说，有人愿意以利率的回报率来投资股票，那么其值得投资的市盈
率公式为=1/利率。
然后根据个人的偏好来采用长期国债利率或存款一年期利率或贷款一年期利率等。
其实，就投资说投资，在实体经济中，大多数的人是不愿意投资于这个投资回报率
的，因为回报率太低。
但在证券市场，却有人愿意以更低的回报率去投资，因为大多数人投资于股票的目
的是投机，而不是纯粹的投资，这就是市场的非理性。
当然，因为证券市场的流动性比较好，一旦发现这一笔投资不值得，那么我可以马
上撤回投资，实行变现。
这个流动性是实体经济所不能比拟的，所以，人们就愿意以低一点的回报率来投资
于证券市场。
那么，作为价值投资者，合理的投资回报率究竟应该是多少呢？我个人认为，投资
回报率应该要有一个底线，就是资本的保值增值。
保值增值的概念就是让我的资本可以抵御通货膨胀率。
根据西方成熟国家几百年来的数据显示，通货膨胀率一般在年5%左右，那么我的
投资回报率就不能低于5%的要求。
然而，由于证券市场是个风险莫测的市场，考虑到证券市场的风险，我们就应该适
当的提高一点投资回报率预期，作为投资风险的补偿。
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所以，在西方成熟市场的这个投资回报率预期一般就定在8%左右，我也定在8%左
右作为投资的底线。
那么根据那个公式我们就可以计算出合理的市盈率=1/8%=12.50倍。
所以，在成熟市场那些缺乏成长性的笨大象们的市盈率就在8-15倍之间波动。
假如未来预期成长性好一点，那么给予的市盈率就高一点，假如未来的成长性不足
，那么给予的市盈率就低一点。
在这里，是不能区别什么行业的，一切的一切取决于未来的成长性预期。
对于最后一个问题：因为JJ在杀跌，他们都是趋势投资者

九、上市公司的每股收益又不是全分给普通股股东?为什么说几
倍的市盈率就是几年回本?

多少倍的市盈率就是等于多少年回本，这只是理论得来的结果。
就是在股价不变的情况下靠分红是这样的。
目前中国的股市还不规范，这种方法行不通。
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