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股票和指数哪个值得买⋯指数基金和自己买股票的关键区
别？-股识吧

一、上证指数多少点适合买股票

1、在股市中，上证指数一般代表了大盘指数，说明大部分股票的走势，每个时间
点都有股票涨跌，所以也有适合买入的股票和不适合买入的股票。
而且这个是否适合买入股票的判断标准是多样的，很难一概而论。
2、大盘一般指上证综合指数。
由于股票基金主要投资股票，因此与股市关系密切，需经常关注上证综合指数。
上证指数，即上海证券综合指数简称“上证综指”，其样本股是全部上市股票，包
括A股和B股，反映了上海证券交易所上市股票价格的变动情况，自1991年7月15日
起正式发布。

二、上证股票指数高好还是低好

上证指数最高6124.04点，2007年10月16日。
2009年上证指数最高3478.01点，2009年8月4日, 冲3000点的说法，是因为今年大部分
时间都在3000点以下运行，最近终于攻击到3000点以上的位置。

三、指数基金和自己买股票的关键区别？

指数型基金就是它跟踪的指数中有哪些股票，它就主要买哪些股票。
股票仓位一般在75－95％，属于仓位较高的股票型基金，是股票型基金中的一种特
殊基金。
指数型基金的股票仓位要高于其他股票型基金，在股市上涨时，净值上涨迅速；
在股市下跌时，净值下降也很快。
特点如下： 首先,它的业绩透明度比较高。
投资人在外面看到指数型基金跟踪的目标基准指数（比如上证180指数）涨了,就会
知道自己投资的指数型基金,今天净值大约能升多少；
如果今天基准指数下跌了,不必去查净值,也能知道自己的投资大约损失了多少。
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所以很多机构投资人和一些看得清大势、看不准个股的个人投资者比较喜欢投资指
数型基金,因为指数型基金能够发挥这类投资者对市场大势判断准确的优点,不必再
有"赚了指数不赚钱"的苦恼。
其次,它的资产组合的流动性比一般集中持股的基金更好。
以目前正在发行的华安上证180指数增强型基金为例,它不仅规定基金经理主要按照
上证180指数成分股的权重与构成配置资产,而且规定投资于上证180成分股的数量不
得少于120只。
也就是说,即使是在极端的情况下,华安上证180指数增强型基金投资的股票也不会少
于120只。
由于持股分散,未来基金抛售股票时对股票的价格影响就小,甚至基本没有影响。
这样基金资产净值的真实性就会更高。
其三,投资指数型基金的成本一般较低。
由于指数型基金一般采取买入并持有的投资策略,其股票交易的手续费支出会更少
；
同时基金管理人对于指数型基金所收取的管理费也会更低。
像华安上证180指数增强型基金的管理费,仅相当于市场上主动型投资的股票基金管
理费的2/3；
其托管人收取的费用和销售手续费也明显降低。
可能许多投资人对这点看似很小的差别不太在意,但如果是长期投资,指数型基金的
成本优势会令投资人收益不菲。

四、

五、买ETF好还是股票好

投资者在选择购买ETF指数基金和股票时，要综合考虑自身的情况，大盘的背景，
ETF基金和股票的特性。
然后再选择最适合自己标准的品种。
首先，要分析清楚自己的情况。
资金大小，承受的风险能力和自己的投资能力，以及投资风格，盈利目标等，都是
需要考虑的。
如果自己的投资能力有限，那当然是首先ETF指数基金，可以获得和大盘基本同步
的收益，不至于大幅跑输大盘，这是ETF指数基金的优势。
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如果自己有较为成熟的投资能力，预期的盈利目标较高，那么可以选择买股票。
特别是喜欢做短线的投资者，要选择股票。
因为股票的短线机会明显多于ETF指数基金。
其次，要看大盘背景。
大盘在弱势时，买ETF指数基金一般浮亏较小。
而股票浮亏可能较大。
至于大盘在下跌趋势时，则最好空仓。
大盘强势时，买哪个都可以。
激进的投资者可以选择股票，稳健的投资者则应该选择ETF指数基金。
从历史表现看，ETF指数基金的收益远高于大多数投资者，是相当稳健的投资目标
。
第三，需要熟悉ETF指数基金和股票的特性，选择适合自己的品种。
ETF指数基金，是一种被动型的基金，跟随目标指数走，基本和大盘同步，获取的
是大盘基本同步的收益。
而且，买ETF指数基金是不用研究基本面的，比较简单，也不会退市。
比较适合新手，或者稳健的投资者。
而股票的走势和业绩，消息等关联性大。
如果对基本面不了解的话，买入业绩衰退的个股，亏损的可能性大。
甚至遇见黑天鹅退市都有可能。
当然，股票的波动性高，也有高收益的可能。
所以，股票适合投资老手，或者激进的投资者。
总之，ETF指数基金和股票各有所长，在不同的大盘背景下风险和收益不同，投资
者需要按照自己的投资风格综合判断，具体选择，切忌一刀切跟风炒作。
大概来说，没有成熟的投资系统的投资者，可以重点考虑ETF指数基金；
有成熟投资系统的投资者，可以重点考虑股票。
中庸点的话，二者都适当配置，也是一个稳健的办法。

六、股票型基金和指数型基金哪个更适合长年定投?

所谓基金“定额定投”指的是投资者在每月固定的时间（如每月10日）以固定的金
额（如1000元）投资到指定的开放式基金中，类似于银行的零存整取方式。
由于基金“定额定投”起点低、方式简单，所以它也被称为“小额投资计划”或“
懒人理财”。
基金定期定额投资具有类似长期储蓄的特点，能积少成多，平摊投资成本，降低整
体风险。
它有自动逢低加码，逢高减码的功能，无论市场价格如何变化总能获得一个比较低
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的平均成本，
因此定期定额投资可抹平基金净值的高峰和低谷，消除市场的波动性。
只要选择的基金有整体增长，投资人就会获得一个相对平均的收益，不必再为入市
的择时问题而苦恼。
投资股票型基金做定投永远是机会，但有决心坚持到底才能见功效。
指数型也是股票基金，是按照指数所选的股票进行配置，较被动稳健。
其他的股票型有各自的投资风格，选择要看个人偏爱。

七、上证指数，沪深300，中证500，谁是A股最靠谱的指数

上证指数是整个A股市场的整体表现指数，沪深300，沪深300指数则是反映沪深两
个市场整体走势的，指数样本选自沪深两个证券市场，覆盖了大部分流通市值。
成份股为市场中市场代表性好，流动性高，交易活跃的主流投资股票，能够反映市
场主流投资的收益情况。
（个人认为是，行情波动多，操作稳定的人很适合这些股票）中证500，扣除沪深3
00指数样本股及最近一年日均总市值排名前300名的股票，剩余股票按照最近一年
（新股为上市以来）的日均成交金额由高到低排名，剔除排名后20%的股票，然后
将剩余股票按照日均总市值由高到低进行排名，选取排名在前500名的股票作为中
证500指数样本股。
中证500指数综合反映沪深证券市场内小市值公司的整体状况。
（创业板，中小盘）

八、股票型和指数型有什么区别?

一，指数型基金与股票型基金的区别：1. 在投资方式上，股票型基金投资看好的股
票和证券实行主动式投资，指数基金采用被动式投资,选取某个指数作为模仿对象,
按照该指数构成的标准,购买该指数包含的证券市场中全部或部分的证券,目的在于
获得与该指数相同的收益水平，其投资的灵活性远远不如股票基金。
2. 对基金经理的能力要求方面，股票基金经营受基金经理的影响很大，基金经理水
平的高低直接影响基金的收益；
指数基金由于买的都是包含某个指数的全部或部分证券，某指数高的时候它就高，
低的时候它就低，基金经理的经营能力对基金的收益影响不大。
3. 在风险和收益方面的区别不是很大很明显，某个指数在当初选定证券时也是选定
的绩优股和大股作标准，所以说某个指数也基本上能反映出整个股市的情况。
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股票基金由于投资的股票也受整个股市的影响，也不会明显地好于指数基金，但股
票基金在股市低迷时能主动地规避风险，在股市不好的情况下，收益可能会比指数
基金稍好一点，但也不是特别明显，在这个方面主要还是看基金经理的能力和水平
了。

九、买股票主要看哪个指数，上证深证创业板

您好，很高兴为您解答：一般主要看上证，希望回答对您有帮助！
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