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长线股票为什么不能持股！股票为什么说做长线就不用理
会暂时的涨跌-股识吧

一、做长线持股有什么误区吗？

选时的误区。
许多投资者喜欢选择在股价疯涨阶段或股指在高位区域去择股建仓做中长线投资。
作战讲究"天时、地利、人和"，股市操作也应如此。
对于建仓时机的把握，投资者应善于在每年行情低迷期去考虑中长线建仓，而行情
越低迷，投资者越应考虑以中线心态去择股建仓，因为时机的选择成功也就意味着
你离获利的机会越近，而当行情不断高涨的过程中，投资者应切忌盲目建仓作中、
长线投资。
选股的误区。
投资者往往买进涨幅较好的个股或是短期的热门品种去做中、长线投资，换句话说
，绝大多数投资者在做中长线的时候仍然采取了短线的选股思路，但当买入这些热
门个股之后，有短线获利机会时，却往往会以中、长线投资为由，不愿轻易获利了
结，最后结果是"坐电梯"，得了个"竹篮打水一场空"的下场。
对于中长线个股的选择，投资者找到合适的目标个股后，只要目标个股仍处于潜伏
期，就应大胆逢低介入。
持股时间的误区。
许多投资者选择介入了一只中长线个股不久，没想到该只个股便开始疯涨起来，但
这位投资者却坚持以中长线的思路死守，结果没过多久，这只个股走完主升浪进入
调整期，这位投资者仍是死捂股票不放，到头来空欢喜一场。
"中、长线持股"并不意味着一定要死捂股票很长时间，而要更多地分析该类个股未
来的涨幅空间还有多大？个股完成这样一段较大涨幅空间也许要花几个月时间，也
许二三个星期也能完成，那么中长线持股就可以转化成"速战速决"。

二、做长线持股有什么误区吗？

对于普通散户来说，当然是长线最好。
不然格雷厄姆就不会说，亢奋的牛市之中，知识是多余的，经验更是一种障碍了。
理论上来说，在上升趋势中波段反复操作一只股票资金收益会最大化，但那很考验
一个人的操作水平了。
长线建仓两种方法，一是经过长期下跌，下跌角度由陡趋缓，直至走平上翘，股价

                                                  页面 1 / 3



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

上穿250均线时介入。
另一种就是a股大部流通股本在4-8亿股左右的股票，市值处于30-60亿，pb在1.2左
右时介入。
第二种方法介入早了参与大盘磨底的过程将会是以数月来计算，比较考验耐心，好
处就是基本都能将仓位建在低位上。

三、股票为什么说做长线就不用理会暂时的涨跌

长线看的是未来的总收益不要管现在一时得失

四、股票为什么说做长线就不用理会暂时的涨跌

长线看的是未来的总收益不要管现在一时得失

五、长线持股的误区是什么？

长线持股的缺点是 如果被套那就是永远被套
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