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做指数和做股票哪个风险大、股票基金和指数基金哪个风
险更大？-股识吧

一、股指期货和股票到底哪个风险大?

期货的风险比股票大。
期货因为是保证金交易，所以有10倍的杠杆效应，所以风险比股票高，但这个收益
是成正比的。
期货也有比股票好的地方，就是可以看涨看跌，是T+0交易的，当天可以进出。
其实股票和期货，如果让不懂杠杆的危害和好处的人来投资，那么期货的风险很大
。
但是如果让一个懂得杠杆的好处的危害的人来投资，那么期货的风险其实更小，收
益更大！

二、股票基金和指数基金哪个风险更大？

理论上来讲，指数基金是被动跟踪股指的，相对股票型基金要小一些的。
但由于中国股市长处在熊市和震荡行情中，指数基金近几年收益率是较低一些的。
股票型基金由于各个基金公司的各个基金运作能力不一样，所以收益率较高的和亏
损的都是有的。
今年到目前为止收益率最高的股票型基金中邮战略新兴产业基金的收益率高达76,7
5%，而最低的却是亏损20%以上。
所以股票型基金是高风险高收益的基金品种，选择对了，收益率是较高的，选择运
作较差的基金，亏损也是较多的。

三、股票型基金和指数型基金谁的风险更大

指数基金是属于高风险高收益的投资品种，在股市上升趋势中是最收益的品种，在
下跌趋势中也是最受伤的品种，其它类型的股票基金风险和收益都比指数基金小。
投资者选择基金最好有自己的观点，根据自己的风险承受能力去选择适合自己的投
资品种，任何推荐最好基金都是最美丽的谎言，如果你的风险承受能力高，选择嘉
实300，易方达100ETF，易基50等指数基金，可以谋取最大的市场收益，如果你的
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风险承受能力普通，可以选择华夏红利，嘉实精选，兴业趋势，富国天瑞等混合型
基金，也可以谋取比较好的市场收益，如果你无风险承受能力，可以买些国债或者
可以买161010富国天丰，工银添利等债券基金，每年也可以谋取6%以上的市场收益
，买基金要有好收益必须注意：一、选择业绩好的基金公司，还要在这个好的基金
公司里选择好的基金品种，像目前国内的华夏，易方达，嘉实基金，富国基金公司
都是顶级的基金公司，买它们的产品一般都能跑赢大盘，现在的华夏红利，易方达
价值成长，嘉实300，富国天瑞都是不错的定投品种，当然最具安全边际的就是高
折价的封闭式基金，18721，500011目前折价超过10%，是稳健投资和长线投资的首
选品种。
二、要选择买入的时机，在股票市场低迷，投资人绝望悲观的时候，那时的基金净
值低，有的甚至跌破面值。
此时正是买入的好时机。
还要选择好的卖出时机，在市场人气高涨，股指屡创新高市场上一片欢乐气氛时，
果断地卖出。
不要有贪心，只有这样才能赚钱。
虽然说是专家理财，长期投资，如果你选择不好基金公司和品种，以及买入、卖出
的时机，照样赔钱。
目前区域在上证3000点附近买基金风险不算很大，但到4000-5000点区域就属于高风
险区域，做长线就到此为止，任何时候赎回都是对的。

四、做股票和期货哪个风险大，收益高？

期货风险比股票要大一些，因为期货是保证金交易，扩大收益的同时扩大了风险。
股票只有买方承担风险，而期货则是只要交易，无论做多做空都要承担价格波动带
来的风险，这是由期货采用保证金交易形式而决定的。
投资者在期货交易中只需要缴纳合约价值5%-10%的保证金就可以交易，相当于杠
杠比率放大20-10倍，期货市场的高风险就体现在杠杆效应上。
其实与股票和房地产相比，期货市场上只要你跟对了趋势(没有做反)，下跌的时候
也一样可以赚大钱，这一点就与股票和房地产只能在上涨的时候才能赚銭是完全不
同的。
也就是说，期货投资相对来说机会要多得多，即使你一时操作失误亏了大钱，只要
你即使止损并反手操作，后市有大把的机会让你赚回来甚至反过来由亏大钱变成赚
大钱。
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五、指数基金风险大还是混合基金风险大？

理论上，指数型基金的股票仓位一般可以达到95%以上，混合型基金一般65%以上
，所以，指数型基金的风险高于混合型基金。
从过去的市场实践中，中国主动管理型的股票基金（含混合基金）的业绩大幅跑赢
了被动管理型的指数基金。
当然，混合基金的业绩分化很大，一定要选择品牌基金公司旗下的旗舰级基金，这
样，混合基金的业绩才有可能跑赢指数基金。
你的情况还是选择混合型的吧。
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